SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRIPRAVNY STUPEN, ,
ZAKLADNI SKOLY SPECIALNI

Vypracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (dale
RVP PV 2025), v platném znéni a dal§imi obecné platnymi pravnimi ptedpisy.
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1 Charakteristika pfipravného stupné zakladni Skoly
specialni

Ptipravny stupenn zakladni Skoly specidlni je urCen détem s téz§im stupném zdravotniho
postizeni, jejichz vzdélavaci potieby vyzaduji del§i obdobi adaptace, intenzivni podporu
avysokou miru individualizace. Vzdé€lavani v piipravném stupni vychazi z princip
RVP PV (2025) a postupné sméfuje k pozadavkim vzdélavani podle RVP ZSS. Obsah
vzdélavani je proto kombinaci vzdélavacich oblasti predSkolniho vzdélavani a vzdélavacich
oborti zédkladni skoly specidlni. Piipravny stupenn vytvaii bezpe¢né, podnétné a strukturované
prostiedi, které podporuje samostatnost, komunikacni dovednosti, socialni interakce, funk¢éni
dovednosti a pracovni ndvyky déti. Vzdélavani probihd vétSinou v mensich skupinach nebo
individualné a je pfirozen¢ propojeno s kazdodennimi situacemi, readlnymi zkuSenostmi
a potfebami ditéte. Vyznamnou roli hraji vizudlni podpora, prvky strukturovaného uceni,
senzomotorické Cinnosti a funk¢éni aktivity podporujici sebeobsluhu, orientaci a pracovni
dovednosti. Nedilnou soucasti vzdélavani je vyuzivani alternativni a augmentativni
komunikace (AAK), ktera umoznuje détem aktivné se =zapojovat do komunikace
ido vzdélavacich situaci, at uz prostiednictvim znakl, obrdzkd, piktogramid nebo
komunikacnich zafizeni. Pfipravny stupeni Uzce spolupracuje s rodinou a odbornymi
pracovisti. Dulezitym podplirnym prvkem je asistent pedagoga, ktery podporuje déti
pti vzdélavacich cinnostech, komunikaci, orientaci v prostoru i rezimu tfidy. Vzdélavaci
obsah je ¢lenén podle vzdélavacich oblasti RVP PV a zaroven je rozsiten o vzdélavaci obory
zakladni Skoly specidlni (smyslova vychova, rozumova vychova, pracovni a vytvarna
vychova, hudebni vychova a télesnd vychova), aby byl zajistén plynuly prechod do dal§iho
vzdélavani.

Do pftipravného stupné jsou déti pfijimany na zakladé¢ Zadosti zdkonnych zastupct
a doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani v pripravném stupni:

v poskytuje vhodné podminky pro rozvoj osobnosti ditéte, jeho individualnich
schopnosti a potieb,

v' podporuje ziskavani zdkladnich dovednosti a navyku potiebnych pro vzdélavani
v zékladni Skole specialni,

v umoziiuje postupnou adaptaci na Skolni prostiedi, rezim a socidlni vztahy,

v vytvafi bezpecné, podnétné a respektujici prostiedi pro vSechny déti,

v' rozviji oblasti u€eni s ptizpisobenim pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Cilem vzdélavani v pfipravném stupni je posileni samostatnosti, komunikace, sebeobsluhy
a socidlniho zaclefiovani déti tak, aby mohly v radmci svych moznosti pokracovat
ve vzdélavani v zékladni Skole specidlni.

Prijimani déti
O zatazeni ditéte do tiidy pfipravného stupné zakladni Skoly specidlni rozhoduje feditel Skoly
na zékladé pisemné Zzadosti zdkonného zdstupce a doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Do pfipravného stupné lze pfijmout dit€¢ od Skolniho roku, v némz dosdhne pét let
véku, az do zahdjeni povinné Skolni dochazky, a to i v pribéhu Skolniho roku. Vzdélavani
v piipravném stupni trva nejvySe tfi Skolni roky, v zévislosti na individualnich pottebach
ditéte a doporuceni poradenského zatizeni.
Cilem vzdélavani v pripravném stupni je:

o komplexni rozvoj osobnosti ditéte a podpora jeho pfirozeného tempa uceni,

e posouzeni aktudlni irovné rozvoje a vzdélavacich potieb,

o zprostfedkovani zakladnich kompetenci potfebnych pro dalsi vzdélavani,

e posileni jistoty, bezpeci a divéry ditéte pti adaptaci na Skolni prostiedi,



e pfiprava na plynuly pfechod do zakladni Skoly specidlni nebo jiného vhodného
vzdélavaciho stupné.
Pti pfijiméani i v prabéhu vzdélavani je kladen diraz na spolupraci s rodinou a na zajisténi
vSech podplirnych opatieni, kterd dité€ti umozni optimalni rozvoj v souladu s jeho moznostmi
a individualnimi vzdé€lavacimi potiebami.

Organizace dne
Provozni doba ptipravného stupné zakladni Skoly specidlni je kazdoro¢né ptizpiisobovana
aktualnim potfebam déti a moznostem Skoly. Organizace dne respektuje individualni
vzde¢lavaci potieby, moznosti a tempo prace jednotlivych déti.
Denni rezim je strukturovan tak, aby:
v’ stiidal ¢innosti s riiznou mirou naro¢nosti,
v podporoval ptirozené stiidani aktivity a odpocinku,
v vytvarel predvidatelnou strukturu dne, kterd pomaha détem s orientaci v Case
a prostoru,
v' zahrnoval prostor pro spontanni hru, pohybové aktivity, osobni hygienu a relaxaci,
v umoznoval zacleniovani specidlné pedagogickych, terapeutickych a reedukacnich
¢innosti.
Soucasti denniho reZimu jsou spole¢né ranni ritudly a pfivitani, pracovni a vzdélavaci bloky,
pobyt venku, odpocinkové a relaxacni aktivity, obéd a zavéreéné zklidnéni pfed odchodem
doml. Organizace dne je planovana tak, aby détem zajiStovala pocit bezpeci, jistoty
a stability a aby podporovala jejich samostatnost, komunikaci a spolupraci.

Planovani
Planovani vychovné vzdélavaci ¢innosti v ptipravném stupni zédkladni Skoly specidlni probiha
na Urovni tfidnich vzdélavacich planG (TVP) a individudlné vzdélavacich programi
jednotlivych zakd. Tiidni vzdélavaci plan vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP)
a konkretizuje vzdélavaci cile, ocekavané vysledky uceni, cinnosti a formy prace
ptizptisobené slozeni tiidy.
Individualné vzdelavaci program je sestavovan na zakladé:

v specialné pedagogické diagnostiky,

v'doporuceni Skolského poradenského zatizeni,

v individuélnich vzdélavacich potieb a moznosti kazdého zéka.
Utitelé pii planovani respektuji pedagogicky zdmér SVP, zaméfuji vzd&lavaci nabidku
narozvoj klicovych kompetenci, gramotnosti a smécfuji k napliovani OVU. Vytvareji
prehledné bloky, které tematicky propojuji vzdélavaci oblasti a umoziuji pruzn€ reagovat
na aktudlni potfeby déti. Planovani je zaméfeno na podporu prozitkového uceni, spoluprace,
komunikace a rozvoje samostatnosti.

Hodnoceni

Hodnoceni vzdélavaci prace v piipravném stupni probihd pribézné a je =zaloZeno
na principech formativniho hodnoceni a pozorovani pokroku ditéte. Ucitel sleduje, jak dité
napliiyje cile stanovené v individualné vzdélavacim programu, a zjiS§téné poznatky vyuziva
k upravé obsahu, metod 1 prostfedi vzdélavani. Hodnoceni urovné dosazenych kompetenci
déti je pravideln€ pisemné zaznamenavano. Hodnoceni je vzdy vedeno v duchu pozitivity,
podpory a motivace, zaméfuje se na to, co se ditéti dafi, a navrhuje dalsi kroky v rozvoji.
Soucasti hodnoceni je 1 spoluprace s rodinou a s odborniky, ktefi se na vzdélavani zaka
podileji.



1.1 Organizace vzdélavani v pripravném stupni zakladni Skoly specialni

Vzdélavani v ptipravném stupni zakladni skoly specialni je zaméfeno na komplexni specidlné
pedagogickou péci, kterd zohlednuje individualni potieby kazdého ditéte a podporuje jeho
celkovy rozvoj.

Hlavni oblasti vzdélavani a podpory:

v

Komplexni specialné pedagogicka péce

Zahrnuje psychopedickou, logopedickou a metodickou podporu, rehabilitacni télesnou
vychovu a cilenou péci o déti s poruchami autistického spektra, se zrakovym nebo
sluchovym postizenim, o déti s vadami fe¢i a o déti stélesnym a mentdlnim
postizenim. Vzdélavani smétfuje k rozvoji celé osobnosti ditéte a k dislednému
uplatiiovani individualniho pfistupu.

Podpirné a bezpe¢né prostiredi

Détem je zajiSténa atmosféra zalozend na porozuméni, pfijeti, uznani a empatickém
naslouchani. U¢itelé podporuji pozitivni vztah k uceni i k sobé samym.

Rozvoj sebeobsluhy a sobéstacnosti

Kazdodenni Cinnosti jsou zaméfeny na posilovani praktickych dovednosti, které vedou
k vétsi samostatnosti v péci o sebe 1 v béznych dennich situacich.

Rozvoj komunikace a porozuméni

Vzdélavaci ¢innosti jsou zaméfeny na rozvoj komunikacnich dovednosti, a to jak
verbalnich, tak alternativnich a augmentativnich forem (napt. znak do feci,
piktogramy, komunikac¢ni knihy ¢i elektronické pomucky).

Podpora socialnich vztaht

Déti se u¢i navazovat a udrzovat kamaradské vztahy, spolupracovat a respektovat
pravidla chovani ve skole 1 mimo ni.

Podnétné a strukturované prostiedi

Prostiedi tfidy je ptehledné, vizudlné podnétné a pfizplsobené specifickym potfebam
déti. Pomaha orientaci v Case i prostoru a podporuje samostatnost a aktivitu.
Propojeni predskolniho a Skolniho vzdélavani

Obsah a metody prace navazuji na principy predskolniho vzdélavani a plynule
pfipravuji déti na vzdélavani v zakladni Skole specidlni.

Spoluprace s rodinou a odborniky

Rodina je aktivné zapojovdna do vzdélavaciho procesu a pravidelné informovéna o
pokrocich ditéte. Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi,
s terapeuty a dal$imi odborniky, ktefi se podileji na podpote rozvoje ditéte.



2 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program pro piipravny stupeii zakladni 3koly specidlni je zaloZen
na osobnostné¢ rozvijejicim piistupu k ditéti, ktery podporuje jeho individualni rozvoj
arespektuje jeho jedinecnost. Vzdélavani vychazi z principt RVP PV (2025) a je
prizpisobeno potiebam deéti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Vzd€lavaci obsah je
¢lenén do vzdélavacich oborti zakladni Skoly specidlni a je realizovdn prostfednictvim
tematickych celkti, které propojuji ucivo do smysluplnych celki zalozenych na hie,
¢innostech, prozitcich a objevovani svéta. Tematické celky se v pribéhu roku vzajemné
prolinaji a navazuji na pfirozené udalosti v zivoté déti, rocni obdobi a vyznamné udalosti.
Jejich obsah je flexibilné upravovan podle aktudlnich moznosti déti, jejich potieb
a vzdélavacich podminek. Ucitelé reaguji na individualni rozvoj kazdého ditéte a ptrizpisobuji
vzdélavaci nabidku tak, aby déti mély moznost prozivat uspéch a ucit se v pfirozenych
souvislostech. Piipravny stupen navstévuji déti, které vyzaduji podporu ve vzdelavani
z divodu specidlnich vzdé€lavacich potteb. Vzdélavaci obsah je proto déle rozpracovan
v tfidnich vzd¢lavacich programech a u déti s vysSi mirou podpory v individudlné
vzdelavacich planech. Planovani vychazi z principt individualizace, podpory funkénich
dovednosti, rozvoje komunikace (v€etn¢ alternativni a augmentativni komunikace)
a socialnich vztahli. Na vzdélavani se podili cely pedagogicky tym ve spolupraci s rodinou
ditéte a $kolskym poradenskym zafizenim. Hlavnim cilem SVP pro piipravny stupeii je
vytvaret bezpecné, podporujici a podnétné prostiedi, ve kterém se dité citi pfijimané, zaziva
radost z uceni a aktivné rozviji své schopnosti podle svych moznosti, a zaroven se postupné
pfipravuje na dalsi vzdélavani podle RVP ZSS.

Realizace vzdélavaci ¢innosti

Realizace vzdélavani v piipravném stupni zdkladni Skoly specidlni vychazi z princip
respektujiciho a podptirného pfistupu k ditéti. Kazdému ditéti vytvatime takové podminky,
aby se citilo bezpecné, jist¢ a pfijimané, aby mohlo rozvijet své schopnosti podle svych
moznosti a aby zazivalo uspéch a radost z ucfeni. Vzdélavani probiha predevSim
prostfednictvim hry, pfimych prozitka, praktickych €innosti, funkénich aktivit a aktivniho
objevovani svéta. Pfi planovani a realizaci vzdélavacich ¢innosti vychazime z individualnich
moznosti, vyvojové trovné, z4jmu a specialnich vzdélavacich potreb déti. Vzdélavaci nabidka
je pruzné piizpusobovana aktudlni situaci a moZnostem skupiny déti. Ucitelé dbaji
na dodrzovani psychohygienickych podminek, stfidani ¢innosti, piehlednou strukturu dne
a individualni tempo kazdého ditéte. Diraz je kladen na podporu funkénich dovednosti —
komunikace (v€etné AAK), sebeobsluhy, pohybovych dovednosti, socidlniho chovani,
pracovnich dovednosti a mySleni. Vzd€lavani probihd v rédmci tfidniho vzdélavaciho
programu, ktery vychazi z integrovanych blokli ve flexibilnim uspotfadani a vzdé&lavacich
obortl a je rozpracovan do konkrétnich Cinnosti. Ty jsou pribézné upravovany na zakladé
pozorovani déti, analyzy vzdélavacich potieb a evaluace pfedchozi vzdélavaci prace. Ucitelé
prubézné sleduji pokroky déti a cilené podporuji jejich rozvoj. Vyznamnou roli pii realizaci
vzdélavani hraje asistent pedagoga a dal$i pedagogicti pracovnici, kteti pomahaji détem pii
zapojeni do ¢innosti, komunikaci 1 orientaci v reZimu dne.

Formy vzdélavani

Vzdélavani v ptipravném stupni probihd riznymi formami, které se vzajemné dopliuji:
individualni vzdelavani podle potieb ditéte

prace v malych skupinach

spolec¢né skupinové ¢innosti

kooperativni ¢innosti zaloZené na spolupraci

prozitkové a tematicky zamétené uceni ve vzdélavacich oborech a celcich
situacni uceni vychazejici z redlnych udalosti a béznych Zivotnich situaci
Metody vzdélavani
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Pouzivané metody jsou zejména:

multisenzorické uceni se zapojenim vSech smysla,

nazorné ukazky a modelovani ¢innosti,

strukturované uceni s vyuzitim vizudlni podpory (piktogramy, schémata, denni rezim),
individualni stimulace rozvoje komunikace a feci,

alternativni a augmentativni komunikace (AAK),

postupné nacviky dovednosti metodou krokovani,

opakovani a upevitovani novych dovednosti v béznych situacich,

situacni a funk¢ni uceni vychazejici z kazdodennich aktivit ditéte,
experimentovani a objevovani,

vyuziti zazitkové pedagogiky a senzomotorickych aktivit,

specialné pedagogicka cviceni podle potieb déti (napt. logopedickd, motoricka,
zrakova, sluchova stimulace),

prvky ergoterapie a pracovnich ¢innosti,

smyslové a stimulacni aktivity podporujici vnimani, pozornost a koncentraci.

Zasady vzdélavani
Ve vzdelavani v pfipravném stupni uplatitujeme tyto zasady:

respekt k individualité a aktualnim moznostem kazdého ditéte,
bezpecné, vstiicné, strukturované a podnétné prostiedi,

aktivity zalozené na hie, zazitku, funkéni ¢innosti a prozitku,
primétenost narokil a tempo podle potieb ditéte,

dasledné vyuZzivani pozitivni motivace a povzbuzeni,

podporu samostatnosti, sebeobsluhy a sebevyjadieni ditéte,

rozvoj komunikace pfirozenou i alternativni cestou,

aktivni spolupraci s rodinou ditéte,

tymovou spolupraci ucitele, asistenta pedagoga a odbornik,
zaméfeni na funkéni dovednosti vyuzitelné v bézném Zivote ditéte.

Cilem realizace vzdélavani je vytvaret prostiedi, ve kterém ma kazdé dit¢ mozZnost rozvijet
své schopnosti, u€it se v pfirozenych situacich, zazivat radost z uceni i z kazdodenniho Zivota
v pfipravném stupni. Nase prace se {idi mottem: ,,Pomoz mi, abych to dokézal sam*.

2.1 Cile vzdélavani v pripravném stupni

Cilem vzdélavani v ptipravném stupni zakladni Skoly specidlni je podporovat celkovy rozvoj
ditéte v bezpecném, podnétném a respektujicim prostiedi, pfispivat k jeho spokojenosti
a vytvaret zaklad pro dalsi vzdé€lavani 1 zivotni uplatnéni.

Vzdélavani v pripravném stupni:
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Navazuje na rodinnou vychovu a izce s ni spolupracuje.

Podporuje télesny, psychicky a socidlni rozvoj ditéte.

Rozviji zakladni schopnosti, dovednosti, poznavaci procesy a funkéni uceni.

Vytvaii podminky pro rozvoj komunikace, v€etné€ vyuziti AAK, a pro rozvoj
socialnich vztah.

Posiluje sebevédomi ditéte, jeho samostatnost a schopnost rozhodovani.

Poskytuje vyrovnavaci a podptrnou funkci v oblasti specidlnich vzdélavacich potieb.
Podporuje individuélni vzdélavaci moznosti kazdého ditéte a respektuje jeho tempo
uceni.

Umoznuje ditéti prozivat uspéch, radost z objevovani a pozitivni zkusenost s u¢enim.
Zajistuje odbornou specialné pedagogickou podporu.

Ptispiva k diagnostice specidlnich vzdélavacich potieb ditéte a k planovani podpory.
Umoznuje ditéti aktivné se zapojovat do ¢innosti odpovidajicich jeho moznostem.
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Vytvati podminky pro adaptaci ditéte na kolektiv a vstup do dalSiho vzdélavani
podle RVP ZSS.

Rozviji vztah ditéte k sob&, druhym lidem, spolecnosti i okolnimu svétu.

Dba na to, aby vzdé€lavani probihalo v souladu s vyvojovymi potfebami déti.
Zajistuje prostiedi, ve kterém se dité citi jisté, bezpecné a piijimané.
Podporuje piirozenou détskou zvidavost, hravost a tvofivost.

2.2 Vychovné a vzdélavaci strateqgie vzdélavani v pripravném stupni

Vzdélavani v pripravném stupni zakladni Skoly specialni probiha na zakladé flexibilnich
tematickych celkl, které propojuji vzdélavaci obsah do pfirozenych souvislosti a situaci
ze zivota déti. Vzdelavaci obory zékladni Skoly specidlni (napf. smyslova, rozumova,
pracovni, hudebni, télesnd vychova) se uplatiiuji v ramci téchto celkil tak, aby déti ziskavaly
zkuSenosti prostiednictvim ¢innosti, prozitku, objevovani a uceni v redlnych situacich. Timto
zpisobem se rozvijeji funkéni dovednosti, které mohou déti vyuzit v bézném zivoté. Cilem
vzdélavani neni jen predavani informaci, ale rozvoj klicovych kompetenci, které umoziuji
ditéti aktivné se ucit, komunikovat, spolupracovat, fesit problémy, poznavat svét a rozvijet
vlastni osobnost. Skolni vzd&lavaci program je koncipovan tak, aby vytvaiel podminky
pro postupné osvojovani klicovych kompetenci.

v

Vzdélavaci strategie vychazeji z pojeti predskolniho vzdélavani podle RVP PV (2025)
a smé&fuji k systematickému rozvoji klicovych kompetenci a zdkladnich gramotnosti
vSech déti. Podporuji jejich samostatnost, aktivitu, tvofivost a schopnost ucit se
na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti.

Uceni probiha pfevazné prozitkovym zplisobem — déti objevuji, zkouseji, manipuluji,
experimentuji a poznavaji svét prostiednictvim redlnych situaci, které jsou jim blizké.
Tento ptistup pfirozené rozviji kompetenci k uceni, kompetenci k feSeni problému
i obé zakladni gramotnosti.

Situa¢ni uceni vyuziva kazdodenni udalosti a podnéty ve tfid€ i1 v okoli Skoly. Déti
reaguji na vzniklé situace, uci se spolupracovat, vyjadiovat své potieby a hledat
feSeni. Tim se posiluji komunikaéni, socidlni a osobnostni kompetence.

Kooperativni uc€eni probihd v menSich skupinach nebo dvojicich. Dé&ti se uci
naslouchat, sdilet, respektovat ostatni, dohodnout se a dokoncit spolecny ukol. Tento
pristup ptispiva k utvareni socialnich, ob¢anskych 1 osobnostnich kompetenci a rozviji
komunika¢ni dovednosti.

Socialni u€eni je pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota. UCcitel je pro déti stabilnim
vzorem respektujiciho chovéani. Déti se prostifednictvim napodoby, posilovani a vedeni
uc¢i vnimat pravidla, pfizpiisobovat své chovani situaci a rozvijet prosocialni
dovednosti.

Formativni pfistup je kliovou strategii podporujici uceni. Déti jsou seznamovany
scili uceni jednoduchym a srozumitelnym zplsobem. Ucitel poskytuje popisnou
zpétnou vazbu, oceniuje snahu a postup, pracuje s chybou jako pfirozenou soucasti
uceni a vede déti k jednoduchému sebehodnoceni pomoci vizudlnich néstrojii ¢i
portfolia.

Individualizace vzdélavani vychazi z toho, ze kazdé dit¢ se uci vlastnim tempem.
Ucitel ptizptisobuje obsah, metody 1 prostiedky vzdeélavani moznostem déti, nabizi
rizné Grovné narocnosti a podporuje volbu ¢innosti. Podle potieby vyuzivéa cilenou
podporu.

Nézornost, manipulace a smyslové uceni jsou kliCové strategie. Déti pracuji
s pfedméty, obrazky, symboly, gesty, rytmem 1 pohybem. Tim dochdazi k pfirozenému
propojeni poznéavani, komunikace a senzomotorického uceni. Soucasné se rozviji
¢tenafska gramotnost (porozuméni obrazkiim, symbolim, jednoduchym textiim)
1 matematicka gramotnost (porovnavani, tfidéni, pravidelnost, symbolika).



Jazykova a komunikacni podpora je zakotvena ve vSech ¢innostech. DéEti jsou vedeny
k pojmenovavani, popisu, sdileni ndpadi i vyjadfovani pociti. Ucitel pracuje
s jednoduchymi texty, ilustracemi, obrazkovymi knihami, piktogramy, znaky do feci
a dalSimi vizudlnimi prostredky.

Rozvoj samostatnosti, iniciativy a podnikavosti probihd prostfednictvim cinnosti,
ve kterych déti planuji, rozhoduji se, dokoncuji tkoly a hledaji vlastni feSeni.
Tyto situace rozvijeji pracovni kompetence a schopnost premyslet nad postupy.
Vzdélavani probihd v bezpecném, laskavém a predvidatelném prostiedi,
které podporuje subjektivni pohodu déti. Ucitel védomé pracuje s atmosférou tiidy,
rytmem dne a minimalizaci stresujicich situaci. Podporuje spolupraci namisto
soutézivosti a poskytuje détem dostatek ¢asu, prostoru a moznosti volby.

Ctenafskd a matematickd gramotnost jsou rozvijeny napii¢ vSemi ¢innostmi, nikoli
izolovan¢. Déti pracuji s obrazky, znaky, jednoduchymi pokyny, mnozstvim, tvary,
rytmy a pravidly. U¢i se hledat souvislosti, orientovat se v informacich a vyuzivat
ziskané dovednosti v kazdodennich situacich.

Pro rozvoj klicovych kompetenci deéti uplatiiujeme tyto spolecné pedagogické strategie:
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Vytvéafime podnétné, pratelské a bezpecné prostredi, které podporuje aktivitu ditéte,
jeho zvidavost a chut’ se ucit.

Nabizime détem dostatek informaci pfimétené jejich véku a moznostem

a umoziiujeme jim ziskévat zkuSenosti na zdklad¢€ prozitka a praktickych ¢innosti.
Propojujeme uceni s redlnymi zivotnimi situacemi, umoziiujeme détem objevovat
souvislosti a vyuzivat zkuSenosti v praxi.

Poskytujeme détem dostatek prostoru pro samostatnou hru, rozhodovani a prebirani
odpovédnosti podle jejich moznosti.

Uplatiiujeme pozitivni motivaci a zpétnou vazbu, vychazime z toho, co dit¢ zvlada

a co se mu dafi.

Uplatiiujeme individudlni ptistup a respektujeme vzdélavaci potteby kazdého ditéte.
Podporujeme spolupraci, respekt, toleranci a ohleduplné chovani k druhym lidem.
Vedeme déti k prosociadlnimu chovani, empatii a pomoci druhym.

Péstujeme u déti vztah k ptirod€ a podporujeme environmentalné odpoveédné chovani,
vytvaiime podminky pro rozvoj komunika¢nich dovednosti, vyuZivame verbalni

1 neverbalni formy komunikace.

Vedeme déti k dodrzovani pravidel, k bezpecnému chovani a k ochrang zdravi.
Zatazujeme pravidelné relaxacni a odpocinkové ¢innosti s ohledem na potieby déti.
Zatazujeme polytechnické a pracovni ¢innosti a rozvijime u déti praktické dovednosti.
Podporujeme zdravy Zivotni styl a vytvatime spravné stravovaci a hygienické navyky.

V ramci vzdélavacich strategii jsou systematicky rozvijeny zdkladni gramotnosti a klicové
kompetence déti, které smétuji k napliiovani ocekavanych vysledkli uceni v souladu s RVP
PV 2025.



Rozvijeni gramotnosti

Ctenaiska
gramotnost

Charakteristika zakladni gramotnosti

Ctenai'ska gramotnost piedstavuje soubor znalosti, dovednosti a postoji
a efektivné zpracovavat informace je zadkladnim predpokladem procesu
uceni. Vstficny vztah ke cteni chapeme jako zakladni predpoklad
pro dal$i rozvoj Ctenafstvi a Ctenaiské gramotnosti. Vzdélavaci obsah
uspotfadany do vzdelavacich oblasti nabizi potencidl k rozvoji ¢tenarské
gramotnosti. V nékterych ptipadech je rozvoj Ctenadiské gramotnosti
nedilnou soucésti ocekavanych vysledki uceni. Jindy je gramotnost
rozvijena prostfednictvim vhodné¢ zvolené vzdélavaci strategie.

Matematicka
gramotnost

Charakteristika zakladni gramotnosti

Matematickd gramotnost je schopnost uplatnit ziskané védomosti,
dovednosti, navyky, postoje a hodnoty pii feSeni nejriznéjSich kol
a zivotnich situaci s vyuzitim matematického jazyka. Vede dité
k rozpoznéni matematické situace v rtiznych kontextech, souvislostech
a zivotnich situacich, k volbé a vyuzivani matematického jazyka
pfi jejich popisu, feSeni a vyvozeni zaveérid. Ukazuje ditéti smysluplnost
uceni a umoznuje mu zazit radost z uspéSné¢ vyfeSené situace.
Vzdélavaci obsah uspotadany do vzdélavacich oblasti nabizi potencial
k rozvoji matematické gramotnosti. V nékterych ptipadech je rozvoj
matematické gramotnosti nedilnou soucasti ocekavanych vysledki
uceni. Jindy je gramotnost rozvijena prostfednictvim vhodné& zvolené
vzdélavaci strategie.

Rozvijeni klicovych kompetenci a OVU

Charakteristika
KKU

KKU Kli¢ova kompetence k uceni
Dit¢ je oteviené kobjevovani a pozndvani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v uceni, rozviji své kritické mysleni.

Oovu Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
predskolniho vzdélavani.
KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva
strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na
¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje ptirozeny
zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané
poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

Charakteristika
KKK

KKK Kli¢ova kompetence komunikacni

Dit¢ wvyjadii své mysSlenky, prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béznych situacich s détmi 1 dospélymi. Projevuje se kultivovang,
v souladu se zdkladnimi pravidly komunikace.

Oovu Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
predskolniho vzdélavani:
KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi
zpisoby.

KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své
zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace
skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hled4 na
n¢ odpovédi.




KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni
zdroje, se kterymi se bézn¢ setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a
dodrzuje domluvena pravidla komunikace.

Charakteristika | KOB Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti
KOB Dité se chova v souladu se zdkladnimi pravidly souziti a myslenkami
udrzitelného rozvoje.

Oovu Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
piedSkolniho vzdélavani:
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah
k zivé prirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu

s myslenkami, které smétuji k udrzitelnému
rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Pfijima zodpovédnost za
sva rozhodnuti.

KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani
spoleCenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta
pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje
nespravedlnost a uci se na ni reagovat.

Charakteristika | KOS Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni
KOS Dité objevuje samo sebe, navazuje vztahy s ostatnimi.

Oovu Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
piedSkolniho vzdélavani:
KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu
nepiijemné chovani i komunikaci.
KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky
¢i dospélého.

KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné
stranky.

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe
sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje sviij nazor.
KOS-000-000-PV1-006 Chovéa se empaticky a
projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a
nevhodné chovani.

KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se
zakladnimi spole¢enskymi pravidly.




Charakteristika
KPP

KPP Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni
Dit¢ rozviji své napady, vyuziva ptilezitosti, reaguje na zmény. Vytvari
si zdklady pracovnich dovednosti a vztah k préci.

OvU Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
predskolniho vzdélavani:
KPP-000-000-PV1-001 Ptichézi s vlastnimi
napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje
k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pfistupuje
jako k prilezitostem.

KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty

k dosazeni cile.

KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.
KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje
svoje ¢innosti.

KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a
spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na
spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Oceiiuje praci a usili
druhych.

Charakteristika
KRP

KRP Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi
Dité si poradi v béznych situacich, pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje bezprostiedné prozité situace.

OovuU OcCekavané vysledky uceni — ukonceni
predSkolniho vzdélavani:
KRP-000-000-PV1-001 Vniméa chybu jako
pfirozenou soucast feSeni problému.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché
problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma,
experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna
feSeni problémil a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni
vedouci k cili.

KRP-000-000-PV1-006 Tvoftive pracuje

s informacemi.

KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace

z riznych autentickych, tiSt€nych a digitalnich
zdrojti.
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Charakteristika | KKT Kli¢ova kompetence kulturni

KKT Dit¢€ piijimé kulturni a uméleckou rozmanitost ve spolecnosti, vyjadiuje

se uméleckymi prostiedky.

OvU Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
predskolniho vzdélavani:
KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultute,
uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.
KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na
umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvircich
¢innosti.

KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni,
kulturni, naboZenské a jazykové rozmanitosti
ostatnich.

Charakteristika | KDI Klicova kompetence digitalni

KDI Dité se seznamuje s moznostmi vyuzivani digitalnich technologii.

Rozviji své informatické mySleni.

OovU Ocekavané vysledky uceni — ukonceni
predSkolniho vzdélavani:

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni
technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani
svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 Rozlisuje ptinosy a rizika
pouzivani digitalnich technologii.
KDI-000-000-PV1-003 Uplatnuje informatické
mysleni, pracuje s algoritmy.

2.3 Zasady vychovné vzdélavaci prace v pripravném stupni zakladni Skoly

specialni

Vychovné vzdélavaci prace v pfipravném stupni vychazi z principt respektujici pedagogiky,
individualniho pfistupu a disledného propojeni vSech slozek rozvoje ditéte. Zasady prace jsou
zakladem kazdodenni ¢innosti uciteld a podileji se na vytvareni podnétného a bezpe¢ného
prostiedi, v némz se dit€ miiZe ucit, rozvijet 1 rlst.

Zasady prdce:

v

Pracovat soustavné a cilevédomé.

Ucitel planuje vzdélavani systematicky, sleduje pokrok ditéte a vede ho k dosaZeni
cili ptfimétenych jeho individualnim moznostem.

Spojovat skupinové ¢innosti s individualni péci o dité.

Skupinové aktivity podporuji socialni dovednosti a spolupraci, zatimco individuélni
prace umoziuje zohlednit specifické vzdélavaci potieby a tempo kazdého ditéte.
Zajist'ovat jednotnost vychovné vzdélavacich pozadavki.

Ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a rodinou je dusledné dbano na jednotnost
postuptl, aby dité vnimalo jasné, srozumitelné a piedvidatelné hranice.

Prizpisobovat podnéty individudlnim potiebam déti.

Cinnosti a materialy jsou vybirany tak, aby byly pfiméfené schopnostem ditdte,
zaroven vSak podporovaly jeho aktivitu, samostatnost a pfiméfenou miru vyzvy.

Doprovazet v§echny ¢innosti nizorem a umoZnit détem poznavat vS§emi smysly.
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Dit¢ se uci prostfednictvim pozorovani, manipulace, pohybu, poslechu, chuti i hmatu.
Multisenzorické uceni podporuje hlubsi porozuméni a zapamatovani.

v Vychazet z toho, co dité jiz zna, primérené rozvijet jeho dovednosti.
Na dosavadni zkuSenosti ditéte navazujeme a pirimétené¢ zvysSujeme naroc¢nost tkold,
aby zazivalo uspéch a mohlo postupovat vlastnim tempem.

v’ Zajistovat trvalost ziskanych poznatkii a dovednosti prostifednictvim opakovani
a obmény.
Neustalé opakovani podnétli v riznych formach, situacich a kombinacich upeviiuje
osvojené dovednosti a umoznuje jejich praktické vyuzivani.

2.4 Proces pedagogického diagnostikovani

v’ Pedagogické diagnostikovani je v pfipravném stupni chapano jako pribézny proces,
ktery probiha v ramci kazdodennich Cinnosti a pfirozenych situaci ve tfid¢, v souladu
s principy RVP PV. Ucitel ziskava informace pozorovanim, rozhovory, ¢innostmi
a interakci ditéte v prosttedi pfipravného stupng¢.

v’ Utitel systematicky sleduje projevy ditéte — jeho zajmy, individudlni tempo, silné
stranky, aktudlni vzdélavaci potieby i1 Urovent funkénich dovednosti v jednotlivych
vzdélavacich oborech. Tyto poznatky vyuziva pii planovani vzdélavaci nabidky,
individualizaci a pfi nastavovani vhodné podpory v ramci tematickych celkl
1 konkrétnich ¢innosti.

v Hlavnim nastrojem je pedagogické portfolio, které zachycuje vyvoj ditéte v Case.
Obsahuje ukazky praci, fotografie z Cinnosti, kratké komentaie ucitele, pozorovaci
archy a dal$i dokumenty. Portfolio slouZi jako podklad pro rozhovory s rodici, pro
planovani vzdélavani v jednotlivych vzd€lavacich oborech i pro tvorbu individualné
vzdélavacich programil u déti s vy$s$i mirou podpory.

v' Soudasti diagnostikovani je formativni hodnoceni, které podporuje uceni ditéte
arozvoj jeho sebehodnoceni. Ucitel poskytuje popisnou zpétnou vazbu, oceiuje
postup a vytrvalost, vyuziva jednoduché vizuélni néstroje sebehodnoceni a pomaha
détem uvédomovat si vlastni pokroky v oblasti komunikace, sebeobsluhy, socidlnich
vztahtl i pracovnich dovednosti.

v' Jednou roéné je zafazena standardizovana diagnostika EHP / Diagnostika podle Petra
Handka, kterd dopliiuje informace o vyvojové Urovni ditéte a napomahd lepSimu
porozuméni jeho potiebdm v pfipravném stupni. Vysledky slouzi vyhradné
pro pedagogické planovani a individualizaci, nikoliv ke srovnavéani déti mezi sebou.

v' Diagnosticky proces je tzce propojen se spolupraci s rodi¢i a s praci asistenta
pedagoga. Rodice dostavaji pravidelnou zpétnou vazbu a podileji se na stanovovani
spolecnych vzdélavacich cilii ditéte, asistent pedagoga piinasi dilezit¢ informace
z kazdodenni prace s ditétem.

v’ Zjisténi z diagnostikovani slouzi jako divérny podklad pro planovani podpory, Gipravu
vzdélavaciho obsahu v jednotlivych vzdé&lavacich oborech a zajiSténi rovnych
vzdélavacich pftilezitosti pro kazdé dité v pfipravném stupni.

2.5 Zpusob zajisténi individualizace vzdélavani

Individualizace vzd€lavani v piipravném stupni je zdkladnim principem na$i prace.
Zduraziuje potiebu respektovat vyvojové moznosti, aktualni poteby a zajmy kazdého ditéte.
Vzdélavani je organizovano tak, aby dit¢ mohlo postupovat vlastnim tempem, mélo dostatek
Casu na cinnost a dostdvalo podporu piiméfenou své urovni rozvoje. Ucitel vychazi
z prubézného pedagogického diagnostikovani, z pozorovani ditéte v jednotlivych
vzdélavacich oborech a z poznatkll ziskanych béhem kazdodennich situaci i z rozhovori
s rodiCi a asistentem pedagoga. Na zékladé téchto informaci upravuje vzdélavaci nabidku tak,
aby odpovidala individualni Urovni ditéte — nabizi oteviené Ukoly s riznymi variantami
feSeni, diferencované pomiicky, rizné urovné naroc¢nosti a moznosti volby tématu, materidlu
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nebo pracovniho postupu. DéEti maji prilezitost pracovat samostatné, ve dvojici 1 ve skupiné
podle toho, co nejlépe podporuje jejich uceni. Vzdé€lavaci cinnosti jsou rozélenény
do mensSich krokt, jsou piehledné strukturovany a casto vizualné podpofeny (piktogramy,
schémata, pracovni postupy). Podpora ditéte zahrnuje pouzivani alternativnich forem
komunikace, vizudlnich pomtcek, strukturovaného prostiedi, senzomotorickych aktivit
1 podpory asistenta pedagoga. Ucitel uzce spolupracuje s rodinou, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a dalSimi odborniky. Individualizace se promitd také do organizace dne, rezimu
tiidy a prizptisobeni prostfedi tak, aby bylo pro dit¢ srozumitelné, piedvidatelné a bezpecné.
Cilem individualizace je vzdy umoznit ditéti pokrok v mife odpovidajici jeho potencialu,
posilovat jeho sebedlvéru, podporovat vnitini motivaci a vytvaret podminky pro bezpecné,
smysluplné a radostné uceni v ptipravném stupni.
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3 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci Cinnosti jsou vzdy planovéany tak, aby umoziiovaly détem aktivné se zapojovat,
vyuzivat vSech smyslii a propojovat poznani s redlnymi zkuSenostmi. Vzd¢lavaci obsah
Skolniho vzdélavaciho programu je rozpracovdn do integrovanych bloki, které vychdzeji
ze Ctyt vzdélavacich oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
Integrované bloky ve flexibilnim uspotfddani propojuji jednotlivé vzd€lavaci oblasti
do smysluplnych celkii a podporuji pfirozené uceni ditéte prostfednictvim hry, Cinnosti
a prozitku. Flexibilni integrované bloky a vzdélavaci nabidka v nich vychazeji
z dlouhodobych zkuSenosti s vzdélavanim déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v nasi
Skole. Planovani vzdelavaciho obsahu spolecné s détmi je u nasi cilové skupiny mozné pouze
velmi omezené nebo zcela nemozné, a to zejména z diivodu charakteru zdravotniho postizeni,
vyvojovych omezeni a komunika¢nich bariér jednotlivych déti. Snazime se déti do procesu
planovani zapojovat vzdy, kdyz je to mozné, a to formou reakci na jejich zajem, spontanni
projev, volbu ¢innosti nebo preferenci materialu. Nicméné piimé participace pii tvorbé témat
¢1 integrovanych blokil je ve vétsiné pripadi nerealna. Vzdélavaci obsah byl proto zvolen
a strukturovan tak, aby odpovidal potiebam déti se zdravotnim postizenim, navazoval na nase
pfedchozi zkuSenosti, osvédéené postupy a dlouhodobé poznatky z praxe v oblasti specidlni
pedagogiky. Obsah vzdélavani v pripravném stupni zdkladni Skoly specidlni vychazi
z ptirozeného cyklu ro¢nich obdobi, z pfirodnich a spoleenskych udalosti a z kazdodennich
zivotnich situaci, které jsou détem blizké a srozumitelné. Vzdélavaci ¢innosti jsou planovany
tak, aby vychazely z regiondlnich podminek Skoly, z aktudlnich mozZnosti tiidy
a z individualnich potieb kazdého ditéte. Cilem je umoznit détem ziskat co nejvice dovednosti
a védomosti, které mohou prakticky vyuZivat v bézném Zivoté. Uceni je propojeno s ¢innosti,
hrou, pohybem, tvofivosti a prozitkem — aby kazdé dit¢ mohlo vnimat, zkouset, zazivat
a objevovat podle svych schopnosti. Konkrétni vzdélavaci obsah je stanoven v u¢ebnim planu
tohoto $kolniho vzdélavaciho programu a dale je rozpracovan v tidnich tematickych planech.

Jednotliva témata jsou koncipovana jako integrované bloky, které:
v nejsou pevné ¢asoveé ohranicené — jejich délku urcuji zajem, tempo a potieby déti,
vychézeji z aktualniho déni ve Skole 1 mimo ni,
jsou dostatecné Sirokd, aby nabizela pestrou Skalu ¢innosti a podnétd,
propojuji rizné oblasti vzdélavani a podporuji pfirozené¢ meziptedmétoveé vztahy.

ASENEN

Integrované bloky sméfuji k napliovani ocekavanych vysledki uceni a podporuji rozvoj
vSech osmi klicovych kompetenci: kompetence k uceni (KKU), kompetence komunikacni
(KKK), kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti (KOB), kompetence osobnostni a socialni
(KOS), kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP), kompetence k feSeni problémt (KRP),
kompetence kulturni (KKT), kompetence digitalni (KDI).

Vsechny vzdélavaci ¢innosti jsou planovany s ohledem na zdravotni stav, aktudlni schopnosti
a potteby déti a s cilem rozvijet jejich samostatnost, sebevédomi a radost z objevovani svéta.
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Prace ufitelu se vzdélavacim obsahem na drovni tfidy

Ucitelé pracuji se vzdélavacim obsahem tak, aby odpovidal vyvojovym moznostem, potiebam
a zajmum konkrétni skupiny déti v dané tfidé. Vzdélavaci obsah je realizovan prostfednictvim
flexibilnich integrovanych blokd, jejichz poradi a délku si pedagogové upravuji podle aktualni
situace ve tfid¢, ro¢niho obdobi, spolecnych témat. Ucitelé planuji vzdélavaci nabidku tak,
aby byla pro déti srozumitelnd, prozitkova a umoziovala jim aktivni zapojeni a objevovani.
Pribézné vychazeji z pedagogického diagnostikovani, sleduji projevy déti v béznych
situacich a na zaklad¢ téchto zjisténi ptizplisobuji Cinnosti, prostiedi i pomucky. Ucitelé
védomé vytvareji prostiedi podporujici pohodu, bezpeci a pfirozené uceni. Vyuzivaji
dostupné pomiicky, pfipravuji podnétné koutky aktivit, pfizpiisobuji prostor potiebam
skupiny a pravidelné reviduji vzdelavaci nabidku podle aktudlni situace ve tfidé. VSechny
¢innosti jsou vedeny tak, aby se déti mohly aktivné ucit, spolupracovat, komunikovat,
premyslet, tvofit a zazivat Gspéch v mife odpovidajici jejich individudlnim moznostem.

3.1 Vzdélavaci oblasti vzdélavani déti v pripravném stupni zakladni Skoly
specialni
Vzdélavaci obsah matefské Skoly specidlni je strukturovan do ¢ty vzdélavacich oblasti:
1. Dité a jeho télo (DJT)
Zameétuje se na podporu zdravého télesného vyvoje ditéte, rozvoj pohybovych
dovednosti, sebeobsluhy, motoriky a zdravych Zivotnich navykd.
2. Dité a jeho psychika (DJP)
Podporuje rozvoj mysleni, feci a komunikace, paméti, predstavivosti, emoci a
seberegulace. Rozviji kognitivni funkce i osobnost ditéte.
3. Dité, ten druhy a spoleénost (DDS)
Zameétuje se na socialni uceni, mezilidské vztahy, spolupréci, komunikaci, pravidla
souziti, kulturni hodnoty a pfirozené zacleiiovani do spolecnosti.
4. Dité a svét (DAS)
Rozviji orientaci ditéte v prostiedi, ptirodé a svété lidi. Podporuje vztah k prirodé
1 odpovédny pfistup k zivotnimu prostiedi, vnimani fadu a promeén svéta.

Tyto vzdélavaci oblasti jsou vzajemné propojené a prolinaji se pii realizaci integrovanych
blokd. Jsou zastoupeny ve vsech tfidnich vzd€lavacich programech i v individualnich
vzdélavacich programech déti. Ze vzdélavacich oblasti pak vychazime pii vybéru uciva do
vzdélavacich obort.

Smyslova vychova — rozviji smyslové vnimani, pozornost a schopnost vnimat svét vSemi
smysly.

Rozumova vychova — podporuje rozvoj mysleni, paméti, predstavivosti a feci.

Pracovni a vytvarna vychova — rozviji tvofivost, jemnou motoriku, pracovni dovednosti
a estetické vnimani.

Télesna vychova — posiluje télesny rozvoj, pohybové dovednosti a zdravy Zivotni styl.
Hudebni vychova — rozviji rytmické citéni, sluchové vniméni, hudebni prozitek a schopnost
vyjadfit se prostfednictvim hudby a zpévu.
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4 Ucebni plan

Ucebni plan vychédzi z RVP PV 2025 a zohlednuje specifika vzdélavani déti se stfedné
tézkym a tézkym mentdlnim postizenim a PAS. Ucebni plan je zpracovan v souladu
s Rdmcovym vzdé€lavacim programem pro predSkolni vzdélavani a zohlednuje specifické
potieby déti v ptipravném stupni zakladni $koly specialni. SVP pro ptipravny stupenn zakladni
Skoly specialni je slozen z 4 vzdélavacich oblasti. Vzdélavaci oblasti jsou oblasti rozvoje
ditéte a jeho kompetenci. Jsou vzajemné provazany a vytvareji spolecné fungujici celek.

1. Dit€ a jeho telo

2. Dité a jeho psychika

3. Dité¢, ten druhy a spole¢nost
4. Dité a svét

Ucebni plan vymezuje vzd€lavaci oblasti, vzdélavaci predméty a jejich casové dotace.
Je zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni vzdélavani
a zohlediiuje specifické potteby déti v pfipravném stupni zakladni Skoly specidlni.
Rozvrzeni hodin je orientatni a umozZiluje pfizplsobeni individudlnim potifebam déti
1 aktualnim podminkam skoly.

Vzdélavaci oblasti jsou rozdéleny do vzdélavacich predméta

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci predmét Pocet hodin | Pocet hodin ro¢né
tydné

Dité a jeho télo Rozumova vychova 5 165
Dité a jeho psychika
Dité€ a svét

Dité, ten druhy a
spole¢nost

Dité a jeho télo Smyslova vychova 3 99
Dit¢ a jeho psychika
Dité€ a svét

Dit¢ a jeho télo Pracovni a vytvarnd vychova | 4 132
Dité a jeho psychika
Dit¢, ten druhy a
spole¢nost

Dité€ a svét

Dit¢, ten druhy a Hudebni vychova 3 99
spole¢nost

Dit¢ a jeho télo Télesna vychova 5 165
Dité, ten druhy a
spolecnost
Dité a svét

Oblast hodnoceni Predméty Hodiny

Tydné | Roéné
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Védomosti a Fe¢ Rozumova vychova 5 165
Smyslova vychova 3 929

Motorika Télesna vychova 5 165
Pracovni vychova 2 66

Estetika Hudebni vychova 3 99
Vytvarna vychova 2 66

Vzdélavaci predméty se v praxi vzdjemné prolinaji a dopliuji. Uvedené casové dotace
vymezuji pomér vzdélavacich ¢innosti a 1ze je upravovat podle individualnich moznosti déti
a konkrétnich vzdélavacich situaci. Kazdy predmét ptispiva k rozvoji vSech Ctyt vzdélavacich
oblasti — Dit¢ a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité, ten druhy a spolecnost, Dité a svét.

Vzdélavaci obory

Vzdélavaci obory predstavuji konkrétni rozpracovani vzdélavacich oblasti RVP PV 2025
a tvori prakticky ramec pro planovani vzdélavacich Cinnosti v ptipravném stupni zakladni skoly
specidlni. Jednotlivé obory se vzdjemné prolinaji a navzajem se dopliuji, aby podporovaly
celostni rozvoj ditéte ve vSech oblastech jeho osobnosti — télesné, smyslové, poznavaci,
socidlni i emocni.

Rozumova vychova

Podporuje rozvoj poznavacich schopnosti, mysleni, paméti a feci. Vede dit¢ k pochopeni
souvislosti v okolnim svété, k rozvijeni zvidavosti, ziskdvani novych poznatki a jejich
vyuzivani v praktickém Zzivot¢.

(Vazba na oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a svét, Dité, ten druhy a
spolecnost.)

Smyslova vychova

Rozviji vnimani vSemi smysly, umoziiuje détem poznavat svét prostfednictvim pozorovani,
hmatovych, sluchovych, zrakovych a ¢ichovych zkuSenosti. Podporuje rozvoj pozornosti,
soustiedéni, koordinace oka a ruky i schopnosti rozliSovat tvary, barvy a velikosti.
(Vazba na oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a svet.)

Pracovni a vytvarna vychova

Rozviji jemnou motoriku, tvofivost a praktické dovednosti. U¢i déti zachdzet s rlznymi
materidly, rozviji smysl pro barvy a tvar a vede k pozitivnimu vztahu k vlastni tvorbé a k praci.
Podporuje 1 vnimani estetiky a spolupraci ve skupiné.

(Vazba na oblasti: Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité, ten druhy a spolecnost, Dité a
svet.)

Hudebni vychova

Rozviji sluchové vnimani, rytmické citéni, cit pro melodii a hudebni proZitek. Pomaha détem
vyjadfovat emoce prostiednictvim hudby a zpévu, posiluje spolupraci a sounaleZitost
ve skuping.

(Vazba na oblasti: Dite, ten druhy a spolecnost.)

Télesna vychova

Podporuje celkovy pohybovy rozvoj, zlepSuje koordinaci, rovnovahu a orientaci v prostoru.
Vede dit¢ ke zdravému Zivotnimu stylu a spravnym pohybovym navykim, posiluje télesnou
zdatnost 1 radost z pohybu.

(Vazba na oblasti: Dite a jeho telo, Dite, ten druhy a spolecnost, Dité a svet.)
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4.1 Flexibilni integrované bloky

Vzdélavaci obsah piipravného stupné ZS specialni je organizovan prostfednictvim flexibilnich
integrovanych bloki, které vychazeji z piirozenych zivotnich situaci, zkusenosti a potieb déti.
Tematické celky vychdzeji z pfirozenych Zivotnich situaci a zkuSenosti déti, Cerpaji z oblasti:
Poznavam svét, Co se d&je kolem nas, Cas tradic, V§ichni jsme kamaradi a Zazraky piirody.
Vzdélavaci nabidka uvedend u jednotlivych integrovanych blokti mé inspiracni a doporucujici
charakter. Slouzi jako piiklad moznych cinnosti a vzdélavacich pftilezitosti vedoucich
k napliiovani oc¢ekavanych vysledkli uceni, rozvoji klicovych kompetenci a gramotnosti déti.
Pedagogové maji moznost vzdelavaci nabidku prabézné dopliovat, upravovat a piizpiisobovat
aktudlnim potfebam, moznostem, zdjmim a individudlnim vzdélavacim potiebam déti,
konkrétni situaci ve tiid¢, rocnimu obdobi i spontanné vzniklym vzdélavacim ptilezitostem.
Soucasné¢ dbaji na podporu rozvoje ocekavanych vysledkli uceni, klicovych kompetenci,
gramotnosti a naplilovani vzdélavacich cilt piislusného integrované¢ho bloku.

4.1.1 Poznavam svét

Integrovany blok: Pozniavam svét

Charakteristika integrovaného bloku:

Blok vychazi z ptirozené potieby ditéte poznavat samo sebe, své télo, prozivani
i vztahy s lidmi kolem sebe. D¢ti objevuji, ze kazdy ¢lovek je jedinecny, a ze
lidske télo je celek, o ktery je dulezité pecovat, chranit ho, posilovat a mit ho rad.
Blok ptirozené propojuje témata zdravi, pohybu, hygieny, bezpeci, emoci, rodiny,
mezilidskych vztahli 1 vztahu k prostiedi, ve kterém déti ziji. Podporuje rozvoj
télesné  zdatnosti, sebeobsluhy, motoriky, koordinace, = samostatnosti
a zodpovédnosti za vlastni zdravi. Déti si osvojuji zakladni dovednosti spojené se
zdravym zivotnim stylem — u¢i se chapat vyznam pohybu, vyzivy, odpocinku,
Cistoty, vhodného oblékani 1 prevence nemoci. Souc¢asné podporuje rozvoj emocni
a socialni oblasti — déti poznavaji, ze jsou soucasti rodiny, tfidy i §ir$i spolecnosti.
U¢i se spolupracovat, pomahat druhym, naslouchat, vyjadfovat své pocity
a potfeby, respektovat odlisnosti a projevovat empatii. Tim se posiluje jejich pocit
bezpedi, jistoty, identity a wellbeingu. Prostfednictvim hry, pohybu, experimentu,
tvofivosti a prozitkového uceni se propojuje télesny, psychicky, socialni
1 environmentalni rozvoj ditéte. Dé&ti si vytvateji zdkladni povédomi o vztahu
ke svému télu, zdravi, rodin€, mistu, kde ziji, 1 k ptirod¢ a kultufe nasi zem¢.

Podtémata:

Znam své télo — Casti téla, smysly, péce o zdravi, emoce

Sportujeme — sporty — zimni X letni, zdravy pohyb, radost z pohybu, spoluprace,
pravidla

KdyzZ kamarad stiiné — nemoc, prevence, uraz, pomoc, lékat, empatie

Co si oblékneme — oblékani podle pocasi, ro¢niho obdobi, sebeobsluha

Rodina — vztahy, role, domacnost, domov, vzdjemna pomoc

NaSe zemé& — domov, statni znaky a symboly, tradice a kultura

Vzdélavaci strategie:

Vyuzivame piirozenou zvidavost déti a nabizime ¢innosti vychazejici z redlnych
situaci kazdodenniho Zivota. Uc€eni probihd formou hry, experimentovanim,
pohybem, manipulaci s pfedméty. Zatazujeme pravidelny pohyb, pobyt venku
a aktivity rozvijejici motoriku, obratnost a koordinaci. Vedeme déti k osvojeni
zakladl zdravého Zivotniho reZzimu — pohybu, odpocinku, pitného rezimu, zdravé
vyzivy a prevence nemoci. Umoznujeme détem samostatné vykondvat
sebeobsluzné Cinnosti a postupné je rozvijime podle individualni Grovné ditéte.
VyuZivdme hry a situace posilujici spolupraci, komunikaci, empatii, ohleduplnost

18



a feSeni konflikti. Nabizime cinnosti zaméfené na poznavani lidského téla.
Podporujeme déti v pojmenovavani ¢asti téla, pocitl, cinnosti a vztahi.

Prozitkové uceni
e Déti ziskavaji poznatky a dovednosti prostiednictvim vlastnich zazitku.
e Zapojuji vSechny smysly — manipuluji s riznymi materialy, smyslovymi
pomickami.
e D¢éti své prozitky vyjadiuji pomoci vytvarnych, hudebnich, pohybovych
a dramatickych ¢innosti.
e Zkousi, prozivaji, experimentuji a objevuji.
Kooperativni u¢eni
Déti spolu vzajemné spolupracuji, spole¢né hledaji feseni ukola.
Zkousi si rizné role, uci se domlouvat, respektovat druhé.
Spolupracuji pfi tvofeni, ttidéni, skladani.
Ucitel se stava mediatorem (privodcem).
Situacni uceni
e Vychazi z béznych Zivotnich situaci, které vznikaji béhem dne.
e Dité se uci prostiednictvim konkrétnich a redlnych situaci, naptiklad pti
oblékani, stolovani ¢i feSeni konflikti.
Déti se uci fesit problémové situace a porozumét jim.
Rozviji komunikaci, socialni dovednosti, vede k §ir§Simu porozuméni svétu.
Socidlni uceni
e Probiha prostfednictvim pozorovani druhych lidi, napodobovani a
interakci.
e D¢t si osvojuji socialni dovednosti, pravidla souziti, pravidla tfidy,
vztahové chovani.
e Uceni probihd pomoci modelovych situaci, dramatizaci.
e Ucitel poskytuje pozitivni zpétnou vazbu (oceni snahu, nikoli pouze
dosazeny vysledek).

V ramci celého integrovaného bloku je kladen dliraz na proZitkové uceni, pohyb
a manipulaci, smyslové poznavéani, rozvoj komunikace a socidlnich vztaha,
samostatnost podle moZnosti ditéte, rozvoj motoriky, kognice i emoci, zapojeni
AAK u nemluvicich déti.

Blok propojuje viechny oblasti vzd&lavaci obory p¥ipravného stupné ZS specialni
a pfechazi napfi¢ predmeéty:
¢ Rozumova vychova (Rv)
Smyslova vychova (Sv)
Pracovni a vytvarna vychova (PVv)
Hudebni vychova (Hv)
T¢lesna vychova (Tv)

Prizpusobeni vzdélavaciho obsahu détem se SVP
Integrovany blok je zaméfen na pozndvani vlastniho téla, zdravi, emoci, péci
osebe a pomoc druhym. Aby byl dostupny vSem détem se SVP, je nutné
pfizpusobit komunikaci, prostiedi i zptsob organizace ¢innosti tak, aby dit€ mohlo
chapat informace o téle, zdravi a béznych zivotnich situacich (nemoc, prevence,
bezpeci, 1€kar) podle svych potieb a moznosti.
Déti s vadou reci

e Pouzivani znaku do feci a obrdzkovych karet ¢asti téla, pocitil, hygieny,
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nemoci.
e UmozZnéni vyjadieni pocitu ¢i bolesti obrazkem.
o Kratké, jednoduché véty pfi tématech ,,u Iékaie®, ,,jak se citim*, ,,co
potfebuje moje télo*.
e Détem davame moznost ukazat problém.
e Vybirame spravna slova spojena s télem, nemoci a péci o zdravi.
e Pouzivame realné predméty: teplomér, obvazy, hygienické pomticky.
e Jasné vizualni oznaceni Casti t€la a hygieny.
Déti s mentalnim postiZenim
e Pouzivame jednoduché kroky.
e Hodn¢ opakujeme témata: hygiena, zdravé jidlo, bolest, 1ékafr.
e Pfi emocich vyuzivame realné fotografie.
e Volime kratké aktivity: tfidéni potravin, ukazovani ¢asti téla, jednoduché
pokusy s dychanim.
Vse doprovazeno predvedenim.
e Pii ¢innostech ,,co délat, kdyz jsem nemocny* ditéti nabizime volbu
obrazkem.
e Sebeobsluhu rozdélujeme na malé kroky.
Déti s poruchou autistického spektra (PAS)
e Vyuzivame vizudlni harmonogram ¢innosti.
e U témat ,,nemoc”, ,bolest”, ,,u Iékare* dit¢ vzdy pfedem pfipravime
obrazkem nebo socialnim ptibéhem.
Vizualizace ¢asti téla a emoci pomoci fotografii, piktogramii, symbolt.
Moznost byt v klidném koutku pfi citlivych tématech.
Volime jasna pravidla, ptedvidatelné situace.
e Vyuzivame modely téla a hygienické pomucky ukladame na stejné misto.
Déti s télesnym postiZenim
e Umoznujeme ukazovani ¢asti t€la pohledem, dotykem pedagoga nebo
asistenta.
e Manipulace s modelem téla nebo obrazky pomoci vétSich formata,
magnetll, dotykovych pomicek.
e U tématu ,,pecujeme o své t&lo* dit¢ zapojujeme podle moznosti.
e Pii pokusech pfizplisobujeme fyzickou narocnost.
Déti se smyslovym postiZenim
Zrakové postiZeni
e Vyuzivame hmatové modely obliceje, téla, organt.
e VyuZivame kontrastni obrazky (bila/Cernd), silné linie.
e Volime velkoformatové piktogramy hygieny.
Sluchové postiZeni
e Posileni vizualni komunikace: obrazky ¢asti t€la, emoce, nemoc, lékafr.
e Znak do teci (,,boli, ,.teplo®, ,,studené®, ,,srdce®, ,,dychat®).
e Vizualni instrukce krok za krokem pii hygienickych ¢innostech.
e Logické tfidéni ,,zdravé — nezdravé® pomoci obrazki.

Spole¢né principy podpory
e Vyuzivame vysokou nazornost pii vyuce.
Volime jednoduché pokyny, kratké a prehledné ¢innosti.
Vyuzivame oporu o smyslové vnimani, strukturu a ritualy.
Emocni bezpeci pfi tématech nemoc, bolest, 1ékat. Vizualni podpora.
Podpora samostatnosti v kazdodennich ¢innostech.
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e Pozitivni motivace a pochvala za snahu, ne za piesnost.
e Moznost prace v malych skupinach nebo individudlné.

Vzdélavaci obor: ROZUMOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Rozumovéa vychova v ramci integrovaného bloku ,,Pozndvam svét“ podporuje
poznavani lidského téla, jeho funkci, potieb, zdravi a prozivani v souvislosti
s kazdodennim zivotem ditéte. Vychazi z ptirozené zvidavosti déti a zamétuje se
na porozumeéni sob¢ samym, druhym lidem i okolnimu svétu. Déti si
prostfednictvim nazornych c¢innosti, pozorovani a rozhovort vytvareji zakladni
piedstavy o fungovani lidského téla, smyslovém vnimani, emocich, zdravi
a bezpeéném chovani. V rozumové vychové se rozvijeji kognitivni procesy —
mysleni, pamét, pozornost a predstavivost — spolecné s jazykovym rozvojem
a schopnosti vyjadifovat vlastni vjemy, pocity a zkuSenosti. Dé&ti se uci
pojmenovavat c¢asti téla, jejich zakladni funkce a potfeby, rozliSovat pocity
a télesné reakce, vnimat zmény spojené¢ s Unavou, nemoci nebo odpocinkem
a porozumét tomu, jak o své télo peCovat. Sou€asti rozumové vychovy je prace
s obrazky, piktogramy, modely lidského téla, jednoduchymi piib¢hy a situacemi
ze zivota. Déti tfidi, porovnavaji, pozoruji, hledaji souvislosti, pfi¢iny a nasledky
déji (napf. vztah mezi pohybem a unavou, hygienou a zdravim, nemoci a 1é¢bou).
Podporuje rozvoj porozuméni vztahim mezi lidmi, empatii, komunikaci
a respektovani spole¢enskych pravidel v béznych zivotnich situacich. Poznavani
lidského téla, zdravi a emoci je zde vnimano v S$ir§ich souvislostech svéta kolem
nas, bezpeci a kazdodenniho fungovani.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemi, uvédomovani si télesnych
funkect, reakci a zékladnich potteb lidského téla.

Dit¢é a jeho psychika — rozvoj kognitivnich funkci, mySleni, poznavani,
predstavivosti a predmatematickych ptedstav v souvislosti s poznavanim lidského
téla a jeho fungovani.

Dité, ten druhy a spolefnost — orientace v socidlnim prostredi, vytvareni vztaha
a osvojovani zakladnich spolecenskych pravidel v kazdodennich situacich.

Dité a svét — orientace v okolnim prostfedi, porozuméni vztahtim mezi ¢lovékem,
zdravim a prostfedim, zdkladni povédomi o zdravi a bezpe¢i.

Zaclenéni gramotnosti:

Rozumova vychova v ramci integrovaného bloku ,,Poznavam svét“ pfirozené
podporuje rozvoj Ctenarské gramotnosti — porozuméni jednoduchym sdélenim,
ptibéhiim, obrazkiim a symbolim, které se vztahuji k lidskému télu, zdravi
aemocim. Zaroven posiluje matematickou gramotnost, protoze déti tiidi,
porovnavaji, méfi, sleduji posloupnosti a chapou zikladni vztahy spojené
s télesnymi funkcemi a prostfedim, ve kterém Ziji.

Ctenaiska gramotnost:
e Porozumi kratkym piib&him o téle, zdravi, pocitech a béZnych situacich.
e Sleduje déjovou posloupnost (napft. co se stane, kdyz jsme nemocni; jak
probiha den).
e Poznéva hlavni postavy a orientuje se v jednoduchém piib¢hu.
e Vyjadiuje své prozivani, emoce a pocity, reaguje na né na zakladé ukazek
¢1 obrazkd.
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e Rozviji slovni zdsobu — pojmenovava ¢asti téla, emoce, zakladni télesné
potieby (napft. srdce, mozek, dech, inava).

e Pracuje s obrazky, symboly a piktogramy, které vysvétluji hygienu, denni
rezim nebo télesné funkce.

Matematicka gramotnost:

e Tiidi a porovnava predméty i obrazky podle velikosti, funkce nebo vztahu
k télu (napt. velké — malé orgéany, rychly — pomaly tep).

e Orientuje se v prostoru — na téle i v okoli.

e Srovnava mnozstvi — pocet prstl, kroku, tept.

e Pracuje s jednoduchymi Casovymi vztahy — rano/poledne/vecer, zacatek —
konec, diive—pozdéji.

e Sleduje rytmus a opakovani (napf. rytmizace dechu, kroku, pohybu).

e MEéfi jednoduché veli¢iny v praktickych situacich (délka nadechu, pocet
krokt, délka trvani Cinnosti).

e Vyuziva porovnavani ke zjistovani podobnosti ¢i rozdilti mezi predméty a
obrazky (napf. porovnava Casti téla, tvary, barvy, funkce).

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se b&zné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje daveru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-005 Vyjadfuje sviij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zadkladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chové se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Piijima zodpoveédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedInost a uci se na ni reagovat.
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Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi népady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokéaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a usili druhych.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnimé chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémd.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problém a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.
KRP-000-000-PV1-006 Tvofive pracuje s informacemi.
KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z riiznych autentickych, ti§ténych a
digitalnich zdroju.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.

Klicova kompetence digitalni (KDI)

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 RozliSuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich
technologii.

KDI-000-000-PV1-003 Uplatituje informatické mysSleni, pracuje s algoritmy.
Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potireby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna
jejich funkce.

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-004 Naplituje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zéklady grafomotoriky.

Prakticky Zivot (PZI)

DJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DIJT-OZD-000-PV1-002 RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomiicky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodict a blizkych a je
aktivni i bez jejich opory.

23




DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zadkladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné¢ projevuje emoce vii¢i sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s netspéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zékonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti,
osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i
jevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpoznd, které situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje pticinu a disledek pfi hie, ve svém jednéni Ci
ptib¢hu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-009 Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hie.
DJP-MOP-000-PV1-010 Ovéti spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své pfedstavy riznymi zpisoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné pfilezitosti a materidly pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-001 Spravn¢ vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a
intonaci feci.

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozné a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-003 Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné
formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dé;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich 1 obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009 Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.

Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-001 Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypraveéni a soustiedéné
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-003 Analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav.
DJP-PDO-000-PV1-004 Pfedvida a usuzuje d¢j z obrazku 1 textu, vymysli
alternativni konec piib&hu.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje nekteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkei.

DJP-PDO-000-PV1-006 Reflektuje ¢tenaisky zazitek a sdili ho s ostatnimi.
Pfedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé
jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
DJP-PMP-000-PV1-003 Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich
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piredmétii od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

DJP-PMP-000-PV1-004 Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena4 ji
graficky pomoci ¢arek a obdobnych symbolt.

DJP-PMP-000-PV1-005 Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objekt
v realném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.
DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-008 Ur¢i miru objektd a porovna je pomoci pométovani.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrn¢ s hrackami, pomuickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovéni dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-001 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi détmi a dospélymi.

DDS-SLK-000-PV1-005 Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci
svoje 1 blizkych osob v osobnim kontaktu.

Poznavani svéta a prirody (PSP)

DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostfedi — doma, v mateiské
Skole 1 v Sir§im prostfedi — v okoli matefské Skoly a v obci.
DAS-PSP-000-PV1-002 Pojmenuje a rozliSuje n€které objekty ze zivé a nezivé
pfirody a zapamatuje si jejich nazvy.

DAS-PSP-000-PV1-003 Porovna charakteristiky a vlastnosti objektt z ptirody.
DAS-PSP-000-PV1-004 Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
DAS-PSP-000-PV1-005 RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli jejich
vyznam pro ¢lovéka a Zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zménach v piirodé€ a ve svém okoli
a ptizplisobuje se jim.

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné ptistupy v béznych zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.
DAS-ZPO-000-PV1-006 Respektuje rizné formy zivota.

Bezpecéné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-004 Zna zptisoby ochrany pii nékterych nebezpecnych
situacich, v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zpisobenych
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riznymi pfirodnimi podminkami.

Navrhy ¢innosti
Prace s pribéhem a obrazky
e Poslech a jednoducha dramatizace ptibéhu o lidském téle.
e Skladéani obrazkové posloupnosti k tématu.
e Pfifazovani obrazkl k ¢astem téla.
e Ukazovani emoci podle fotografii a obrazk.
Komunika¢ni dovednosti a rozhovory
e Spole¢né rozhovory o tom, jak se stardme o své télo, co nam pomaha, kdyz
jsme nemocni.
e Komentovani svych Cinnosti (,,co délam ted), vyuziti AAK. Vyfizovani
jednoduchych vzkazi (mamince, ucitelce, spoluzakovi).
Tridéni a porovnavani
e Tiidéni obrazkl podle kategorii napf. ,,zdravé / nezdravé®.
e Porovnavani.
e Vyhledavani shod a rozdili mezi obrazky casti téla nebo dennich ¢innosti.
Jednoduché pokusy a pozorovani
e Pozorovani, jak pracuje lidské télo.
e Jednoduché experimenty se smysly.
Rozvoj jazykovych dovednosti
e Pojmenovani ¢asti téla na sob¢, na panence, na obrazku.
e Popis obrazkl (Co vidim? Co se d&je? Jak se dité citi?).
e Opakovani kratkého vypravéni, dokon¢ovani vét.
Prace s piktogramy a symboly
e Pfifazovani piktogramil dennich Cinnosti.
e Prace se schematickym obrazkem téla — oznaceni, vybarvovani.
e Jednoduché ,,cteci* ukoly: najdi symbol, ktery ukazuje pocit/Cinnost.
Logické a konstruktivni tikoly
e Skladani obrdzku téla z ¢asti jako puzzle.
e Stavéni modelu cloveéka z kostek ¢i magnetickych dilkl podle ptedlohy.
e Razeni déja: ,,Co se stane, kdyz...“
Rozvoj predstavivosti a tvorivosti
e Dokreslovani schématu téla.
e Vytvafeni ,,moje télo* — obkresleni postavy a oznaceni ¢asti.
e Vyjadieni pocit barvou, kresbou.

Rozvoj grafomotoriky

e Uvoliovaci cvi€eni ruky a zapésti (krouzeni, protfepavani, tlak a uvolnéni).

e Kresleni zdkladnich grafomotorickych prvkil (¢ary, vinovky, kruhy,
spiraly).

e Obtahovani preruSovanych linii a jednoduchych tvarti souvisejicich s
lidskym télem.

e Dokreslovani chyb¢jicich ¢asti obrazka (postava, oblicej, casti téla).

e Vedeni ¢ary po vyznacené trase.

e Kresleni a psani do pisku, mouky nebo modelovaci hmoty prstem ¢i
nastrojem.

e Vybarvovani vétSich ploch s tematikou lidského téla a zdravi.

e Préce s grafomotorickymi pracovnimi listy s jasnym smérem a vizudlni
oporou.
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Socidlni a emo¢ni poznavani (propojeno s pribéhem)
e Jak se citi kamarad, kdyz je nemocny?
e Kdy potiebuji pomoc a kdy to zvladnu sdm?
e Modelové situace — hra ,,U 1ékare”, ,,Pomahame kamaradovi®.

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Smyslova vychova v ramci integrovaného bloku ,,Pozndvam svét“ rozviji
schopnost ditéte vnimat svét prostiednictvim vSech smysli. Déti zkoumaji své télo,
okolni prostiedi 1 pfedméty kolem sebe pomoci zraku, sluchu, hmatu, Cichu
a chuti. Prostfednictvim piimé zkuSenosti objevuji, jak smysly pomdhaji
v kazdodennim zivot€é — poznavaji teplo a chlad, rizné povrchy, zvuky, ving,
chut¢ a spojeni mezi smyslem a jeho funkci. Smyslova vychova podporuje
pozornost, soustiedéni, tiidéni, porovnavani i pojmenovani rozdili mezi vjemy.
UCi déti vSimat si detaili, reagovat na zmény a uvédomovat si vlastni télesné
prozitky. Je uzce propojena s pohybem, poznavéanim téla, hygienou, bezpecim
a zékladnimi hygienickymi navyky. V ramci tohoto integrovaného bloku déti
experimentuji, objevuji a porovnavaji vjemy tak, aby porozumély tomu, jak jejich
télo funguje, jak se citi a jak reaguje na rizné podnéty.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemi, uvédomovani si télesnych
reakci, funkci a zakladnich potfeb lidského téla.

Dité a jeho psychika — rozvoj pozornosti, soustfedéni, mysleni a ptedstavivosti,
podpora jazykového, neverbalniho a symbolického vyjadfovani smyslovych vjemut
a prozitka.

Dité a svét — orientace v prosttedi, porozuméni vztahu clovéka k piirodé
a prostfedi, vniméni souvislosti se zdravim a osvojovani zasad bezpecného
chovani.

Zaclenéni gramotnosti:

Smyslovd vychova pfirozené¢ podporuje rozvoj Ctendiské gramotnosti
prostfednictvim prace s obrazky, symboly, pojmenovanim smysli a popisem
vjemu. Soucasné rozviji matematickou gramotnost, protoze dité tfidi, porovnava,
fadi podle kritérii, pracuje s mnozstvim, tvary a velikosti a v§iméd si zmén
a rozdili.

Ctenaiska gramotnost:
e Pojmenovava smysly a jejich funkce pomoci obrazki, symboli a schémat.
e RozliSuje a popisuje jednoduché obrazky podle danych charakteristik (tvar,
barva, povrch).
e Nasloucha kratkym ptibéhtim a reaguje podle nich (napf. ,,Najdi néco
meékkého. ).
e Vyjadiuje smyslové vjemy jednoduchymi slovy, gestem nebo obrazkem.
e Sleduje a chape jednoduché posloupnosti.
Matematicka gramotnost:
e Ttidi ptedméty podle tvaru, velikosti, barvy, materialu nebo povrchu.
e Porovnava predméty (tvrdé/meékkeé, tézké/lehke, teplé/studené).
e Urcuje mnozstvi a pocitd jednoduché viemy (napt. pocet krokl podle
rytmu).
e Orientuje se v prostoru pii hledani predméti (vlevo/vpravo, nahote/dole).
e Sleduje rytmus a opakovani (tleskdni, zvuky, kroky).
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Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pii uceni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje ptirozeny zdjem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkusSenosti v praktickych
situacich.

Klicova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zpusoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuzivé informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky & dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje svilj ndzor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k Zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Pfichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pfistupuje jako k pfilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokéaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Oceniuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast fesSeni problémi.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé piedchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkoum4, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi riizna feSeni problémi a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.
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Klicova kompetence kulturni (KKT)
KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potireby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a zna
jejich funkce.

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.

DIJT-TSB-000-PV1-003 Rozlisuje pomoci vSech smyslu.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Zvladé zakladni pohybové dovednosti.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vici sobé&, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

MySlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektd,
osob a jevu a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy pfedméti ¢i
jevu a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje pti¢inu a disledek pii hie, ve svém jednani ¢i
ptibchu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie 1 pfi
praktickych ¢innostech.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své predstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami 1 s vyuZitim digitalnich technologii.

Jazyk a fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-005 Sluchové rozliSuje riizné zvuky, pozna prvni hlasku ve
slové.

DJP-JAR-000-PV1-006 Rozpozna rym, rytmizuje.

DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dé;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypraveéni a soustiedéné
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkei.

Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zékladé

29




jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspoiada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Bezpeéné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Hmatové vnimani
e Hmatova stezka z rliznych materiali, povrchi.
e _Co citim?
e Piifazovani dvojic pfedméth podle povrchu.
Zrakové vnimani
e Piitfazovani obrazki ¢asti téla k redlnym mistim na téle nebo na panence.
e Trtidéni obrazki: zdravé /nezdravé, Cisté /Spinavé, bezpecné /nebezpecné.
e Hledéni rozdili mezi obrazky.
e Razeni obrazki podle posloupnosti: myti rukou, oblékani, hygienické
navyky.
Sluchové vnimani
¢ Naslouchani tlukotu srdce.
e Rytmické hry: tleskani do tempa, chiize podle rytmu, reakce na zastaveni
zvuku.
e Hra,Poznej, co slySis*
e Zvukové tfidéni: dva zvuky — stejny/jiny.
Cichové vnimani
e Vin¢ a pachy béznych véci.
e RozliSeni: pfijemné/neptijemné, zndmé/nezname.
e Cichové dozy — hledani dvojic stejnych vini.
Chut’ové vnimani
e Ochutnavka jednoduchych chuti.
e RozliSovani potravin, které prospivaji zdravi/Skodi zdravi.
e Pfifazovani obrazkl potravin k chutim.
Orientace na téle
e Pfifazovani smyslt k ¢astem téla.
e Vyjadiovani pocitl téla: teplo/zima, unaveny/odpocinuty, hladovy/syty.
Prozitkové smyslové ¢innosti
e Dechové hry: foukani do papirka, peticek, do zrcatka (pozorovani mlhy).
Préce se svétlem — baterka, stinové hry na zdi, hledani svételného bodu.
Masazni micky a jejich rizné intenzity doteku (lehké, silné, jemné).
Névaznost na zdravi: ,,Kdyz jsem nemocny*
Smyslové hledéni schovanych ptedmétl podle zvuku, hmatu.
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Tridéni a porovnavani (logicko-smyslové tikoly)
e Tiidéni predméti podle raznych kritérii (barvy, tvaru, velikosti, povrchu,
teploty, ving).
e Porovnavani dvou predméti.
e Razeni véci podle uréitého kritéria (od nejmensiho po nejvétsi,
od nejsilnéjsi po nejslabsi).
Pozorovani okolniho svéta
e Pozorovani venkovniho prostredi.
e Vnimani teploty vzduchu a jeji spojeni s oblékanim.
¢ Hmatové zkoumani ptirodnin.
e Naslouchani pfirodnim zvukam.
e RozliSovani den/noc, svétlo/tma.
Socidlni a emo¢ni smyslové hry
e Hra,Jak se citi§?* — dit¢ vybird obrazek podle vnitiniho pocitu.
e Poznavani emoci kamaradl podle vyrazu tvére.
e Dotekova hra ,,pfijemny dotek/neptijemny dotek*

Vzdé&lavaci obor: PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Pracovni a vytvarnd vychova v ramci integrovan¢ho bloku ,,Poznavdm svét
podporuje rozvoj jemné motoriky, tvofivosti, manipulace s materialy a schopnosti
vyjadrtit vlastni prozitky prostfednictvim tvorby. Déti objevuji lidské télo, zdravi,
emoce, vztahy i prostfedi kolem sebe prostfednictvim pracovnich a tvotfivych
¢innosti, které jim pomahaji porozumét tomu, jak o své télo pecovat a jak jej
chranit. Souc¢asti oboru je také rozvoj sebeobsluznych dovednosti. Déti se uci
zakladnim pracovnim navykiim — pfipravit si pomucky, dokoncit praci, uklidit
pracovni misto, peCovat o své véci, dbat na hygienu rukou a bezpecnost
pfi ¢innostech. Procvicuji uchop, stfihani, trhani, lepeni, modelovani, kresbu,
malbu 1 praci s pfirodnim a netradicnim materidlem. Postupné zvladaji
jednoduché pracovni postupy krok za krokem a uci se planovat i organizovat
svou ¢innost podle obrazkovych ndvodi. V tvofivych €innostech rozvijeji déti
také spolupréci, komunikaci, trpélivost, pé€i o prostiedi a porozuméni sob¢ i
ostatnim.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj jemné motoriky, manipulace s materidly a koordinace
ruky a oka pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech zamétenych na lidské télo.
Dité a jeho psychika — podpora tvofivosti, predstavivosti, pozornosti
a schopnosti planovat a dokoncovat jednoduché pracovni a vytvarné postupy.
Dité, ten druhy a spolefnost — rozvoj spoluprace, vzijemné pomoci
a respektovani pravidel pfi spole¢né tvorbé a sdileni materialu.

Dité a svét — vytvareni vztahu k prostfedi, péce o véci a pracovni pomicky, prace
s riznymi materialy a udrZovani potradku.

Zaclenéni gramotnosti:

Pracovni a vytvarnd vychova v ramci integrovaného bloku podporuje rozvoj
Ctenaiské gramotnosti prostfednictvim prace s obrazkovymi navody, symboly,
postupy a piktogramy, které déti vyuzivaji pti tvofeni, pracovnich ¢innostech
a sebeobsluze. D¢ti se uci porozumét jednoduchému pracovnimu postupu,
vyhledat potfebné pomiicky podle obrazku, sledovat posloupnost krokl a popsat
vlastni vyrobek nebo ¢innost. Zaroven posiluje také matematickou gramotnost,
protoze déti tfidi materidly podle vlastnosti, porovnavaji velikosti a mnoZzstvi,
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fadi pracovni kroky, odhaduji mnozstvi potfebného materidlu a sestavuji
jednoduché modely podle predlohy. Pracovni a vytvarné ¢innosti tak pfirozené
rozvijeji logické mysleni, orientaci v prostoru a schopnost vnimat vztahy mezi
pfedméty, tvary a funkcemi.

Ctenaiska gramotnost:
e Porozumi jednoduchému obrazovému névodu nebo pracovnimu postupu.
e Vyhledd a ptipravi si pomucky podle piktogramt nebo obrazki.
e Rozpoznd symboly spojené s tvorbou ¢i sebeobsluhou.
e Pojmenuje materialy, nastroje, ¢asti vyrobku.
e Sleduje kratkou obrazkovou posloupnost — postup vyroby, krok po kroku.
e Vyuziva obrazky a symboly jako podporu pii samostatné praci a
sebeobsluze.
Matematicka gramotnost:
e Tiidi materialy podle barvy, tvaru, velikosti, struktury nebo funkce.
Porovnava délky, velikosti, mnozstvi a pocet jednotlivych dila
Radi pracovni kroky ve spravné posloupnosti.
Odhaduje mnozstvi materidlu potfebného k praci.
Pracuje s jednoduchymi prostorovymi vztahy — nahote/dole,
vpravo/vlevo, vpiedu/vzadu.
Sestavuje vyrobky podle predlohy, schématu nebo obrazku.
e RozliSuje tvary, barvy a velikosti a vyuziva tyto vlastnosti pfi konstrukci
a tvorbé.
e Vyhledava podobnosti a rozdily mezi materidly, tvary, barvami nebo
¢astmi modelu.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k u¢eni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klicova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riiznymi zpusoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, z4jmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chovéa se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémti.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zékladé
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piedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

Klicova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, umeéni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvarcich Cinnosti.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Télo, smysly a biologické poti‘eby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci vSech smyslii.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zéklady grafomotoriky.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-001 Zvlada sebeobsluhu.

DJT-PZI-000-PV1-002 Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materialy,
nastroji, nafadim, na€inim a dalS$imi pomickami.

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpe¢né, pouziva ochranné pomicky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspeéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily
objektil, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-008 Uplatiiuje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a
skladani objekti.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své predstavy riznymi zpiisoby, prostiedky,
technikami 1 s vyuZzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné piilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
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Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-007 Sestavuje prostorové objekty podle predlohy.
Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své piedstavy i1 prozitky riznymi
vytvarnymi prostfedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-004 Tvofii z rozmanitych materiali a ptirodnin.
DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva realné nastroje, predmeéty a naradi pti
rukodéInych ¢innostech.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné ptistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a Zivo€ichy.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

Navrhy ¢innosti
Manipulacni, pracovni a sebeobsluzné ¢innosti
e Prace s modelovaci hmotou (plastelina, kineticky pisek) — mackani,
véaleni, tvarovani ¢asti téla.
e Pouzivani nizek, lepidla, pastell a Stétcti pii jednoduchych vytvarnych a
pracovnich ¢innostech.
e Skladani, rozebirani a spojovani dili (stavebnice, skladanky, puzzle) se
zam¢efenim na lidskou postavu.
e Nacvik zakladnich sebeobsluznych dovednosti (zapinani, oblékani, péce o
hygienu — s ndzornou podporou).
e Ptiprava a tklid pracovniho mista, ukladani pomicek na urc¢ené misto.
Tvorivé a vytvarné ¢innosti
e Kresba, malba a dotvafeni obrazkti souvisejicich s probiranym tématem.
e Vytvarné vyjadieni emoci, pocitil a stavil t€la pomoci barev a tvarti.
e Vyroba jednoduchych objektl z riznych materiala.
e Koléaze a lepeni na téma ,,Poznavam svét™.
Cinnosti podle niavodu a piedlohy
e Préce podle jednoduchého obrazkového navodu nebo pracovniho postupu.
e Skladani obrazkl a predmét do ¢asové nebo logické posloupnosti.
e Sestavovani modelu nebo obrazku podle predlohy.
Konstrukéni a prostorové ¢innosti
e Stavéni z kostek a stavebnic.
e Skladéni dilt do celku.
e Orientace v prostoru pii praci (nahote/dole, vpravo/vlevo, celek/Cast).
Spole¢né a kooperativni ¢innosti
e Skupinové tvorba plakdtu nebo modelu na téma integrovaného bloku.
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¢ Sdileni materialu, stfidani se, domluva na spole¢ném postupu.
e Spolecné dokonceni prace a prezentace vysledku.

Vzdélavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Hudebni vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Pozndvam svét“ podporuje
prozivani lidského t€la, emoci, vztahti a kazdodennich situaci prostfednictvim
rytmu, zpévu, pohybu a zvukl. Hudba pomahd détem uvédomovat si své télo
(dech, hlas), vyjadiovat pocity, reagovat na rytmus a vytvaiet radostné socialni
interakce. Dé&ti zkoumaji, jak jejich télo reaguje na hudbu — rychly rytmus,
pomaly rytmus, zastaveni, ticho, zvuk. Hudebni c¢innosti podporuji takeé
spolupraci, napodobovani, naslouchani, stfiddni se a spoleéné¢ prozivani
hudebnich zazitki, které jsou silné propojené s tématy zdravi, emoci, rodiny,
vztahll a bezpe¢i obsazenymi v celém integrovaném bloku. Hudebni vychova
zaroven pomaha détem orientovat se v prostfedi, vnimat kulturu, regiondlni
tradice a propojit hudbu s tématy jejich Zivota — rodina, nemoc, péce, pohyb,
spoluprace, nase zemé, pocasi a lidské prozivani.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spolecnost — rozvoj spolupriace a rytmické interakce pfi
spoleénych hudebnich cinnostech, spolecné prozivani hudby, podpora
komunikace a empatie, osvojovani pravidel spole¢ného zpévu a hudebnich her,
respektovani skupiny a druhych déti.

Zaclenéni gramotnosti:

Hudebni vychova v radmci integrovaného bloku podporuje ¢tenarskou gramotnost
prostfednictvim prace s obrazky, piktogramy, jednoduchymi texty pisni a fikadel,
které se vztahuji k lidskému télu, emocim a kazdodennim situacim. Déti
naslouchaji, porozumi sdé€leni, sleduji rytmus a reaguji na neverbdlni hudebni
pokyny. Matematicka gramotnost se rozviji pfirozené pii praci s rytmem,
tempem, opakovanim, sledovdnim posloupnosti a porovnavanim rychlosti
pohybu ¢i zvuku. Déti tak vnimaji vztahy mezi délkou, rytmem, opakovanim
a zménou.

Ctenaiska gramotnost:
e Sleduje obrazky a symboly spojené s pisni nebo.
e Reaguje na jednoduché pokyny ucitele (zastavit, potichu, hlasit¢).
e Porozumi obsahu kratké pisné.
e Vyjadiuje podle obrazku, co zpivé nebo co slysi (veseld pisen, smutnd,
rychld).
e Pojmenuje rytmické néstroje, Cinnosti a ¢asti téla pouzivané pii hudebnich
hrach.
Matematicka gramotnost:
e RozliSuje rytmus a tempo: rychle/pomalu, hlasité/potichu.
Srovnava délku a pocet uderti, toni.
Sleduje posloupnost hudebnich pokynti.
Opakuje jednoduché rytmické vzory.
Vnima vztahy mezi tempem a pohybem téla (rychld hudba — bézim,
pomala — jdu).
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Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zpiisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje diivéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetfské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a tsili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-006 Tvoftiveé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, uméni a kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvurcich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijimé osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASQO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-003 Piijima rizné socialni role.
DDS-ASO-000-PV1-004 Ovlivituje smefovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hratkami, pomtckami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadtuje se prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadtuje se pomoci dramatizace, piijima razné role
pfi dramatickych ¢innostech.

36




Navrhy ¢innosti
Poslechové ¢innosti
e Poslech zvuki spojenych s lidskym télem a prostiedim (tep, dech, kroky,
tlukot, ticho).
e RozliSovani: ticha/zvuku, slaby zvuk/silny zvuk, pomalé/rychlé tempo.
e Vyjadieni poslechu pohybem, mimikou, gestem nebo vybérem obrazku.
Pévecké ¢innosti
e Spolecny zpév jednoduchych pisni a popévka.
e Zpév s podporou gest, pohybu a obrazkové opory.
e Napodobovani kratkych melodickych usekt, hlasovych projeva
a rytmizovanych slov.
Rytmické ¢innosti
e Vyjadfovani rytmu pohybem té¢la (tleskani, dupani, chiize v tempu).
e Rytmizace slov spojenych s télem a kazdodennimi ¢innostmi.
e Opakovani jednoduchych rytmickych vzora podle ucitele nebo spoluzéaka.

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Seznamovani se s rytmickymi ndstroji a jejich zvukem.
Doprovod pisni a fikadel jednoduchym rytmem.

RozliSovani zvuku jednotlivych nastroj.

Stiidani se pii hie na jednoduché hudebni nastroje, dodrzovani
jednoduchych pravidel.

Hudebné-pohybové ¢innosti
e Pohybové vyjadreni stavil téla a emoci (lnava — pomaly pohyb, radost —
rychly pohyb).
e Reakce pohybem na zménu tempa, dynamiky a zastaveni hudby.
e Pohyb podle hudebniho signalu (zacit/zastavit, zrychlit/zpomalit).
Zvukové hry a experimentovani
e Hledani zvuk, které vydava télo nebo predméty v okoli.
e Vytvafeni zvukil hlasem, télem a jednoduchymi predmeéty.
e Porovnavani zvuki: stejny/jiny, ptijemny/nepiijemny.
Spole¢né hudebni prozitky
e Spolecné vytvareni ,.hudby té€la* (rytmus, hlas, pohyb).
e Sdileni hudebniho proZitku ve skuping.
e Vnimani hudby jako prostfedku vyjadreni pocitl, vztahi a spole¢ného
prozitku.

Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

T¢lesnd vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Pozndvam svét* podporuje
poznavani vlastniho téla, jeho moznosti a potfeb. Déti zkoumaji, jak télo funguje
v pohybu, jak reaguje na ndmahu, odpocinek, dech, rychlost 1 rytmus.
Prostfednictvim her, cvi€eni a pohybovych <¢innosti si osvojuji zakladni
dovednosti, které¢ podporuji jejich zdravi, motoriku, koordinaci, té€lesnou zdatnost
1 vytrvalost. T¢lesnd vychova rozviji i socidlni oblast — déti cvici spolecné, uci se
spolupracovat, dodrzovat pravidla, stfidat se, vnimat druhé a chovat se bezpecné
v prostoru. Soucasti je také vytvareni pozitivniho vztahu k pohybu, védomi o tom,
co télu prospiva, a jak na sebe davat pozor.
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Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybu, koordinace a hrubé motoriky, vniméni téla
v akei, uvédomovani si vlastnich pohybovych moznosti, dechu, unavy.

Dité, ten druhy a spole¢nost — rozvoj spoluprace pii pohybovych ¢innostech,
dodrzovani pravidel, vytvaieni vztahl, ohleduplnost k druhym a osvojovani zasad
sportovniho chovani.

Dité a svét — orientace v prostoru, bezpecné chovani pfi pohybu, vniméani prostiedi
a zmén podminek (napt. pocasi), uvédomovani si souvislosti pohybu a zdravi.

Zaclenéni gramotnosti:

T¢lesnd vychova v ramci integrované¢ho bloku podporuje Ctenaifskou gramotnost
zejména prostiednictvim prace s obrazky, symboly a jednoduchymi pokyny, které
déti sleduji pii pohybovych hrach, rozcvickach a aktivitich navazujicich na dané
téma. D¢ti rozumi kratkému pokynu, fadi jednoduché instrukce za sebou a reaguji
na vizualni signaly, které usnadiiuji organizaci pohybu. Matematickd gramotnost se
rozviji pfirozené pti hrach, ve kterych déti pocitaji kroky, opakuji rytmus,
porovnavaji rychlost, urcuji pofadi, sleduji prostorové vztahy nebo méti délku
trvani pohybu.

Ctena¥ska gramotnost:
e Reaguje na obrazkové pokyny a jednoduché vizudlni signaly.
e Porozumi kratké instrukci spojené s pohybem a provede ji.
e Sleduje posloupnost pokynt.
e Pracuje s obrazky znazorujicimi pohyb, ¢asti téla nebo sportovni ¢innost.
Matematicka gramotnost:
e Pocita rytmus kroki, skokd, adert.
Porovnava rychlost — rychle/pomalu, kratce/dlouze.
Radi ¢innosti za sebou ve spravné posloupnosti.
Orientuje se v prostoru — vpiedu/vzadu, vpravo/vlevo, nahote/dole.
Sleduje zmény tempa a reaguje na n¢ (rychle/pomalu).
Odhaduje vzdalenost, poCet opakovani, smér a délku pohybu.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-002 Zamérng¢ se sousttedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klicova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky & dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovéani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spolecenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovéni spolecenstvi v matetské skole.
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KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonc¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feseni vedouci k cili.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potireby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna
jejich funkce.

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci vSech smyslu.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Koordinuje své pohyby v prostoru.
DJT-PHJ-000-PV1-002 Ovlada zékladni lokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada zakladni nelokomo¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Rozviji obratnost, silu, vytrvalost.
DJT-PHJ-000-PV1-006 Sladi pohyb s rytmem, zp&vem a hudbou.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

DJT-PHJ-000-PV1-008 Vyhledava ptilezitosti k pohybu.

Fyzicka zdatnost (FZD)

DIJT-FZD-000-PV1-001 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
DJT-FZD-000-PV1-002 Piekonava fyzické piekazky.

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzijemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Bezpecéné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
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Navrhy ¢innosti
Pohybové hry a rozvoj hrubé motoriky

e B¢&h, chiize a skoky v rizném tempu.
Piekdzkové drahy podporujici koordinaci.
Chtize a béh po vyznacenych trasach.

Hry na signal — reakce na pokyn, kontrola pohybu.
Koordina¢ni a balan¢ni cviceni

e Chuze po care, lavicce.

e Balanc na mici, na polstarcich, prenaseni predmétii.
Cvifeni s nac¢inim a materialy

e (viCeni s micem.

e Prace s obrucemi.

e Stuhy, Satky — rytmicky pohyb.

e Lehké prekazky z kostek, kuzelti, molitanovych prvka.
Rytmicko—pohybové aktivity

e Chiize a b¢h do rytmu hudby.

e Pohybov¢ fraze: tleskni — oto€ se — posko¢ — béz.

e Jednoduché tane¢ni hry.
Aktivity zamérené na sebeobsluhu a zdravi

e Protazeni pted a po cviceni.

e Nacvik spravného drzeni téla.

e Hygienické navyky.

Skoky snozmo, po jedné, preskoky ptes nizké prekazky, obruc.
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4.1.2 Co se déje kolem nas

Integrovany blok: Co se déje kolem nas

Charakteristika integrovaného bloku:

Integrovany blok je zaméfen na rozvijeni poznédvacich schopnosti a zvidavosti
prostiednictvim objevovani svéta, ktery dité obklopuje. DéEti poznavaji prostredi,
ve kterém ziji, uci se chapat jeho rozmanitost. Seznamuji se s veskerymi zdroji
poznani. Blok obecné rozviji schopnosti déti ucit se poznavat misto, kde ziji,
prostorovou orientaci a predstavu o vzdalenostech a case. Rozviji zdjem
o pfirodni jevy a $irs$i svét. Vnimaji planetu Zemi jako sviij domov — misto, kde
lidé ziji, pracuji, tvoii a peCuji o sebe navzijem. Poznavaji, ze svét lidi je
ruznorody, plny kultur, jazyki a tradic, a ze vSechny spojuje potieba spoluprace
a vzajemné pomoci. DéEti si postupné uvédomuji vyznam ochrany ptirody a uci se
Setrnému chovani k zivotnimu prostiedi. Seznamuji se s pocasim, ro¢nimi
obdobimi, ZzivoCichy a rostlinami. Podporuje aktivni poznavani, tvoiivost
arozvoj teCovych i1 socialnich dovednosti. Cilem je pomahat détem Iépe
porozumét svétu lidi, pfirody, techniky i vesmiru a vést je k odpovédnému
chovani vuci sobé i svému okoli. Déti se u¢i vnimat svét vSemi smysly, klast
otazky, hledat odpovédi a sdilet své poznatky s ostatnimi.

Podtémata:

Cim a kde cestujeme — dopravni prostiedky a jejich vyuziti

NasSe mésto — pamatky, vyznamné budovy 1 pfiroda ve mésté, pozitivni vztah

ke svému okoli

I s knihou jsem kamarad — vztah ke kniham, lidé, co knihy tvofi

Jak funguje vesmir — Zem¢ jako soucast vesmiru, planety nasi soustavy,
Slune¢ni soustava

Zemé — nas domov — Den Zemé, ochrana zivotniho prostiedi, 1idé riznych zemi,
jejich kultura, zplisob Zivota, jazyk, obleceni, jidlo a zvyky

Hadej, ¢im jsem — rizna povolani, prace, spoluprace mezi lidmi

Kdo pracuje pro druhé — povolani, ktera chrani naSe zdravi (slozky IZS a jejich
vybaveni)

Vzdélavaci strategie k integrovanému bloku ,,Co se déje kolem nas*
Vedle spontannich ¢innosti a her jsou détem nabizeny vzdélavaci Cinnosti, které
ucitel pfipravuje zamérn¢ tak, aby odpovidaly tematickému zaméteni bloku.
Prozitkové uceni

e dé&ti poznavaji svét kolem sebe prostiednictvim piimého prozitku

e vyuzivaji smysly — zkoumaji, jak véci vypadaji, voni, zni, jak funguji

e uci se prozitkem i z chyb, experimentuji

e prozitky jsou zpracovavany vytvarné, pohybove, dramaticky — dité si tim

fixuje poznatek pfirozenym zptsobem

Kooperativni u¢eni
déti se zapojuji do spole¢nych projektt
spolupracuji pii tiidéni, skladani, stavéni nebo tvoteni
uci se rozdélit si tikoly podle svych moZnosti, respektovat nazory druhych
ucitel vede déti ke sdileni poznatkt
Situaéni uceni
vychézi z aktualnich udalosti a pfirozenych situaci
déti reaguji na situace z redlného Zivota a uci se chapat jejich vyznam
vyuzivaji se pfileZitosti k rozhovoru a rozvijeni porozuméni svétu
umoznuje détem propojit zkusenosti z domova, skoly i Sir§iho okoli — dité
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rozumi tomu, co se déje kolem n¢;j
Socialni uceni

e d¢ti si osvojuji zadouci zplisoby chovani prostfednictvim pozorovani,
napodoby a identifikace
uci se socialnim rolim
posiluje se pocit sounalezitosti a zodpovédnosti za prostiedi, ve kterém
dité zije

e socialni uceni probiha pfi hte, pfi feSeni drobnych konflikti i pfi
spolecném plnéni ukolt

Blok propojuje viechny oblasti vzdélavaci obory ptipravného stupné ZS specialni
a pfechazi napti¢ predmeéty:
e Rozumova vychova (Rv)
Smyslova vychova (Sv)
Pracovni a vytvarna vychova (PVv)
Hudebni vychova (Hv)
T¢lesna vychova (Tv)

Prizpiisobeni vzdélavaciho obsahu détem se SVP

Integrovany blok je zaméfen na poznavani prostiedi, ve kterém déti Zziji,
kazdodennich situaci, zmén kolem nas, vztahti mezi lidmi, pravidel bezpecného
chovani a orientace ve svété. Aby byl dostupny vSem détem se specialnimi
vzdéldvacimi potfebami, je nezbytné pfizplsobit komunikaci, prostiedi,
organizaci ¢innosti i zptisob zapojeni ditéte tak, aby mohlo porozumét tomu, co
se kolem n¢j déje, podle svych moznosti.

Déti s vadou feci

e Vyuzivame znak do feci, obrazky a piktogramy k témattim: pocasi,
prostiedi, zmény, bezpeci, ¢innosti doma a ve Skole.

e Podporujeme vyjadfovani vybérem obrazku.

e Dité¢ mize ukazovat na obrazcich situace z okoli.

e Rozvijime slovni zasobu spojenou s déji: fouka—prsi—sviti, jede—zastavi,
pomaha—ceka.

e Pracujeme s realnymi pfedméty: dopravni znacky, oble€eni, predméty
denni potteby.

e Vyuzivame vizualni znaceni pocasi, dennich rezim1, bezpecnostnich
situaci, piktogramy k aktivitam.

Déti s mentalnim postiZenim

e Pouzivame jednoduché¢ a kratké pokyny - krok za krokem.

e Opakujeme témata v priabéhu celého roku - zmény pocasi, prostiedi,
dennich ¢innosti.

e Vyuzivame konkrétni obrazky ptirodnich jevil, dopravnich situaci
a béZznych c¢innosti.

e Vyuzivame jednoduché pohybové nebo pracovni ukoly: tfidéni oblékéani
podle pocasi, pfitazovani ¢innosti ke dntim, tfidéni dopravnich
prostiedki.

e Predvedeni kazdé¢ ¢innosti ucitelem nebo asistentem.

e Cinnosti jsou rozd&lené na malé kroky.

e Dité mize pomoci obrazki vyjadiovat své pozorovani, prozitky a
informace souvisejici s okolnim svétem.

e U aktivit venku dbdme na bezpecné vedeni a jasna pravidla.
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Déti s poruchou autistického spektra (PAS)

Vyuzivame struktury a vizualizace.

Jasny vizualni harmonogram dne — kdy jdeme ven, kdy se néco zméni, co
budeme pozorovat.

Socialni ptibéhy k tématim: zména pocasi, navstéva mista, setkani s
lidmi, dopravni situace.

Vizualizace prostiedi (fotografie Skoly, tiidy, hiisté, obce).

Ptedem pfipravené vizudlni upozornéni na zménu (napt. dést’, vitr, zmena
planované aktivity).

Moznost klidového mista pfi rusivych podnétech (hluk venku, provoz,
skupinova aktivita).

Jasna pravidla bezpecnosti venku (,,zastavam u pani ucitelky*, ,,¢ekam na
signal®)

Prosttedi pfipravujeme bezpecné, prehledné, predvidatelné.

Déti maji oporu o ritudly pfi prechodech (oblékani, odchod ven, ndvrat do
tridy).

Déti s télesnym postiZenim

Dité zapojujeme do pozorovani prostiedi podle svych moznosti (pohyb
okoli, pocasi, zmény).

Pracujeme s vétS§imi obrazky, predméty nebo piktogramy, pokud
manipulace neni funk¢ni.

Dé&ti maji moznost ukazovani ocima, hlavou, dotykem asistenta.
Ptizptsobujeme ¢innosti venku.

Dbame na zvysenou potiebu bezpedi.

Asistence pfi piesunech.

Dbame na jasnou organizaci prostoru (kde se pohybujeme, kde stojime,
kudy jdeme).

Déti se smyslovym postiZenim
Zrakové postiZeni

Hmatové symboly k pocasi, dopravnim situacim, pfirodnindm.
Kontrastni a jednoduché obrazky.

Slovni popis déjl.

Vedeni ruky po pfedmétech a pfirodnindch za ucelem poznavani jejich
vlastnosti.

Sluchové postiZeni

Zietelna vizualni podpora — piktogramy pocasi, dopravy, pravidel.
Znak do teci pro zakladni slova.

Pozorovani zmén v prostiedi.

Préce s vizualnimi rozdily — obleceni podle pocasi, zména prostiedi.

Spole¢né principy podpory

Vysoké mira ndzornosti — realné pfedméty, fotografie prostredi,
piktogramy zmén.

Kratké, jednoznacné pokyny.

Strukturované prostiedi a jasna organizace dne.

Opora o smyslové vniméni — vidim, saham, citim, slySim.

Pravidelné ritudly pii pfechodech — ,,podivame se, co se zménilo*.
Emocni bezpeci: zmény mohou byt pro nékteré déti narocné — predem
pfipravit.

Jasna pravidla bezpecnosti (piechazeni, odchod ven, skupinova prace).
Podpora samostatnosti v praktickych ¢innostech (oblékani, uklid, ptiprava
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na pobyt venku).
e Pozitivni zpétna vazba a uznani snahy.

Vzdé&lavaci obor: ROZUMOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Rozumova vychova v ramci integrovaného bloku ,,Co se déje kolem nas* podporuje
poznavani nejbliz§itho svéta ditéte, jeho prostredi, lidi, véci, vztahtl, situaci
a kazdodennich udalosti. Déti pozoruji, co se kolem nich déje doma, ve tiidé,
ve Skole 1 venku, uci se v§imat si zmén, popisovat je, hledat souvislosti a porozumét
jednoduchym pii¢inam a nasledkim. Obor rozviji kognitivni funkce — pozornost,
pamét’, mysleni, pfedstavivost, porozuméni, jazykovy rozvoj i orientaci v Case
a prostoru. Déti se u¢i pojmenovavat prostredi, pfirodni jevy, pocasi, dopravni
situace, zmény v pifirodé i v mezilidskych vztazich. Prostfednictvim obrazkd,
piktogramu, ptibéhti, modelovych situaci a pfimého pozorovani ziskavaji konkrétni
predstavy o tom, jak svét funguje a jak se v ném orientovat. DéEti se uéi porozumeni
okolnimu svétu prirozené prostiednictvim poznavani prostredi, lidi, pravidel, vztaht
i kulturnich souvislosti. Déti se uci chapat vyznam pravidel, bezpe¢ného chovani,
spoluprace a toho, jak jejich jednani ovliviiuje ostatni. V rdmci oboru déti pozoruji
pfirodni jevy, zmény prostiedi, dopravni ruch, denni rezim, ¢innosti lidi a rGzné typy
mezilidskych situaci. U¢1 se tfidit, porovndvat, predvidat, ptat se, experimentovat.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjeml pii vnimani déji a situaci
v okolnim prostiedi, uvédomovani si télesnych funkci, reakei a zdkladnich potieb
v béznych kazdodennich situacich.

Dit¢ a jeho psychika — rozvoj kognitivnich funkci, mySleni, poznédvani
a predstavivosti, vytvareni pfedmatematickych predstav pfi pozorovani déji, zmén
a vztaht v okoli.

Dité, ten druhy a spolefnost — orientace v sociadlnim prostfedi, porozumeéni
vztahim mezi lidmi, osvojovani spoleCenskych pravidel a roli v kazdodennich
situacich.

Dité a svét — orientace v okolnim prostedi, porozuméni déjim a zménam kolem
nas, vytvarfeni vztahu k pfirodé 1 lidskému prostiedi, uvédomovani si souvislosti se
zdravim a bezpe¢nym chovanim.

Zaclenéni gramotnosti:
Rozumovéa vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Co se déje kolem nas* pfirozené
podporuje cCtenafskou a matematickou gramotnost prostfednictvim pozorovani,
porovnavani, popisu, prace se symboly, obrazky a situacemi z bézného zZivota. Déti
ziskavaji zékladni orientaci v tom, co se kolem nich déje, rozvijeji schopnost
porozumét jednoduchym sdélenim, ¢innostem, obrazkim i pravidlim, které se tykaji
prostiedi, lidi a kazdodennich situaci. Zaroven pracuji s mnoZstvim, tfidénim,
porovnavanim, ¢asovymi vztahy a zakladni orientaci v prostoru.
Ctenaiska gramotnost:
e Porozumi jednoduchym sdélenim, kterd se vztahuji k prosttedi, pocasi,
dennim ¢innostem a situacim kolem ditéte.
e Sleduje déjovou posloupnost v kratkych ptibézich o tom, co se déje venku,
doma nebo ve Skole.
e Rozpoznava zakladni piktogramy a symboly (pocasi, dopravni zna¢ky, denni
rezim, pravidla bezpeci).
e Dokaze popsat, co vidi na obrazku — pocasi, situaci, zménu, ¢innost ¢loveka.
e Vyjadiuje své prozitky a pocity spojené s kazdodennimi udalostmi.
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e Rozviji slovni zasobu v tématech prostiedi, ptirody, lidskych ¢innosti a

vztaht.
Matematicka gramotnost:

e Triidi a porovnava pfedméty podle vlastnosti.

e Orientuje se v prostoru — nahote/dole, vpiredu/vzadu, blizko/daleko,
vpravo/vlevo.

e Pracuje s Casovymi vztahy — rano/poledne/vecer, véera/dnes/zitra,
zacatek/konec, zména.

e RozliSuje mnozstvi a pocet — kolik prsi kapek, kolik lidi jde, kolik véci vidi
kolem sebe.

e Sleduje a porovnava zmény — vice/mén¢ aut, teplejsi/chladnéjsi pocasi,
velké/malé mraky.

e Uplatiiuje jednoduché méteni a odhad — délka trvani ¢innosti, délka krok,
zmény pocasi béhem dne.

e Vsima si opakovani a rytmu v prostiedi.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uceni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se b&ézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmitd nevhodné a jemu nepiijemné chovani i komunikaci.
KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje daveru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje sviij ndzor.

KOS-000-000-PV1-006 Chovéa se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi pravidly.
Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)

KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirod€¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chov4 se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Piijima zodpoveédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedInost a uci se na ni reagovat.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)

KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
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KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pftistupuje jako k ptilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonc¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a asili druhych.

Klic¢ova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feseni problémti.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkoum4, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.
KRP-000-000-PV1-006 Tvoftive pracuje s informacemi.

KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z riiznych autentickych, ti§ténych a
digitalnich zdrojh.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultuie, uméni a o kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvurcich ¢innosti.

KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni, kulturni, nabozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Kli¢ova kompetence digitalni (KDI)

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 Rozlisuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich technologii.
KDI-000-000-PV1-003 Uplatituje informatické mysSleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drZeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Napliiuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 Ma osvojené zakladni hygienické navyky.
DIJT-OZD-000-PV1-002 RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomiicky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlou¢i se na urcitou dobu od rodic¢h a blizkych a je aktivni
1 bez jejich opory.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné¢ projevuje emoce vii¢i sobé&, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
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DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s netspéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zékonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti,
osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta ¢i
jevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpozn4, které situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje pticinu a disledek pfi hie, ve svém jednéni ¢i
ptib¢hu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadéni.
DJP-MOP-000-PV1-009 Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hte.
DJP-MOP-000-PV1-010 Ov¢éti spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své pfedstavy riznymi zpiisoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné ptilezitosti a materidly pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-001 Spravn¢ vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo

a intonaci feci.

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozné a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-003 Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné
formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dé;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009 Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
DJP-JAR-000-PV1-010 Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykd.

Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-001 Vybere si knihy nebo Casopisy podle svého zajmu.
DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pted¢itanému textu, vypravéni a soustfedéné
sleduje dg;.

DJP-PDO-000-PV1-003 Analyzuje d€j, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav.
DJP-PDO-000-PV1-004 Pfedvida a usuzuje d¢j z obrazku 1 textu, vymysli
alternativni konec ptib&hu.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkci.

DJP-PDO-000-PV1-006 Reflektuje ¢tenaisky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

Pfedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé
jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
DJP-PMP-000-PV1-003 Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich
piredmétii od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

DJP-PMP-000-PV1-004 Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamen4 ji
graficky pomoci ¢arek a obdobnych symboli.

DJP-PMP-000-PV1-005 Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objektii
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v realném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-008 Ur¢i miru objektd a porovna je pomoci pométovani.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrn¢ s hrackami, pomickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-001 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi détmi a dospélymi.

DDS-SLK-000-PV1-005 Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje
i blizkych osob v osobnim kontaktu.

Poznavani svéta a prirody (PSP)

DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v matei'ské Skole i
v §irSim prostiedi — v okoli matetské Skoly a v obci.

DAS-PSP-000-PV1-002 Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze zivé a nezivé
ptirody a zapamatuje si jejich nazvy.

DAS-PSP-000-PV1-003 Porovna charakteristiky a vlastnosti objektt z ptirody.
DAS-PSP-000-PV1-004 Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
DAS-PSP-000-PV1-005 RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli jejich
vyznam pro ¢lovéka a Zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zmé&nach v ptirodé€ a ve svém okoli a
ptizpusobuje se jim.

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-004 Rozpozna udrZitelné piistupy v béZnych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.
DAS-ZPO-000-PV1-006 Respektuje rizné formy zivota.

Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-003 Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich
prostiedcich a pfi jejich pouzivani.

DAS-BCH-000-PV1-004 Zna zptisoby ochrany pii nékterych nebezpecnych
situacich, v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zpisobenych
riznymi ptirodnimi podminkami.
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Navrhy ¢innosti
Prace s obrazky a kratkymi pribéhy

e Pozorovani obrazki prostiedi (Skola, ulice, hiisté, ptiroda).

e Jednoduché piibéhy o tom, co dité¢ denné€ zaziva (cesta do Skoly, pocasi,

pobyt venku).

e Skladani kratkych obrazkovych posloupnosti.

e Pfifazovani obrazku k prostfedi (doma, ve tiid¢, venku).
Tridéni a porovnavani

e Tiidéni pfedmétt podle mista pouziti (doma, ve tfidé, venku).

e Tiidéni obleceni podle pocasi.

e Hledani rozdilti mezi dvéma obrazky.
Pozorovani a jednoduché pokusy

e Denni pozorovani pocasi (slunce, dést’, vitr).

e Sledovani zmén v okoli Skoly.

e Jednoduché pokusy s ptirodninami (tézké/lehké, suché/mokré,

teplé/studené).

Rozvoj jazykovych dovednosti

e Pojmenovavani jevi a situaci kolem ditéte (pocasi, doprava, mista, lidé).

e Jednoduché popisy déni na obrazku.

e Dokoncovani vét (,,KdyzZ prsi...«).
Prace s piktogramy a symboly

e Piktogramy denniho rezimu.

e Piktogramy pocasi.

e Zakladni dopravni znacky.
Logické a situacni ukoly

e Razeni d&ji podle poradi (oblékani, cesta do $koly).

e Ukoly ,,Co udélam, kdyz...?*.

e Jednoduché feseni problémovych situaci.
Rozvoj predstavivosti

e Dokresleni jednoduché situace (co vidim venku, co se zménilo).

e Vymysleni kratkych ptibéht z vlastniho dne.
Socialni a emo¢ni poznavani

e Rozpoznavani emoci lidi na obrazcich a v kazdodennich situacich.

e Scénky: v obchodé, na hfisti, ve tiidé.

e Hry zamé&fené na spolupraci, ¢ekani, stiidani, pomoc druhému.
Rozvijeni komunikaénich dovednosti

e Nacvik pozdravu, osloveni, podékovani.

e Kratké rozhovory o tom, co se dnes d¢lo.

e Vypravéni jednoduchého zazitku (s oporou obrazkii nebo AAK).
Rozvoj grafomotoriky

e Uvolilovaci cvi€eni ruky a zapésti (krouzeni, protfepavani, tlak a uvolnéni).

e Kresleni a obtahovani zakladnich grafomotorickych prvki vychazejicich
z d&ji kolem nas (¢ary, vinovky, kruhy, smycky).
Vedeni ¢ary po vyznacené trase (cesta ¢lovéka, auta, zvifete, vody).
Dokreslovani chybéjicich ¢asti obrazkl z kazdodenniho prostiedi.
Spojovani bodl do jednoduchych obrazct (lidé, predméty, situace).
Vybarvovani vétsich ploch s tematikou okolniho svéta a béznych ¢innosti.
Kresleni a psani prstem nebo nastrojem do pisku, mouky ¢i modelovaci
hmoty.
e Prace s grafomotorickymi pracovnimi listy s jasnym smérem a vizudlni
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oporou.
Poznavani prostiedi
e Orientace v prostiedi tfidy a Skoly pomoci piktogramii.
o Kratké vychazky — pozorovani dopravy, lidi, pfirody.
e Pojmenovavani pfedmétl denni potieby a mist v okoli.

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Smyslova vychova v ramci integrovaného bloku ,,Co se d¢je kolem nas* podporuje
vnimani svéta v§emi smysly a rozviji schopnost ditéte porozumét tomu, co se kolem
néj d¢je prostiednictvim zraku, sluchu, hmatu, ¢ichu i chuti. Déti pozoruji zmény
v prostfedi, pocasi, svétle, zvucich 1 materidlech, které je obklopuji. UCi se
rozpoznavat zékladni vlastnosti pfedmétii, pfirodnin a jevi — barvu, tvar, velikost,
vuni, teplotu, zvuk a strukturu. Smyslova vychova je zakladem pro poznavani svéta,
rozvoj mysleni, feci a pfedmatematickych ptredstav. Déti se uci tfidit, porovnavat a
popisovat prostiedi, ve kterém ziji. Formou smyslovych her, manipulace s
ptirodninami, pozorovani, jednoduchych experimentl a prace s realnymi predméty
ziskavaji konkrétni predstavy o svét€ kolem sebe. Zaméfuje se na rozvoj
pozorovani, smyslové diferenciace, orientace v prostiedi a prirozené¢ho badatelského
pristupu k okolnimu svétu.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjeml pfi vnimani d&ji, jevi a podnéta
v okolnim prostfedi, uvédomovani si télesnych reakei, funkei a zakladnich potieb.
Dité a jeho psychika — rozvoj pozornosti, soustfedéni, mysleni a predstavivosti,
podpora jazykového, neverbalniho i symbolického vyjadfovani smyslovych vjeml
a prozitku.

Dité a svét — orientace v prostiedi, vytvafeni vztahu k pfirod¢ i lidskému okoli,
vnimani souvislosti se zdravim a osvojovani zasad bezpe¢ného chovani.

Zaclenéni gramotnosti:

Smyslova vychova v ramci integrovaného bloku ,,Co se déje kolem nés* podporuje
¢tenafskou gramotnost prostfednictvim prace s obrazky, symboly, jednoduchymi
pokyny a popisem toho, co dité vidi, slysi, citi nebo se dotyka. Dé&ti se u¢i rozumét
jednoduchému sdéleni, vyhledat informaci na obrazku a pojmenovat smyslovy
vijem. Matematickd gramotnost se rozviji pfi tfidéni materiald podle vlastnosti,
porovnavani velikosti, mnoZstvi a tvarli, pfi praci s prostorovymi vztahy, rytmem,
opakovanim a pfi pozorovani zmén v prostiedi.

Ctenaiska gramotnost:
e Pracuje s obrazky a symboly, které zobrazuji pocasi, prostfedi a vlastnosti
predméti.
e Porozumi jednoduchému pokynu spojenému se smyslovou aktivitou.
e DokaZze popsat to, co vidi, slysi nebo citi.
e Vyhled4 obrazky nebo symboly podle smyslové vlastnosti (hladké, hrubé,
mokré, teplé).
e Rozviji slovni zdsobu v oblasti smyslovych vjemu a ptirodnich jevi.
Matematicka gramotnost:
e Ttidi predméty podle vlastnosti — tvar, barva, struktura, velikost.
Porovnava velikost, délku, mnozstvi, intenzitu (svétlo/tma, tichy/hlasity,
studené/teplé).
e Orientuje se v prostoru béhem smyslovych ¢innosti — nahote/dole,
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blizko/daleko.
e Sleduje zmény a jejich intenzitu (vice/méné svétla, siln€jsi/slabsi vitr).
e Vsima si opakovani, rytmu a vzorcii ve svété kolem sebe (kapani vody,
stiidani svétla a stinu).

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zpisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuzivé informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmit4d nevhodné a jemu nepiijemné chovani 1 komunikaci.
KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje svilj ndzor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi pravidly.
Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirod€¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chov4 se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Pfijimé zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuté pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedInost a uci se na ni reagovat.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pristupuje jako k piilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosaZeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Oceniuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémti.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.
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KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi riizné feseni problémt a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické poti‘eby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 Rozlisuje pomoci vSech smyslii.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Napliiuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné¢ projevuje emoce vii¢i sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s netspéchem.

MySlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuZije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektd,
osob a jevu a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy pfedméti ¢i
jevu a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i
ptibéhu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie 1 pfi
praktickych ¢innostech.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své ptedstavy riznymi zpisoby, prostifedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

Jazyk a fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-005 Sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve
slové.

DJP-JAR-000-PV1-006 Rozpozna rym, rytmizuje.

DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy d¢;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéne
sleduje dg;.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
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jejich vyznamu a funkei.

Pfedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zaklad¢
jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
Adaptace v novém prostredi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzéjemného souziti.
Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezné néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Zrakové vnimani
e Pozorovani obrazku prostiedi (Skola, zahrada, ulice, pfiroda).
o Ttidéni obrazkt podle barev, tvarii nebo prosttedi (venku, doma, ve tfid¢).
e Hledani rozdilii mezi dvéma obrazky ,,Co se zménilo?*.
e Prifazovani predméti k jejich stinim nebo obrystim.
e Jednoduché puzzle s motivy okoli ditéte.
Sluchové vnimani
e RozliSovani zvukl prostfedi (auto, vitr, dést’, kroky, Skola, hfistg).
o Urcéovani sméru zvuku — zvonecek, chrastitko, klice.
e Rozpoznavani hlast spoluzaki a uciteld.
e Napodobovani zvuki prostiedi (auto, houkacka, vitr, praskani vétvicek).
Hmatové vnimani
e Poznavéni predmétt hmatem (klice, micek, kostka, ovoce, pfirodniny).
e RozliSovani: teplé/studené, mekké/tvrdé, hladké/drsné, suché/mokré.
e Hmatové sacky — hledani dvojic stejnych pfedmétti nebo rozpoznavani
pfedmét pomoci hmatu.
e Prochézka bosou stezkou (koberec, trava, dievo, kaminky).
Chut’ové a ¢ichové vnimani
e Rozpoznavani béznych vini (ovoce, bylinky, mydlo).
e RozliSovani zékladnich chuti (sladké, slané, kyselé).
« Cichové hadanky.
Prostorova orientace
e Orientace ve tfid¢ a Skole podle jednoduchych pokynt (béz, ptines, poloz).
e Prace s piktogramy: Satna, WC, jidelna, venkovni prostor.
« Ukoly: nahoie/dole, vlevo/vpravo, pfed/za, spojené s realnymi situacemi.
e Orientace v prostoru podle symbolt a piktogramt (napt. chodba — Satna —
WC — tfida).
Smyslové hry
o Senzorické krabice (pisek, ryze, voda, listi, kaminky).
e Smyslové patrani — najdi pfedmét podle zvuku, chuti, viin€ nebo tvaru.
e Jednoduché psychomotorické hry.
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o Ttidéni ptirodnin (listy, kaminky, Sisky).
Vnimani vlastniho téla
e Hry zaméfené na uvédomeéni Casti téla.
o Kratké pohybové ukoly.
e Vnimani pocitu (teplo, zima, inava, pohodli, nepohodli).
e Reflexe ,Jak se dnes citim?“.
Bezpeéné chovani a zdravé navyky
e Jednoduché scénky k rozpoznani nebezpeci.
e Hry na prevenci urazl (bezpecny pohyb ve tiid¢ a venku).
« Cinnosti podporujici zdravé navyky.

Vzdé&lavaci obor: PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Pracovni a vytvarna vychova v integrovaném bloku ,,Co se d¢je kolem nas* rozviji
praktické dovednosti, tvofivost, jemnou motoriku a schopnost vyuzivat rtzné
materidly a pomucky k vyjadreni toho, co dité vidi, proziva nebo pozoruje ve svém
okoli. Déti ziskavaji zdkladni pracovni navyky, u¢i se jednoduchym ukoniim,
postuplim a pravidlim bezpecné prace. Prostfednictvim vytvarnych a pracovnich
¢innosti poznavaji piirodu, prostfedi Skoly, tfidy, ulice i mista, ktera denné
nav$tévuji, uc¢i se zachycovat vlastni zkuSenosti pomoci vytvarného projevu.
Vytvarna tvorba vede déti k vniméni barev, tvarti, struktur a zmén v prostiedi. Déti
experimentuji s riiznymi materidly a objevuji jejich vlastnosti. Pracovni ¢innosti
podporuji rozvoj sebeobsluhy a praktického zivota — dité se uci pfipravit si
pomticky, uklidit pracovni misto, pecovat o véci a postupovat podle jednoduchého
navodu ¢i piktogrami.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj jemné motoriky, manipulace s materidly a koordinace
ruky a oka pfii pracovnich a vytvarnych ¢innostech vychéazejicich z kazdodennich
situaci a déji kolem nés.

Dité a jeho psychika — podpora tvofivosti, pfedstavivosti, pozornosti a schopnosti
planovat a dokoncovat jednoduché pracovni a vytvarné postupy inspirované
okolnim prostfedim.

Dité, ten druhy a spolecnost — rozvoj spoluprace, vzijemné pomoci
a respektovani pravidel pii spole¢né tvorbé a sdileni materidlu.

Dité a svét — vytvafeni vztahu k okolnimu prostfedi, péce o véci a pracovni
pomucky, prace s pfirodnimi 1 béZnymi materidly a udrZzovani potadku pfi
¢innostech.

Zaclenéni gramotnosti:

Pracovni a vytvarna vychova v ramci integrovaného bloku ,,Co se d¢je kolem nas*
pfirozené rozviji Ctenafskou gramotnost (porozuméni jednoduchym pokynim,
sledovani pracovnich postupt, prace s piktogramy) a matematickou gramotnost
(tfidéni, porovnavani, prace s tvary, velikostmi a mnoZzstvim). Dé&ti se uci chapat
pracovni kroky, orientovat se v prostoru a pouzivat symboly ¢i obrazkové navody.

Ctensiska gramotnost:
e Porozumi jednoduchému obrazkovému postupu.
e Sleduje pracovni postup podle obrazkl nebo kratkého navodu.
e Pfi tvofeni vyuZziva obrazky a predlohy pro vybér motivu, doplnéni detailti
nebo vytvareni tvart.
e RozliSuje zdkladni symboly souvisejici s prostfedim (tfida, Satna, zahrada,
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pocasi).

e Pojmenuje néstroje, materidly a pomiicky podle ptedlohy (ntzky, lepidlo,
papir, Stétec, pfirodniny).

Matematicka gramotnost:

e Ttidi materidly podle jednoho znaku (barva, tvar, velikost, vlastnost).

e Porovnava velikosti predmétii: vétsi/mensi, delSi/kratsi.

e Usporada piedméty podle jednoduché posloupnosti (nejvetsi—nejmensi,
tmavé—svetlé).

e Pracuje s tvary a orientuje se na plose.

e Pocitd malé mnoZzstvi materidlu v ramci pracovnich ¢innosti.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pii u¢eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Kli¢ova kompetence k ieSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémi.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zku§enosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi riizné feSeni problém a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultute, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvircich ¢innosti.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)
DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.
Pohyb, hrub4 a jemna motorika (PHJ)
DJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
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DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonavé jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-001 Zvladé sebeobsluhu.

DIJT-PZI-000-PV1-002 Zvlada jednoduché pracovni tkony s riiznymi materialy,
nastroji, nafadim, na¢inim a dal§imi pomutckami.

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DIJT-OZD-000-PV1-001 Ma osvojen¢ zakladni hygienické navyky.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i1 vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

MysSlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektd,
osob a jevl a odhali vzdjemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie 1 pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-008 Uplatituje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a skladani
objektu.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuZitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné¢ ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukei.
Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-007 Sestavuje prostorové objekty podle ptedlohy.
Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadirovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své ptedstavy i prozitky riznymi
vytvarnymi prostiedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-004 Tvofi z rozmanitych materialti a pfirodnin.
DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva realné nastroje, predméty a natadi pii
rukodélnych ¢innostech.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZP0O-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
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DAS-ZP0O-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné piistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.

Bezpe¢né chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

Navrhy ¢innosti
Prace s prirodninami a materialy z okoli
e Sbér pfirodnin a jejich tfidéni podle tvaru, barvy, velikosti.
e Lepeni listl nebo otisky ptirodnin.
e Tridéni materialu: dfevo, papir, plast — co kam patfi a proc.
Tvorivé ¢innosti
e Kresba nebo malba mista ,,kde jsem dnes byl — S§kolni zahrada, ulice,
hriste.
e Stavby z kostek.
e Modelovani véci, které potkavame venku — auto, strom, diim, autobus.
e Konstrukéni hry: stavime cestu, most, ulice, domek.
Pracovni ¢innosti
e Nécvik ukladani véci na spravné misto — tfidéni pomiicek, uklid pracovniho
mista.
e Skupinové stavby.
e Piesouvani materidlu, tfidéni podle velikosti, tvaru, barvy.
Rozvoj jemné motoriky
e Stiihani podle jednoduché linie (cesty, ulice, hranice obrazku).
e Lepeni obrazkl a symboli souvisejicich s pocasim a ptirodou (listy, kapky
deste, snéhové vlocky, slunce)
e Obkreslovani tvarl spojenych s prostiedim (diim, strom, auto, stopa, list).
e Trhani a mackani papiru — tvorba koldze na téma mésto, pfiroda, pocasi.
Prace s barvami, strukturou a technikami
e Otisky pomoci houbicek — dést’, snih, mlha, mraky.
e Prace se strukturou: hladké/drsné, mekké/tvrdé — v kontextu materiala
kolem nas.
e Kombinace technik na téma ,,co vidim, kdyz jdu ven*.
Tvorivé projekty
e Vytvarné zpracovani ,,mij den“ — rano, cesta do Skoly, pobyt venku,...
e Skladani jednoduchych scén z papiru nebo stavebnic — obchod, piechod,
kiizovatka.
Sebepojeti a sebeobsluha v pracovnich ¢innostech
e Umgét ptipravit pracovni misto — podlozka, material, uklid po praci.
e Volba materidlu ,,co se mi hodi na mij obrazek*.
e Stiidani ¢innosti podle jednoduchého vizualniho planu.
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Vzdélavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Hudebni vychova v ramci integrovaného bloku ,,Co se déje kolem nas*“ rozviji
sluchové vnimani, rytmus, hlasovy projev a schopnost reagovat na zvuky
z prosttedi, ve kterém dit¢ zije. Déti naslouchaji zvukim mésta, piirody
i1 kazdodenniho zivota, uci se je rozliSovat, napodobovat a vyjadifovat pomoci
hlasu, pohybu a jednoduchych nastrojti. Hudebni ¢innosti podporuji orientaci
v prostiedi, porozuméni zménam (ticho/hluk, pomalu/rychle), rozvoj feci, emoci
a socialni interakce. Hudba umoznuje propojovat témata dopravy, pocasi, ronich
obdobi, lidskych ¢innosti i zvukl pfirody. Déti spole¢né zpivaji, hraji, reaguji na
signaly, zastavuji se, naslouchaji a uci se pravidlim skupinového muzicirovani.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spoleénost — rozvoj spoluprace a rytmické interakce pfi
spolecnych hudebnich ¢innostech vychazejicich z déni v okoli, spolecné prozivani
hudby, podpora komunikace a empatie, osvojovani pravidel spole¢ného zpévu,
hudebnich her a respektovani skupiny.

Zaclenéni gramotnosti:

Hudebni vychova v integrovaném bloku ,,Co se d¢je kolem nds* ptirozené rozviji
¢tenafskou 1 matematickou gramotnost prostfednictvim prace se zvuky, rytmem,
obrazky a jednoduchymi pokyny. D¢ti naslouchaji zvukim prostiedi, rozlisuji
jejich vlastnosti, reaguji na signaly a sleduji jednoduché rytmické ¢i obrazové
posloupnosti. Hudebni ¢innosti pomahaji 1épe porozumét tomu, co se déje kolem
nich — zménam v prostfedi, pocasi, dopravé i dennich situacich. Rytmus, tempo
a pohyb podporuji vnimani mnozstvi, ¢asu, poradi a vztahl, zatimco zpév a
poslech rozvijeji porozuméni sdéleni, slovni zasobu a neverbalni komunikaci.

Cteniiska gramotnost:
e Porozumi jednoduchému slovnimu pokynu spojenému s hudebni ¢innosti.
e Pracuje s obrazky a symboly, které znazornuji zvuky nebo rytmus.
¢ Vnimd a pojmenuje zvuky prostfedi (mésto, ptiroda, doprava, vitr, voda).
e Reaguje na kratké fikadlo nebo pisnicku spojenou s déji kolem ditéte

(pocasi, doprava, denni rezim).

Matematicka gramotnost:
e RozliSuje rytmus a tempo.

Sleduje jednoduchou posloupnost rytmd.

Pocita udery nebo kroky v rytmické hie.

Porovnava délku zvuku.

Orientuje se v prostoru podle zvuku.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence komunika¢ni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zplisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chové se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
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KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a tsili druhych.

Klicova kompetence k FeSeni problému (KRP)

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-006 Tvoftiveé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultufe, uméni a kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvarcich Cinnosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijimé osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASQO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-003 Piijima rizné socialni role.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje smétovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hrackami, pomtickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrZzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadiuje se prostrednictvim vokalnich,
instrumentéalnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadiuje se pomoci dramatizace, pfijima rizné role pti
dramatickych ¢innostech.

Navrhy ¢innosti
Sluchové vniméani zvuki okoli
e Poslech nahravek zvuku a jejich ur€ovani.
e Hra: ,,Co slysis kolem sebe?** — hledani zvukt ve tfid€, na chodbé¢, venku.
e Napodobovani zvuki prostfedi hlasem, tleskanim, dupanim nebo
jednoduchymi nastroji.
Rytmické hry spojené s dennimi déji
e Rytmizace.
e Hra na signdl (ticho — zvuk — zastaveni).
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Hudebné—pohybové Cinnosti s orientaci v prostoru
e Pohyb podle zvuku: déti jdou smérem ke zdroji zvuku.
e Chiize, bé¢h nebo jednoduchy tanec podle tempa hudby — rychle/pomalu,
hlasité/potichu.
Vokalni a instrumentalni ¢innosti
e Zpév kratkych pisni o pocasi, dopravé, ro¢nich obdobich nebo o tom, co se
dé¢je venku.
e Doprovod jednoduchych pisni na rytmické nastroje (triangl, bubinek,
drivka).
e . Ozvéna“ — opakovani kratkych rytmt nebo melodickych vzori.
Prace se skupinou a bezpe¢nost
e Stiidani pfi hie na nastroje, ¢ekani na sviij signal.
e Spolecny zpév nebo rytmicka hra — vSichni zac¢inaji a konci zaroven.
e Bezpecny pohyb pii hudebnich hrach: zastavim se, ¢ekdm na pokyn,
hliddm prostor kolem sebe.

Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Télesna vychova v integrovaném bloku ,,Co se déje kolem nas* rozviji pfirozenou
potfebu pohybu a uci dit¢ orientovat se ve svété prostiednictvim vlastniho téla
a jeho mozZnosti. Déti vnimaji, jak se jejich télo pohybuje v riznych situacich — pfi
chiizi, béhu, zastaveni, zméné sméru i pti piekonavani piekazek, které jsou soucasti
prostfedi kolem nés. Pohybové hry a ¢innosti détem poméhaji pochopit prostor,
ve kterém Zziji — tfidu, chodbu, zahradu, hiisté ¢i okoli skoly. UCi je reagovat
na zmény v okoli (hluk, ptekazky, pocasi), respektovat pravidla bezpecného pohybu
a rozpoznat situace, které mohou byt rizikové. Spolecné hry podporuji spolupraci,
komunikaci, ohleduplnost a radost z pohybu v kolektivu. Té€lesnd vychova zaroven
ptispiva k rozvoji télesné zdatnosti, koordinace, obratnosti a vytrvalosti a uc¢i déti
vnimat sv¢ t€lo, jeho potieby a signdly. Déti tak ziskavaji zdkladni zkuSenosti s tim,
,»Co se d&je kolem nés“ 1 ,,co se déje s nami“, kdyz se pohybujeme, zastavujeme,
meéni se prostiedi nebo tempo ¢innosti.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybu, koordinace a motoriky pfi kazdodennich
pohybovych ¢innostech, vnimani téla v akci, uvédomovani si vlastnich pohybovych
moznosti, dechu, tepu a inavy.

Dité, ten druhy a spolenost — rozvoj spolupriace pii pohybovych hrach,
dodrzovani pravidel, vytvaieni vztahd, ohleduplnost k druhym a osvojovani zasad
sportovniho chovani v béznych situacich.

Dité a svét — orientace v prostoru, bezpecné chovani pii pohybu v riizném prostiedi,
vnimani zmén podminek (napf. pocasi, povrch), uvédomovani si souvislosti pohybu,
zdravi a prostiedi.

Zaclenéni gramotnosti:

Té€lesna vychova v integrovaném bloku ,,Co se dé&je kolem nas*“ podporuje rozvoj
Ctenafské a matematické gramotnosti prostfednictvim pohybovych her, orientace
v prostoru, prace s jednoduchymi instrukcemi a reakci na zmény v prostiedi. Déti
sleduji pokyny ucitele, pracuji se symboly a signély, u¢i se porovnavat rychlost,
smér ¢i mnozstvi pohybil a vnimaji vztahy mezi tempem, prostorem a potfadim
¢innosti. Pohyb tak pfirozené¢ pomaha chapat, co se d¢je kolem nich — kde se
nachézeji, kam jdou, jaké pravidlo plati a jak reagovat na zménu situace.

60




Ctena¥ska gramotnost:
e Porozumi jednoduchému pohybovému pokynu.
e Sleduje vizualni symbol nebo signal.
e Usporada kratkou posloupnost pokynti (béz — zastav — vrat’ se).
e Pracuje s obrazky nebo piktogramy znazorfujicimi prostor, smer nebo misto.
e Reaguje na sdéleni, které je spojeno se zménou prostiedi nebo bezpecnostni
situaci.
Matematicka gramotnost:
e Orientuje se v prostoru (vpravo/vlevo, vptedu/vzadu, nahoie/dole).
e Porovnava rychlost, délku a mnozstvi pohybt (rychleji—pomaleji, vice-mén¢é
krok).
e Pocita kroky, skoky, opakovani cviku nebo udery pfi rytmickém pohybu.
e Sleduje a provadi jednoduché pohybové posloupnosti ve spravném potadi.
¢ (Odhaduje vzdélenost nebo smér pohybu, reaguje na zmény v okoli.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky & dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi pravidly.
Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-004 DokaZe ménit cesty k dosaZeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):
Télo, smysly a biologické potieby (TSB)
DJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a znd jejich
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funkece.

DJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 Rozlisuje pomoci vSech smyslu.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Koordinuje své pohyby v prostoru.
DIJT-PHJ-000-PV1-002 Ovlada zakladni lokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada zakladni nelokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Rozviji obratnost, silu, vytrvalost.
DIJT-PHJ-000-PV1-006 Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonavéa jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

DIJT-PHJ-000-PV1-008 Vyhledava ptilezitosti k pohybu.

Fyzicka zdatnost (FZD)

DIJT-FZD-000-PV1-001 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
DIJT-FZD-000-PV1-002 Piekonava fyzické prekazky.

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souZiti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovéni dohodnutych pravidel 1 od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Bezpeéné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-003 Jedna bezpe¢né na komunikacich, v dopravnich
prostiedcich a pfi jejich pouzivani.

Navrhy ¢innosti
Napodobovani pohybi

e Predklon, zaklon, vzpazit, upaZit, predpaZit, piipazit.

e Drep, sed, klek, leh na zaddech 1 na bfise.

e Jednoduché cviky v leze (zvedani rukou, nohou, pfetoceni).

e Napodobovani kratkych pohybovych sekvenci podle ulitele nebo obrazku.
Chiize

e (Chuze se vzpfimenym drzenim téla, kontrola postoje.

e Chlize pomalu/rychle, stfidani tempa.
e Chtize po Spickéch, po patach, s rukama v riznych polohach.
e Chuize podle znacek, Sipek, barev.
e Jednoducha turistickd vychdzka, chlize v pfirod¢.
Béh

Béh na kratkou vzdalenost.
e Bé&h danym smérem.
e Bé&h s jednoduchou zménou sméru.
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e Stiidani chiize a béhu podle signalu.
Lezeni
e Lezeni libovolnym zpiisobem, pielézani nizkych piekazek.
e Podlézani stolu, lana, molitanovych blokd.
e Lezeni po kolenou, po ¢tyiech.
e Prolézéani tunelem nebo obruci.
Skoky a poskoky
e Skoky snozmo na mist¢.
e Skok pfes caru, ptes nizkou mékkou prekazku.
Poskoky na misté i z mista.
e Poskoky na malé trampoliné s dopomoci podle potieby.
Cviceni obratnosti a rovnovahy
e Stoj na jedné noze (s oporou/bez opory).
e Cviceni rovnovahy pii chiizi.
e Pfetoceni z lehu na zadech do lehu na bfise a zpét.
e Jednoduché balanéni cviceni.
Cvifeni s micem
e Hézeni a chytani velkého mékkého mice.
e Kouleni mice po podlaze, kutdleni v sedu rozkro¢mo.
e Shazovani kuzelek micem.
e (Odrazy mice o zem.
Zdravotni cviceni
e Dechova cviceni.
e Uvoliovaci cviky.
e Relaxace (odpocinek, kratké protazent).
e Lehka protahovaci cviceni vleze, vsedé i ve stoje.
Sezonni aktivity
e Klouzani na snéhu, jednoduché hry na sn¢hu, sankovani.
e Hry s vodou.
e Letni pohybové a smyslové hry — chlize naboso po trave, hry s vodou a
chytani micki.
Hudebné-pohybové hry
e Rytmizovana chiize do hudby (pomalé/rychld).
e Jednoduché tanecky, pohybové napodobovani pisnicek.
e Chiize a zastaveni na signal ukonceni hudby.
e Pohybové vyjadieni pfirodnich jevil, pocasi a déni v okolnim svété.
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4.1.3 Cas tradic

Integrovany blok: Cas tradic

Charakteristika integrovaného bloku:

Integrovany blok je zaméfen na poznavani a prozivani vyznamnych svatk a tradic
v pribéhu roku. Déti si prostiednictvim spolecnych ¢innosti a zazitkti osvojuji
poznatky a dovednosti podporujici jejich osobni pohodu, rozvijeji estetické
vnimani a cit pro krasu. U¢i se chépat hodnotu tradic, vzajemné spoluprace, ucty
a respektu k druhym, ¢imz se posiluje jejich sounalezitost se ttidou, rodinou i Sir$i
komunitou. Soucasti bloku je také poznavani tradic jinych kultur, coz podporuje
otevfenost, toleranci a porozuméni rozmanitosti svéta.

Podtémata:

Podzimni tradice — Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu, Halloween,
sv. Martin

Zimni tradice — Mikulas, Advent, Vanoce, Tti kralové, sv. Valentyn, Masopust /
karneval,

Jarni tradice — Velikonoce, Carodéjnice, Den matek/otct
Letni tradice — Den déti, Den splnénych ptani, Cyril a Metod¢j

Vzdélavaci strategie:
Pedagog podporuje uceni déti prostfednictvim prozitkovych a kooperativnich
¢innosti, které umoznuji tradice poznavat, prozivat i spoluvytvaret. Vzdélavani je
zalozeno na aktivni Gcasti déti, vzajemné spolupraci a sdileni zdzitkd. Duraz je
kladen na estetické a tvotivé vyjadieni, vinimani rytmu roku a radost ze spole¢nych
tradic. Pedagog vyuzivéa integrované formy uceni — hru, tvofivou praci, vypraveéni,
hudbu, pohyb, dramatizaci a pfipravu slavnosti — a pfizpisobuje je véku,
moznostem a zajmim déti.
Prozitkové uceni

e Vychazi z pfimych zkuSenosti ditéte.

e Probihd v autentickych nebo Zivotu blizkych situacich.

e Podporuje zvidavost, aktivitu a potfebu objevovat.
Kooperativni u¢eni

e Je zalozené na spolupraci mezi détmi.

e Dava prostor pro vlastni vyjadieni.

e Umoznuje rozvoj podle individualnich dispozic ditéte.
Situac¢ni uceni

e Vyuziva situace z bézného zivota.

e Pomaha ditéti 1épe porozumét okolnimu svétu.
Socialni uceni

e Je klicové pro socializaci.

e Déti si osvojuji zplsoby chovani prostfednictvim napodoby, posilovani a

identifikace.

Organizac¢ni formy v piredSkolnim vzdélavani

e Uplatiuji se vSechny formy: skupinova, individualni i hromadna.

e Skupinové forma, zaloZena na kooperativnim uceni, je vyznamnou strategii

ptedskolniho vzdélavani.
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Blok propojuje viechny oblasti vzd&lavaci obory ptipravného stupné ZS specialni
a pfechazi napfi¢ predmety:

¢ Rozumova vychova (Rv)

e Smyslova vychova (Sv)

e Pracovni a vytvarna vychova (PVv)

e Hudebni vychova (Hv)

e T¢lesnd vychova (Tv)

Vzdé&lavaci obor: ROZUMOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Rozumova vychova v integrovaném bloku ,,Cas tradic* podporuje porozuméni
pojmim, situacim a udalostem, které se poji s jednotlivymi svatky a zvyky béhem
roku. Déti se uci orientovat v Case na urovni dne, tydne a ro¢nich obdobi
a ziskavaji zékladni pfedstavu o tom, ze riazné tradice se vazou k urcitému obdobi
nebo udalosti. Cinnosti jsou vedeny tak, aby byly jednoduché, nazorné a zalozené
na zkuSenosti ditéte. Vyuzivaji se konkrétni predméty, obrazky, piktogramy, kratké
pribéhy a redlné situace (ozdoby, symboly svatkl, viing, barvy, zvuky). Déti si
skrze prozitek a smyslové vnimani vytvareji zakladni pojmy a vztahy. Rozumova
vychova poméaha détem porozumét tomu, pro¢ tradice existuji, co se béhem nich
déje a jak se v nich mohou orientovat. Zarovein posiluje jejich schopnost zapojit se
do spole¢nych aktivit, chapat jednoduché souvislosti a rozvijet zakladni poznavaci
dovednosti.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjeml v souvislosti s tradi¢nimi
¢innostmi a zvyky, uvédomovani si télesnych funkci, potieb a reakci pfi
kazdodennich i slavnostnich situacich.

Dité a jeho psychika — rozvoj kognitivnich funkci, mysleni, poznavani a
predstavivosti,  vytvafeni  prfedmatematickych  pfedstav  prostfednictvim
seznamovani s tradicemi, ¢asovou posloupnosti a opakovanim déja.

Dité, ten druhy a spolecnost — orientace v socidlnim prostfedi, porozuméni
vztahiim mezi lidmi, osvojovani spoleCenskych pravidel a kulturné podminéného
chovani spojeného s tradicemi.

Dité a svét — orientace v okolnim prostiedi, vytvareni vztahu k pfirodé€ a kulturnim
tradicim, porozuméni souvislostem mezi tradicemi, zdravim a bezpecim.

Zaclenéni gramotnosti:

Rozumovéa vychova pfirozené rozviji ctenafskou a matematickou gramotnost
prostiednictvim prace s obrazky, symboly, jednoduchymi piibéhy, casovou
posloupnosti a zdkladnimi pojmy spojenymi s tradicemi a svatky. Dé&ti se uci
porozumét vyznamu béZznych znakli,, orientovat se v zdkladnich informacich
a chapat jednoduché vztahy mezi udalostmi. Aktivity jsou vzdy pfizplsobeny
jejich moznostem — jsou ndzorné, vizualné¢ podporované, Casto opakované
a provazané s realnymi zazitky ditéte béhem roku.

Ctenaiska gramotnost:
e Porozuméni jednoduchému obrazku nebo symbolu, ktery souvisi s tradici
(napt. svicka, vajicko, hvézda).
e Rozpoznani obrazkd, predméti a postav z kratkych piibéht o tradicich.
e Razeni dvou az tif obrazkt do jednoduché ¢asové posloupnosti
(napf. ptiprava na oslavu).
e Reakce na jednoduchy verbalni nebo vizualni pokyn.
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e Pochopeni, Ze obrazek nebo znak nese vyznam, ktery pomaha orientovat se

v tom, co se d¢je.
Matematicka gramotnost:

e Porovnavani mnozstvi a velikosti u pfedmétt spojenych s tradicemi.

e Ttidéni pfedméta podle barvy, tvaru nebo funkce (napt. ozdoby, svatecni
symboly).

e Pocitani malého mnozstvi predmétti v konkrétni situaci.

e Prace s jednoduchymi ¢asovymi pojmy.

¢ Orientace v prostoru pomoci jednoduchych instrukei.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérmng¢ se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuzivé informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky & dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadfuje sviij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovéani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirod€¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Pfijimé zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuté pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Pfichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pfistupuje jako k piilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokéaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
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KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a usili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnimé chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémd.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizné feSeni problém a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.
KRP-000-000-PV1-006 Tvofive pracuje s informacemi.
KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z riiznych autentickych, tisténych a
digitalnich zdroju.

Klicova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni, kulturni, nabozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Klicova kompetence digitalni (KDI)

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 RozliSuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich
technologii.

KDI-000-000-PV1-003 Uplatituje informatické mysSleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DJT-OZD-000-PV1-002 Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
DJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpec¢né&, pouziva ochranné pomucky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodic¢t a blizkych a je
aktivni 1 bez jejich opory.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vii€i sobé&, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s netispéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
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zékonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti,
osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta ¢i
jevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpoznd, které situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje pticinu a disledek pfi hie, ve svém jednéni ¢i
ptibchu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadéni.
DJP-MOP-000-PV1-009 Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi hte.
DJP-MOP-000-PV1-010 Ovéti spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své predstavy rtiznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-001 Spravn¢ vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a
intonaci feci.

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozné a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-003 Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné
formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dé;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009 Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.

Predcétenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-001 Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéne
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-003 Analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav.
DJP-PDO-000-PV1-004 Pfedvidé a usuzuje d¢j z obrazku i textu, vymysli
alternativni konec ptibéhu.

DJP-PDO-000-PV1-005 Rozlisuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkei.

DJP-PDO-000-PV1-006 Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.
Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé¢
jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
DJP-PMP-000-PV1-003 Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich
predméti od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

DJP-PMP-000-PV1-004 Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamen4 ji
graficky pomoci ¢arek a obdobnych symboli.

DJP-PMP-000-PV1-005 Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objekt
v realném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-008 Ur¢i miru objektl a porovna je pomoci pométovani.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASQO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.
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DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrn¢ s hrackami, pomuickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-001 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijimé rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkani

s nezndmymi détmi a dospélymi.

DDS-SLK-000-PV1-005 Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci
svoje 1 blizkych osob v osobnim kontaktu.

Poznavani svéta a prirody (PSP)

DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v matei'ské Skole
1 v $ir§im prostiedi — v okoli matefské skoly a v obci.

DAS-PSP-000-PV1-002 Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze zivé a nezivé
ptirody a zapamatuje si jejich nazvy.

DAS-PSP-000-PV1-003 Porovna charakteristiky a vlastnosti objektl z ptirody.
DAS-PSP-000-PV1-004 Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
DAS-PSP-000-PV1-005 RozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich
vyznam pro ¢lovéka a Zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO0O-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zménach v pifirodé€ a ve svém okoli
a prizptisobuje se jim.

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-004 Rozpozna udrZitelné piistupy v béZnych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.
DAS-ZPO-000-PV1-006 Respektuje rizné formy zivota.

Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpe¢nostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-004 Zna zptsoby ochrany pfi n¢kterych nebezpecnych
situacich, v kontaktu se zvitaty, rostlinami i v rizikovych situacich zplisobenych
riznymi ptirodnimi podminkami.

Navrhy ¢innosti
Poznavani tradic a jejich symboli
e Spolecné prohlizeni obrazk tradi¢nich symbold.
e Tiidéni symbola podle barvy, tvaru nebo vyznamu.
e Parovani stejného obrazku.
e RozliSovani ,,co k jakému svatku patti® (pomoci redlnych predméti nebo
fotografii).
e Jednoduché hadanky s vizualni podporou.

69




Razeni a chapani jednoduché posloupnosti
e Skladani tfi obrazkt do sledu déje: piiprava svatku — oslava — ukladani
vyzdoby.
e Razeni podle ¢asu.
e Jednoduché pracovni listy s obrazky ,,jak §ly tradice za sebou®.
e Pfifazovani pfedmétl podle funkce.
Orientace v Case a prostiedi béhem roku
e Préce s kalendarem roku.
e (Oznacovani ro¢nich obdobi pomoci obrazki.
Prace s emocemi spojenymi s tradicemi
e Pfifazovani obrazkl emoci k situacim.
e Spolecné ,,Cteni* kratkych obrazkovych ptibéhti a urceni, jak se postava
citi.
Jednoducha dramatizace.
Porovnévani, tfidéni a logické ukoly.
Ttidéni ozdob podle tvaru.
Hledani rozdili mezi obrazky tradi¢nich pfedméta.
Porovnavani vlastnosti predméti.
Logicke ukoly: vybrat obrazek, ktery se ,,nehodi* mezi ostatni.
Vypravéni a porozuméni pribéhim o tradicich
e Poslech kratkého ptib&éhu (napt. o Jeziskovi, MikulaSovi) a nasledné
ukazovani na obrazcich.
e Skladani obrazku z ptibéhu do potadi.
e Vypravéni podle obrazkl s podporou AAK (obrazky, piktogramy, znaky do
reci).
Zapojeni regionalnich tradic
e Prohlizeni pfedmét nebo fotografii z mistnich tradic.
e Povidani o tom, co déldme v naSem meésté, ve Skole, doma.
e Jednoduché porovnavani: ,,Jak slavime tady a jinde?.
Bezpecnost béhem tradic
e Pojmenovani bezpecnych a nebezpecnych situaci u svicek, svétylek, ohné.
e Ukézky jednoduchych pravidel pomoci obrazki.
Rozvoj grafomotoriky
e Uvolilovaci cvi€eni ruky a zapésti pii tradi¢nich ¢innostech.
e Kresleni a obtahovani zakladnich grafomotorickych prvki inspirovanych
tradicemi.
Dokreslovani a vybarvovani symbola spojenych s tradicemi.
Vedeni ¢ary podle vzoru a ve vyzna¢eném smeru.
Préace s grafomotorickymi listy s jasnou vizudlni oporou.
Kresleni a psani prstem nebo nastrojem do mouky, pisku.
e Spojovani bodu a tvarii do jednoduchych obrazcti s tradi¢ni tematikou.
Jednoduché kognitivni hry s vyuzZitim tématu tradic
e Kimova hra s tradi¢nimi pfedméty.
e Hledani dvojic symbolii, pexeso s tematickymi obrazky.

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Smyslova vychova v integrovaném bloku ,,Cas tradic* podporuje rozvoj vnimani
prostiednictvim piimého prozitku, manipulace s redlnymi pfedméty a zapojenim
vSech smysli. Dé&ti se seznamuji s tradicemi a svatky skrze barvy, tvary, zvuky,
viné, chuté a hmatové podnéty, které jsou pro né srozumitelné, konkrétni a snadno
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zapamatovatelné. Vzdélavani je =zalozeno na pozorovani, porovnavani
a rozliSovani smyslovych podnétd, které jsou typické pro jednotlivd obdobi roku
a tradi¢ni udalosti (napt. zvuky, materidly, struktury, svétlo a tma). Déti se uci
reagovat na zmény v prostifedi, uvédomovat si rozdily mezi podnéty a vytvaret
jednoduché souvislosti mezi tim, co vnimaji, a tim, co se kolem nich d¢je.
Smyslova vychova napomdhd détem Ilépe porozumét tradicim jako soucasti
kazdodenniho Zivota, posiluje jejich jistotu v prostfedi, podporuje soustfedéni
a prispiva k celkovému zklidnéni i emo¢ni pohodé. Zaroven vytvaii bezpecny
prostor pro objevovani, sdileni prozitkti a spole¢né vniméni atmosféry svatka.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemt pii tradi¢nich ¢innostech a
zvycich, uvédomovani si télesnych funkci, reakci a zakladnich potfeb v béznych
i slavnostnich situacich.

Dité a jeho psychika — rozvoj pozornosti, soustiedéni, mysleni a predstavivosti,
podpora jazykového, neverbalniho i symbolického vyjadiovani smyslovych vjemut
a prozitkll spojenych s tradicemi.

Dité a svét — orientace v prostiedi, vytvareni vztahu k pfirodé¢ a kulturnim
tradicim, vnimani souvislosti mezi tradicemi, zdravim a osvojovani zasad
bezpecného chovani.

Zaclenéni gramotnosti:

Smyslova vychova v integrovaném bloku ,,Cas tradic pfirozené podporuje rozvoj
Ctenafské a matematické gramotnosti prosttednictvim piimého smyslového
vnimani, manipulace s redlnymi pfedméty a prace s ndzornymi podnéty. D¢ti se
uc¢i porozumét jednoduchym vyznamim, znakim a souvislostem, které jsou
spojeny s tradi¢nimi udalostmi a prostfedim, ve kterém se pohybuji. Uceni probiha
nazorné, v malych krocich a s vyuzitim opakovani.

Ctena¥ska gramotnost:
¢ Vnimani a rozliSovani smyslovych podnétii jako nositelti vyznamu (zvuk,
obraz, pfedmét).
e Rozpoznéavani jednoduchych symbolil, obrazki a piktogrami spojenych
s tradicemi.
e Porozuméni jednoduchym pokyntim doprovazenym vizudlni podporou.
e Propojovani smyslového proZitku se slovem, gestem, znakem nebo
obrazkem.
e Reakce na kratké slovni sd€leni a jednoduché popisy €innosti.
Matematicka gramotnost:
e Porovnavani smyslovych vlastnosti.
Ttidéni a pfifazovani pfedméti podle jedné smyslové vlastnosti.
Vnimani zmén v prostiedi a jejich jednoduché.
Orientace v prostoru pii smyslovych ¢innostech.
Vytvafeni jednoduchych vztahli mezi smyslovym vjemem a situact.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zdjem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
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situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zpisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky & dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje daveru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadfuje sviij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Piijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Prispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedInost a u¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Prichézi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pristupuje jako k piilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 DokaZze ménit cesty k dosaZeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Oceniuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémi.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rlizné feseni problémt a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultute, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni, kulturni, nabozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.
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Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.

DIJT-TSB-000-PV1-003 Rozlisuje pomoci vSech smyslii.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Napliiuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodic¢t a blizkych a je
aktivni 1 bez jejich opory.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné¢ projevuje emoce viici sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s netspéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektd,
osob a jevl a odhali vzdjemné souvislosti mezi nimi.

DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta ¢i
jevu a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpoznd, které situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pii hie, ve svém jednani ¢i
ptibchu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-010 Ovéti spravnost feseni

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své predstavy riznymi zpisoby, prostifedky,
technikami i1 s vyuzitim digitalnich technologii.

Jazyk a fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-005 Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozné prvni hlasku ve
slove.

DJP-JAR-000-PV1-006 Rozpozna rym, rytmizuje.

DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dg;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéne
sleduje dg;.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkei.

Pfedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé
jejich vlastnosti.
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DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
Adaptace v novém prostredi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzéjemného souziti.
Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Hmatové vnimani — tradice v doteku
e Seznamovani se s materidly a pfedméty typickymi pro jednotliva roéni
obdobi a tradice prostfednictvim hmatu.
e Poznavani a rozliSovani predméth a materialii souvisejicich s tradicemi
pouze pomoci hmatu.
e Porovnavani hmatovych vlastnosti pfedméti a materialii.
e Pozorovani a rozliSovani obrazkli symbolti spojenych s jednotlivymi
tradicemi a ro¢nimi obdobimi.
o Tiidéni obrazki podle toho, ke kterému obdobi nebo svatku patfi.
e Hledani rozdilii ve svatecnich scénéch.
 Razeni obrazka do jednoduché posloupnosti
Sluchové vnimani — zvuky tradic
e Naslouchéani zvukim spojenym s tradicemi, svatky a jednotlivymi
obdobimi roku (zvonéni, koledy, hudba, Susténi listi, zvuky ptirody).
e Rytmické a hudebni hry inspirované tradicemi, svatky a roénimi obdobimi.
e RozliSovani a tfidéni zvukl podle jejich podobnosti nebo odlisnosti v
souvislosti s tradi¢énimi ¢innostmi a udalostmi.
Cichové vnimani — viiné svatki a ro¢nich obdobi
e Seznamovani se s viinémi typickymi pro dané obdobi, svatek.
e RozliSovani viini: zndmé % neznamé, piijemné x méné piijemné.
o Hledéni dvojic stejnych vini, které se poji s konkrétni tradici nebo
obdobim roku.
Chut’ové vnimani — tradice chuti
e Ochutnéavani jednoduchych chuti, které se vaZou k tradi¢nimu obdobi.
o Pfifazovani obrazkl potravin k chutim nebo k tradici, se kterou souviseji.
Prozitkové smyslové ¢innosti — atmosféra tradic
e Dechové a foukaci hry navozujici svate¢ni atmosféru.
e Préce se svétlem a stinem — vnimani zmeén svétla v souvislosti s tradicemi.
e Jemna manipulace s tradi€énimi materialy (papir, textil, pfirodniny) se
zamétfenim na dotek.
e Smyslové hledani predméta spojenych s tradici podle zvuku nebo hmatu.
Tridéni a porovnavani — smyslové tfidéni tradi¢nich podnéti
o Ttidéni pfedméth a materialt podle smyslovych.
e Porovnavani tradi¢nich pfedmétli podle vlastnosti.
 Razeni pfedmétii podle jednoduchého kritéria souvisejiciho s tradici.
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Pozorovani okolniho svéta — tradice v prostiedi
e Pozorovani zmén v okoli skoly a tfidy v prubéhu roku a jejich souvislosti
s tradicemi.
e Vnimani teploty, svétla a pocasi a jejich propojeni s tim, co se prave slavi.
e Smyslové zkouméani ptirodnin nasbiranych pii tradi¢nich Cinnostech venku.

Vzdélavaci obor: PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Pracovni a vytvarna vychova v ramci integrovaného bloku ,Cas tradic’
podporuje rozvoj jemné motoriky, tvofivosti, manipulace s materialy a schopnosti
vyjadrtit vlastni prozitky prostfednictvim vytvarnych a pracovnich ¢innosti. Déti
se seznamuji s tradicemi, svatky a zvyky béhem roku skrze praktickou ¢innost,
praci s typickymi materidly, barvami, tvary a symboly, které jsou pro jednotliva
obdobi charakteristické. Prostfednictvim tvofeni déti objevuji promény ptirody
a prostiedi v priitbéhu roku a uci se vnimat tradice jako soucast bézné¢ho zivota
rodiny, Skoly 1 Sir§iho okoli. Pracovni a vytvarné ¢innosti navazuji na spolecné
prozitky, ritudly a slavnosti a pomdhaji détem porozumét jejich vyznamu
jednoduchou a srozumitelnou formou. Soucésti oboru je rozvoj zékladnich
pracovnich a sebeobsluznych dovednosti. Dé¢ti se uci pripravit si pomtcky,
pracovat s materidlem, dokoncit zapocCatou Cinnost a uklidit pracovni misto.
Postupné si osvojuji jednoduché pracovni postupy krok za krokem, casto
s vyuzitim obrazkovych navodl a nazorné ukdzky. Procvicuji Gchop, stfihani,
trhani, lepeni, modelovani, kresbu, malbu a praci s pfirodnim i netradi¢nim
materialem.

3

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj jemné motoriky, manipulace a koordinace ruky a oka
pfi tradicnich pracovnich a vytvarnych cinnostech (tvofeni, piiprava, uprava
material).

Dité a jeho psychika — podpora tvofivosti, predstavivosti, pozornosti
a schopnosti planovat a dokoncovat jednoduché pracovni a vytvarné postupy
spojené s tradicemi a zvyky.

Dité, ten druhy a spoleénost — rozvoj spoluprace, vzijemné pomoci
arespektovani pravidel pifi spolecné tvorbé, sdileni materidlu a zapojeni
do tradi€nich ¢innosti.

Dité a svét — vytvareni vztahu k prostfedi a tradicim, prace s piirodnimi
a béznymi materialy, péce o véci, pomicky a udrzovani potadku pii pracovnich
a vytvarnych ¢innostech.

Zaclenéni gramotnosti:

Pracovni a vytvarna vychova v ramci integrovaného bloku ,.Cas tradic’
podporuje rozvoj Ctendiské gramotnosti prostiednictvim prace s obrazkovymi
navody, symboly, piktogramy a postupy, které se vztahuji k tradi¢nim ¢innostem,
vyrobklim a ritudlim béhem roku. Déti se uéi porozumét jednoduchému
pracovnimu postupu, vyhledat pottebné pomiicky podle obrazku, sledovat
posloupnost krok pfi vyrob¢ tradi¢nich dekoraci nebo predmétii a jednoduchymi
slovy popsat vlastni vyrobek ¢i Cinnost. Soucasné je rozvijena matematicka
gramotnost, nebot’ déti pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech tfidi materialy
typické pro tradice podle jejich vlastnosti, porovnavaji velikosti a mnozstvi, fadi
pracovni kroky, odhaduji potfebné mnozstvi materidlu a sestavuji jednoduché
vyrobky podle ptedlohy. Pracovni a vytvarné Cinnosti tak pfirozené rozvijeji
logické mysleni, orientaci v prostoru a schopnost vnimat vztahy mezi tvary,
barvami, materialy a jejich funkci v kontextu tradi¢nich ¢innosti.

3
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Ctena¥ska gramotnost
e Porozumi jednoduchému obrazkovému navodu nebo pracovnimu postupu
vztahujicimu se k tradi¢ni ¢innosti.
e Vyhleda a ptipravi si pomucky podle piktogrami nebo obrazki.
e Rozpoznid symboly spojené s tradicemi, tvofenim nebo pracovnim

postupem.

e Pojmenuje materidly, nastroje a ¢asti vyrobku pouzivané pii tradi¢ni
tvorbé.

e Sleduje kratkou obrazkovou posloupnost znazornujici postup vyroby krok
za krokem.

e Vyuziva obrazky a symboly jako podporu pifi samostatné praci a

pracovnich ¢innostech.
Matematicka gramotnost

e Tiidi materidly pouzivané pii tradi¢nich ¢innostech podle barvy, tvaru,
velikosti, struktury nebo funkce.

e Porovnava velikosti, délky, mnozstvi a pocet jednotlivych casti vyrobku.

e Radi pracovni kroky ve spravné posloupnosti.

e Odhaduje mnozstvi materidlu potfebného k vytvoreni jednoduchého
vyrobku.

e Pracuyje s jednoduchymi prostorovymi vztahy (nahoie/dole, vpravo/vlevo,
vpredu/vzadu) pfi tvoreni.

e Sestavuje vyrobky podle piedlohy, schématu nebo obrazku.

e RozliSuje tvary, barvy a velikosti a vyuziva tyto vlastnosti pfi tvorbé.

e Vyhledava podobnosti a rozdily mezi materidly, tvary, barvami nebo
¢astmi vyrobku.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuZiva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riznymi zpusoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, z4jmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

Klic¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spoleCenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Klic¢ova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast fesSeni problémi.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zaklads
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predchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizné feSeni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tviircich ¢innosti.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci vSech smysli.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHIJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonavéa jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-001 Zvlada sebeobsluhu.

DIJT-PZI-000-PV1-002 Zvlada jednoduché pracovni tkkony s riiznymi materialy,
nastroji, nafadim, nacinim a dal$imi pomuickami.

DIT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DIT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zdkladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i1 vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily
objekt, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadéni.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-008 Uplatnuje konstrukéni mysleni pti sestavovani a
skladéani objekti.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami 1 s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné ptilezitosti a materidly pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
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Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje
prostorové vztahy.

DIJP-PMP-000-PV1-007 Sestavuje prostorové objekty podle ptedlohy.
Ziaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své piedstavy i prozitky riznymi
vytvarnymi prostfedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-004 Tvofti z rozmanitych materiali a ptirodnin.
DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva redlné nastroje, predméty a naradi pti
rukod¢€lnych ¢innostech.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZP0O-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-004 Rozpozné udrzitelné ptistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZP0O-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a ZivocCichy.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

Navrhy ¢innosti
Manipulacni a pracovni ¢innosti
e Modelovani jednoduchych tradi¢nich symbolil a pfedméta z plasteliny,
kinetického pisku nebo jiné tvarné hmoty.
e Stiihani, lepeni a sklddani zékladnich tvari souvisejicich s tradicemi a
svatky.
e Préce s pfirodnimi materialy typickymi pro dané ro¢ni obdobi pfi
vytvareni jednoduchych objekti nebo dekoraci.
Tvorivé ¢innosti
e Kresba a malba symbolli spojenych s tradicemi, svatky a ro¢nimi
obdobimi.
e Vytvarné vyjadfovani atmosféry tradic prosttednictvim barev, tvari
a materiald.
e Vyroba jednoduchych svatecnich nebo tradi¢nich pfedméti z riiznych
materiald.
e Dotvareni zakladnich siluet a tvarh tradicnich motivl podle ptredlohy.
Cinnosti s navodem
e Préce podle jednoduchého obrazkového pracovniho postupu pii vyrobé
dekoraci.
e Skladani obrazkovych karet znazorfiujicich postup tradicni ¢innosti.
e Dodrzovani jednoduchého pracovniho postupu s vizuélni oporou.
Spolecné projekty
e Spolec¢na tvorba tematického plakatu nebo vyzdoby ttidy k tradicnim
svatkm.
e Skupinova tvorba jednoduchych prostorovych dekoraci nebo modelt.
e Spolupréce pfi piipraveé a dokonceni spoleéného vytvarného dila.
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Prozitkové a smyslové-vytvarné ¢innosti
e Otiskovani rukou, prsti nebo nastroju pii spolecné tvorbé.
e Préce s materidly raznych struktur a vlastnosti.
e Vnimani rozdilli mezi materidly pouzivanymi pfi tradi¢nich ¢innostech.

Vzdélavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Hudebni vychova v ramci integrovaného bloku ,,Cas tradic® podporuje prozivani
tradic, svatkii a ro¢niho cyklu prostfednictvim rytmu, zpévu, pohybu, zvuki a
ticha. Déti se seznamuji s hudbou jako piirozenou soucasti spolecnych rituald,
slavnosti a kazdodenniho Zivota, které se béhem roku opakuji a vytvéieji pocit
jistoty, soundlezitosti a kontinuity. Prostfednictvim hudebnich c¢innosti déti
vnimaji atmosféru jednotlivych tradic — radost, o¢ekavani, klid i slavnostnost.
Uc¢i se reagovat na zmény tempa, rytmu a dynamiky, rozliSovat zvuk a ticho,
pohyb a zastaveni. Hudba jim pomaha orientovat se v ¢ase, vnimat opakovani
a rytmus roku a spojovat hudebni prozitek s konkrétnimi udalostmi a prostifedim.
Hudebni vychova rozviji schopnost naslouchat, napodobovat, spolupracovat
a sdilet spole¢ny hudebni zazitek. Déti se zapojuji do jednoduchych péveckych,
rytmickych a hudebné-pohybovych ¢innosti, pii nichz respektuji zakladni
pravidla spolecného zpévu a hry, stfidaji se a reaguji na ostatni.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spoleénost — rozvoj spolupriace a rytmické interakce pfi
spoleénych hudebnich ¢innostech spojenych s tradicemi a svatky, spolecné
prozivani hudby, podpora komunikace a empatie, osvojovani pravidel spolecného
zpévu, hudebnich her a respektovani skupiny.

Zaclenéni gramotnosti:

Hudebni vychova v ramci integrovaného bloku Cas tradic podporuje rozvoj
Ctenafské gramotnosti prostfednictvim prace s obrazky, symboly, piktogramy,
jednoduchymi texty pisni, fikadel a rytmickych her, které se vztahuji k tradicim,
svatkim a roénimu cyklu. Dé&ti naslouchaji hudbé a zpévu, porozumi
jednoduchému sdéleni, sleduji rytmus a reaguji na hudebni a neverbalni pokyny.
U¢i se vnimat vyznam hudby jako soucasti spolenych rituald, slavnosti a
kulturnich tradic. Soucasn¢ je rozvijena matematickd gramotnost, a to pfirozenym
zplisobem pfi praci s rytmem, tempem, opakovanim a posloupnosti. Déti
porovnavaji rychlost, hlasitost a délku zvukii, vnimaji opakovani hudebnich
motivl a zmény v hudb& a propojuji hudebni proZitek s pohybem a ¢asovym
fadem tradic a ro¢nich obdobi.

Ctena¥ska gramotnost

e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy spojené s pisni, fikadlem nebo
hudebni hrou vztahujici se k tradicim a svatkim.

e Reaguje na jednoduché hudebni a neverbalni pokyny (zacit, zastavit,
potichu, hlasit¢).

e Porozumi obsahu kratké pisn€ nebo fikadla spojeného s tradici, svatkem
nebo rocnim obdobim.

e Vyjadiuje podle obrazku nebo symbolu, jaka je hudba (vesel4, klidna,
slavnostni).

e Pojmenuje jednoduché hudebni néstroje a ¢innosti vyuzivané pii
hudebnich hrach a tradicich.
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Matematicka gramotnost
e RozliSuje rytmus a tempo (rychle x pomalu, hlasité x potichu).
e Porovnava délku a pocet udert nebo opakovani zvuk.
e Sleduje posloupnost hudebnich pokynl nebo rytmickych ¢asti.
e Opakuje jednoduché rytmické vzory a motivy.
e Vnima vztahy mezi tempem hudby a pohybem pii hudebné-pohybovych
hrach spojenych s tradicemi.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zpiisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a tsili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-006 Tvortiveé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultute, uméni a kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvtur¢ich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni, kulturni, ndbozZenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-003 Ptijima razné socialni role.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spolecné €innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dosp€lymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hrackami, pomtickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souZiti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel 1 od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
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DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vinima ji jako pfirozenou.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadtuje se prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadtuje se pomoci dramatizace, piijima rizné role
pfi dramatickych ¢innostech.

Navrhy ¢innosti
Rytmické a hudebné-pohybové ¢innosti
e Pohybové vyjadieni jednoduchého rytmu spojeného s tradi¢ni pisni nebo
tikadlem.
e Reakce pohybem na zménu tempa, rytmu a dynamiky.
e (Chugze, zastaveni a pohyb v prostoru podle hudebniho signalu
pfi spolecnych hrach.
e Jednoduché kruhové hry vychazejici z lidovych tradic a rituala.
Pévecké ¢innosti
e Spolecny zpév kratkych pisni a popévkl vztahujicich se k tradicim a
ro¢nim obdobim.
e Napodobovani melodie, rytmu nebo jednoduchych hlasovych projevil.
e Doprovod zpévu gestem, pohybem nebo jednoduchym znakem.
e Stiidani hlasu a ticha pfi zpévu (zpivame x poslouchame).
Hra na jednoduché hudebni nastroje
e Seznamovani se s jednoduchymi rytmickymi nastroji a jejich vyuziti
pfi tradi¢nich pisnich.
e Doprovod hudby jednoduchym rytmem podle vzoru nebo signalu
pedagoga.
e Stfidani se pfi hie na nastroje, respektovani pravidel spolecné hudebni
¢innosti.
e RozliSovani zvuku jednotlivych nastroju (stejny X jiny).
Poslechové ¢innosti
e Poslech kratkych hudebnich ukéazek spojenych s tradicemi, svatky
a rocnimi obdobimi.
e Vnimani rozdill v tempu, nalad¢ a charakteru hudby.
e Reakce na hudbu pohybem, vyrazem obli¢eje nebo vybérem obrazku.
e RozliSovani hudby X ticha.
Zvukové a sluchové hry
e Naslouchani zvuklim, které se poji s tradi¢nimi udalostmi.
e Rozpoznéavani a pojmenovani zvuk.
e Zvukové tfidéni: stejny X jiny zvuk.
e Reakce na zvukovy signal pfi pohybové nebo skupinové hie.
Spole¢né hudebni prozitky
e Spolecné vytvareni hudebni atmosféry k tradici.
e Hudebni doprovod jednoduchych rituélii a spolecnych Cinnosti ve tiide.
e Sdileni hudebniho zazitku ve skupiné — naslouchdni, ¢ekani, stfidani se.
e Vnimdani hudby jako soucasti spolecného €asu a tradic tfidy.
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Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Télesna vychova v ramci integrovaného bloku ,,Cas tradic podporuje rozvoj
pohybovych dovednosti déti prostiednictvim her, cvi¢eni a pohybovych ¢innosti,
které vychézeji z tradi¢nich her, rituali a pohybovych aktivit typickych pro
jednotlivd obdobi roku. Prostfednictvim pohybovych c¢innosti déti poznavaji
moznosti svého téla, rozvijeji hrubou motoriku, koordinaci, rovnovéahu, obratnost
a zékladni pohybové dovednosti. U¢i se reagovat na zmény tempa, rytmu
a prostoru, stiidani pohybu a klidu a pfizptisobovat své jednani jednoduchym
pravidlim pohybovych her. Télesna vychova ma vyrazny socialni rozmeér — déti se
zapojuji do spolecnych pohybovych her, u¢i se spolupracovat, respektovat
pravidla, stiidat se, ¢ekat na sv{ij turnus a vnimat ostatni. Spole¢né¢ pohybové
¢innosti posiluji pocit soundlezitosti a umoziuji détem prozivat tradice aktivné
a radostng.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybu, koordinace a hrubé motoriky, vnimani tcla
v akci, uvédomovani si vlastnich pohybovych moznosti, dechu, Unavy pfi
pohybovych ¢innostech inspirovanych tradicemi a ro¢nimi obdobimi.

Dité, ten druhy a spoleCnost — rozvoj spoluprace pii pohybovych hrach,
dodrzovéni pravidel, vytvareni vztahii, ohleduplnost k druhym a osvojovani zasad
sportovniho chovani.

Dité a svét — orientace v prostoru, bezpe¢né chovani pfi pohybu, vnimani prosttedi
a zmén podminek (napf. pocasi, povrch), uvédomovani si souvislosti pohybu
a zdravi.

Zaclenéni gramotnosti:

Télesna vychova v ramci integrovaného bloku ,,Cas tradic* podporuje rozvoj
Ctenafské gramotnosti zejména prostiednictvim prace s obrazky, symboly
a jednoduchymi pokyny, které déti sleduji pfi pohybovych hrach a aktivitach
vychézejicich z tradi¢nich her, ritudlt a ¢innosti typickych pro jednotliva obdobi
roku. Déti porozumi kratkym pohybovym instrukcim, fadi jednoduché pokyny
zasebou a reaguji na vizudlni signdly, které pomadhaji organizovat pohyb
pfispolecnych hrach a slavnostech. Soucasné je rozvijena matematicka
gramotnost, a to pfirozené pii pohybovych hrach, ve kterych déti pocitaji kroky,
opakovani pohybl, reaguji na zmény tempa, urcuji pofadi c¢innosti, sleduji
prostorové vztahy a vnimaji délku trvani pohybu. Pohybové ¢innosti tak podporuji
porozuméni mnoZstvi, posloupnosti, zméné a vztahim mezi Casem, tempem
a prostorem v kontextu tradi¢nich her a aktivit.

Ctenaiska gramotnost
o Reaguje na obrazkové pokyny a jednoduché vizudlni signély pii
pohybovych hrach spojenych s tradicemi.
e Porozumi kratké instrukci vztahujici se k pohybové hie nebo tradicni
¢innosti a provede ji.
e Sleduje jednoduchou posloupnost pohybovych pokynii.
e Pracuje s obrazky znazoriiujicimi pohybové €innosti, tradi¢ni hry nebo
pohybové symboly ro€nich obdobi.
Matematicka gramotnost
e Porovnavé rychlost pohybu a délku trvani ¢innosti.
« Radi pohybové ¢innosti za sebou ve spravné posloupnosti.
e Orientuje se v prostoru pii hrach.
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e Sleduje zmény tempa a reaguje na n¢ pohybem.

e Odhaduje vzdalenost, pocet opakovani, smér a délku pohybu pii hrach a
cvicenich.

e Sleduje rytmus a opakovani pohybt typickych pro tradi¢ni hry a ritudly.

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatnuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Klicova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Piijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Piispiva k fungovani spolecenstvi v matetské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedInost a u¢i se na ni reagovat.
KPP Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a Gsili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi
zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkoum4, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)
DIJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna
jejich funkce.

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 Rozlisuje pomoci vSech smyslu.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.
Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)
DIJT-PHJ-000-PV1-001 Koordinuje své pohyby v prostoru.
DIJT-PHJ-000-PV1-002 Ovlada zakladni lokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada zakladni nelokomoc¢ni pohyby.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Rozviji obratnost, silu, vytrvalost.
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DIJT-PHJ-000-PV1-006 Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

DIJT-PHJ-000-PV1-008 Vyhledava pitilezitosti k pohybu.

Fyzicka zdatnost (FZD)

DIJT-FZD-000-PV1-001 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
DJT-FZD-000-PV1-002 Piekonava fyzické prekazky.

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spole¢né Cinnosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovéni dohodnutych pravidel 1 od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Ptijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Bezpeéné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych
situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Pohybové hry inspirované tradicemi
e Jednoduché pohybové hry vychazejici z tradi¢nich her a zvykd.
e Pohybové hry s motivem slavnosti, priivodil a spolecnych setkani.
e Hry s opakovanim pohybt a jednoduchymi pravidly.
Zakladni lokomoc¢ni pohyby
o Chtize a béh v prostoru s ohledem na prostiedi a ostatni déti.
e Piekonavani jednoduchych ptekazek v pohybu.
e Pohybové Cinnosti pfizpisobené rocnimu obdobi a pocasi.
Rytmizovany pohyb a reakce na signal
e Pohyb podle rytmu (tleskani, dupani, chlize v tempu).
o Reakce pohybem na zvukovy nebo vizudlni signal.
e Stfidani pohybu a klidu v navaznosti na hudbu nebo signal.
Cviceni obratnosti a rovnovahy
e Jednoduché balan¢ni ¢innosti.
e PfenaSeni lehkych pfedméta pti pohybu.
e CviCeni zaméfena na koordinaci pohybu celého téla.
Pohybové hry ve dvojicich a ve skupiné
e Spolecné pohybové hry podporujici spolupraci a respektovani pravidel.
o Stfidani roli pfi pohybové hte.
e Hry podporujici vnimani prostoru a ostatnich déti.
Pohybové ¢innosti venku
e Pohybové hry v okoli $koly nebo na Skolni zahrad€ v ndvaznosti na ro¢ni
obdobi.
e Orientace v prostoru pii venkovnich pohybovych aktivitach.
e Vnimani povrchu, terénu a zmén podminek pii pohybu.
Zavérecné zklidnéni a relaxace
o Zklidijici pohybovée hry a cviceni po pohybové aktivité.
e Jednoducha dechova cviceni v klidu.
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4.1.4 VSichni jsme kamaradi

Integrovany blok: VSichni jsme kamaradi

Charakteristika integrovaného bloku:

Integrovany blok je zamétfen na rozvoj socialnich a komunikac¢nich dovednosti,
poznavani sebe sama i druhych a na utvéfeni pozitivnich vztahli mezi détmi
ajejich okolim. D¢ti se zamétuji na spolupraci, porozuméni druhym, umeéni
naslouchat a vyjadfovat své pocity a potieby pfiméfenym a ohleduplnym
zpusobem. UCi se zdkladim spolecenského chovani, respektovani pravidel
a ziskavani praktickych dovednosti potfebnych pro bézny zivot i budouci skolni
dochazku. Soucasti bloku je rozvoj jazykovych a feCovych schopnosti, zajmu
o pismo, znaky a dal§i formy vyjadifovani. Déti se uci chépat zakladni pojmy
spojené¢ s Casem a dennim rezimem, vytvareji si povédomi o své roding, tfidé
i §irSim prostiedi, ve kterém se pohybuji. Cinnosti jsou vedeny formou
pohybovych a rytmickych her, spoleCnych vytvarnych a pracovnich aktivit,
nacviku spoleCenskych situaci, navstév Skoly, tvofeni Skolnich ¢i tfidnich
projektd. Duraz je kladen na prozitkové uceni, podporu samostatnosti,
sebedlivéry a radost z objevovani svéta kolem sebe.

Podtémata:

Ja a moji kamaradi — poznavani spoluzdkid, navazovani vztahd, jak si
pomahame, jak se k sob¢ chovame.

Pijdeme spolu do pohadky — znamé pohadky, vypravéni, cetba, dramatizace,
rozliSovani dobra a zla.

S ¢im a jak si hrajeme — hracky, hry, pravidla pfi hrani, vyhra x prohra.

Brzy piijdu do Skoly — rozvoj samostatnosti, navstéva skoly, hra na skolu,
respektovani pravidel.

Co délame cely den — denni rezim, casové pojmy.

Vzdélavaci strategie:

Vyuzivame piirozenou zvidavost déti a nabizime ¢innosti, ve kterych mohou
spolecné objevovat, spolupracovat a prozivat radost ze vziajemného kontaktu.
Uceni probihd formou hry, rozhovorl, spolecnych tukoli, pohybu
a jednoduchych pokusti, které podporuji sdileni, stfidani se a ohleduplnost.
Zatazujeme spolecny pohyb, pobyt venku a tymové aktivity, protoze pravé
v nich déti pfirozené navazuji pratelské vztahy a u¢i se vzajemné podporovat.
Vedeme je k zédkladim zdravého Zivotniho stylu, ale zaroven i k tomu, jak byt
dobrym kamaradem — naslouchat, pomahat, respektovat druhého a tesit drobné
konflikty  pfim&fenym  zpisobem. Podporujeme jejich  samostatnost
pii sebeobsluze a spoleénych ¢innostech, aby mohly prozivat vlastni uspéch
1 Gspéch skupiny a postupné se ucily fungovat jako tym, ve kterém je kazdy
dilezity.

Prozitkové uceni
e D¢ti se uci a rozvijeji dovednosti skrze své vlastni prozitky.
e D¢ti vyuZivaji pln€ vSechny smysly — manipuluji s riiznymi materialy,
smyslovymi pomuckami.
e De¢ti se vyjadiuji pomoci vytvarnych, hudebnich, pohybovych a
dramatickych ¢innosti.
e Zkousi, prozivaji, experimentuji a objevuji.
Kooperativni uc¢eni
e Déti spolu vzajemné spolupracuji, spoleéné hledaji feSeni ukold.
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e Zkousi a pfijimaji rizné role, u¢i se domlouvat, respektovat druhé.
e Rozviji socidlni dovednosti — komunikaci, empatii, respekt k druhym.
Situacni uceni
e D¢éti se uci prostiednictvim kazdodennich zkuSenosti.
U¢i se samostatné feSit konkrétni situace.
Dité se uc¢i z konkrétnich, realnych situaci.
Napodobuji ostatni déti, zkousi si rizné role.
Rozviji komunikaci, socialni dovednosti, vede k §ir§Simu porozuméni
svétu.
Socialni uceni
e Déti se uci pozorovanim a napodobovanim chovani.
e Déti se uci spolupraci a vzajemnou interakei.
e Probiha pomoci modelovych situaci a dramatizace.
e D¢éti se uci vyjadrovat své myslenky, naslouchat druhym a porozumét
pocitiim a potfebam ostatnich.

Vzdélavaci obor: ROZUMOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Rozumové vychova v integrovaném bloku ,,VSichni jsme kamaradi® podporuje
porozuméni vztahlim mezi lidmi, pravidlim souziti a situacim, se kterymi se déti
setkavaji v kolektivu. Déti se uci rozpoznavat, kdo je kamarad, jak se 1idé k sobé
chovaji, co znamena spoluprace, pomoc, sdileni a respekt k druhym. Ziskéavaji
zakladni predstavu o tom, ze kazdy ¢lovek je jiny a Ze rozdilnost je pifirozenou
soudasti spoleéného Zivota. Cinnosti jsou vedeny tak, aby byly jednoduché,
nazorné a vychazely ze zkuSenosti déti. Vyuzivaji se redlné situace ze zivota
ttidy, obrazky, piktogramy, kratké piribéhy a modelové situace (hra ve dvojici,
¢ekani na tfadu, spolecna Cinnost). Déti si prostiednictvim prozitku a pozorovani
vytvareji zékladni pojmy a vztahy — ,,j& a kamarad®, ,,pomédham®, ,stifidam se®,
»domlouvame se®, ,patfim do skupiny“. Rozumovad vychova poméha détem
porozumét socidlnim vztahim, pravidlim spolecného souziti a vlastni roli ve
skupin€. Zaroven posiluje schopnost orientovat se v béZnych situacich, chapat
jednoduché souvislosti, rozvijet poznavaci dovednosti a aktivné se zapojovat do
spole¢nych ¢innosti.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemi, uvédomovani si télesnych
funkci, reakci a zakladnich potieb v béznych kazdodennich situacich.

Dité a jeho psychika — rozvoj kognitivnich funkci, mysleni, poznavani a
predstavivosti, vytvafeni zakladnich pfedmatematickych predstav
prostednictvim pozorovani, porovnavani a tiidéni.

Dité, ten druhy a spolenost — orientace v socialnim prostfedi, porozuméni
vztahim mezi lidmi a osvojovani zakladnich spolecenskych pravidel v
kazdodennim kontaktu s druhymi.

Dité a svét — orientace v okolnim prostiedi, vytvafeni vztahu k pfirod¢ 1
lidskému svétu, porozuméni souvislostem se zdravim a bezpecnym chovanim.

Zaclenéni gramotnosti:

Rozumové vychova pfirozené rozviji ctendfskou a matematickou gramotnost
prostfednictvim prace s obrazky, symboly, jednoduchymi piibehy, socidlnimi
situacemi a zdkladnimi pojmy spojenymi se souZzitim ve skupiné. Déti se uci
porozumét vyznamu béznych znakli a symboll, orientovat se v jednoduchych
informacich o sob¢ i druhych a chapat zédkladni vztahy mezi lidmi a udalostmi v
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kazdodennim zivoté tfidy. Aktivity jsou pfizplisobeny moznostem déti — jsou
nazorné, vizudlné podporované, opakované a propojené s realnymi socidlnimi
zkuSenostmi.

Ctena¥ska gramotnost
e Porozumi jednoduchému obrazku, symbolu nebo piktogramu
vyjadiujicimu osobu, ¢innost nebo vztah (kamarad, pomoc, pravidlo).
e Rozpoznd obrazky osob a situaci z kratkych piibéhti o kamaradstvi a
souiti.
e Radi dva a tii obrazky do jednoduché posloupnosti.
e Reaguje na jednoduchy verbalni nebo vizualni pokyn.
e Chape, ze obrazek, symbol nebo gesto nese vyznam a pomaha orientovat
se v situaci.
Matematicka gramotnost
e Porovnava mnozstvi a velikosti v béznych socidlnich situacich.
Ttidi pfedméty nebo obrazky podle jednoduchych kritérii.
Pocita malé mnozstvi predmétt nebo osob v konkrétni situaci.
Pracuje se zdkladnimi ¢asovymi pojmy v prib¢hu dne.
Orientuje se v prostoru pomoci jednoduchych instrukci (vedle kamarada,
do kruhu, doprostied).

Rozvijené kli¢ové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuZiva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zdjem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riznymi zpusoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hledd na n€ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkéava.
KKK-000-000-PV1-005 Naslouch4 druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Klic¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu neptijemné chovani 1
komunikaci.

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje svlij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chovéa se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovéani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spolecenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé pfirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Ptijimé zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetfské Skole.
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KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokéaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a usili druhych.

Kli¢ova kompetence k Feseni problému (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feseni problémd.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
ptedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feseni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.
KRP-000-000-PV1-006 Tvoftiveé pracuje s informacemi.
KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z riiznych autentickych, ti§ténych a
digitalnich zdroju.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultute, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvircich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijimé osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Klicova kompetence digitalni (KDI)

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 RozliSuje ptinosy a rizika pouZzivani digitalnich
technologii.

KDI-000-000-PV1-003 Uplatituje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drZeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-004 Napliuje své biologické potieby.

Pohyb, hrub4 a jemna motorika (PHJ)

DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovladéa jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zéklady grafomotoriky.

Prakticky zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DIJT-OZD-000-PV1-001 Ma osvojen¢ zakladni hygienické navyky.
DIJT-0OZD-000-PV1-002 Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomticky.

88




Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodicii a blizkych a je
aktivni i bez jejich opory.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijimé i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Urci a vyuzije pii Cinnostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objektl, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta
¢ijevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpozna, které¢ situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i
prib¢hu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-009 Vyuzivé analogii a jednoduchou strategii pfi hte.
DJP-MOP-000-PV1-010 Ovéti spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-001 Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a
intonaci feci.

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-003 PouZziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné
formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaZe je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dg;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009 Formuluje instrukce a pieda je ostatnim.
DJP-JAR-000-PV1-010 Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykd.

Predcétenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-001 Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypraveéni a soustifedéné
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-003 Analyzuje d¢€j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani
postav.

DJP-PDO-000-PV1-004 Pfedvida a usuzuje d&j z obrazku i textu, vymysli
alternativni konec ptib&hu.

DJP-PDO-000-PV1-005 Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkci.

DJP-PDO-000-PV1-006 Reflektuje ctenaisky zazitek a sdili ho s ostatnimi.
Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na
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zaklade¢ jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€éetné casu.
DJP-PMP-000-PV1-003 Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich
predméti od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

DJP-PMP-000-PV1-004 Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji
graficky pomoci ¢arek a obdobnych symbola.

DJP-PMP-000-PV1-005 Ur¢i charakteristické vlastnosti geometrickych objekta
v redlném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.
DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-008 Urc¢i miru objekt a porovna je pomoci poméiovani.
Adaptace v novém prostredi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hrackami, pomtickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych €innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Ptijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-001 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezfetné pti setkani

s neznamymi détmi a dospélymi.

DDS-SLK-000-PV1-005 Sd€luje informace s ohledem na soukromi a bezpeci
svoje 1 blizkych osob v osobnim kontaktu.

Poznavani svéta a prirody (PSP)

DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v matefské
Skole 1 v $ir§im prostiedi — v okoli matetské Skoly a v obci.
DAS-PSP-000-PV1-002 Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze zivé a nezivé
ptirody a zapamatuje si jejich nazvy.

DAS-PSP-000-PV1-003 Porovna charakteristiky a vlastnosti objektii z ptirody.
DAS-PSP-000-PV1-004 Rozpozna a pojmenuje nekteré jevy a déje na Zemi.
DAS-PSP-000-PV1-005 RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli
jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zménach v piirodé a ve svém
okoli a ptizplisobuje se jim.

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZP0O-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrZzitelné piistupy v béznych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivo€ichy.
DAS-ZP0O-000-PV1-006 Respektuje rizné formy zivota.

Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.
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DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-003 Jedna bezpe¢né na komunikacich, v dopravnich
prostiedcich a pfi jejich pouzivani.

DAS-BCH-000-PV1-004 Zna zpisoby ochrany pii nékterych nebezpecénych
situacich, v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich zptisobenych
riznymi pfirodnimi podminkami.

Navrhy ¢innosti
Poznavaci a tridici ¢innosti
e Tiideéni obrazkl znézoriujicich chovani ve skupiné (kamaradské x
nekamaradské).
e Piifazovani osob, roli a ¢innosti k obrazkiim nebo modelovym situacim
(kamarad, dosp¢ly, skupina).
e Vyhledavani podobnosti a rozdilti mezi lidmi na obrazcich (co mame
spole¢né x ¢im se liSime).
Prace se socialnimi situacemi
e Rozpoznavani a pojmenovavani jednoduchych socidlnich situaci (hra,
spoluprace, pomoc, ¢ekani).
e Reseni modelovych situaci pomoci obrazki nebo dramatizace.
e Vybér vhodného feSeni z né€kolika moZnosti.
Cinnosti zaméiené na pravidla a souZiti
e Tvorba a tfidéni obrazkovych pravidel tfidy.
e Pfifazovani pravidel k situacim ze zivota tfidy.
e Uspotadani pravidel do jednoduché posloupnosti.
Rozvoj komunikace a porozuméni
e Price s kratkym piibéhem nebo obrazkovou posloupnosti o kamaradstvi.
e (Odpovidani na jednoduché otazky k obrazku nebo situaci.
e Vyjadiovani vlastniho ndzoru s vyuzitim obrazku, symbolu nebo gesta.
Logické a problémové ukoly
e Hledani feSeni jednoduchého problému ve skuping.
e Porovnavani riznych feSeni jedné situace.
e Dokoncovani nedokoncenych situaci.
Rozvoj grafomotoriky
e Obtahovani pfimych a zakiivenych ¢ar mezi dvéma postavami.
Spojovani dvojic obrazki carou (ja x kamarad, kamaradi ve tfid¢).
Kresleni kruhti a oval — obliceje kamaradi.
Dokreslovéani jednoduchych detailil obliceje.
Vybarvovani postav se zaméfenim na drZeni pastelky a vyplnéni plochy.
Vedeni ¢ary podle vzoru.
Prace prstem nebo nastrojem v pisku, mouce ¢i péné — jednoduché tvary.
Obtahovéani teckovanych tvarg.
Jednoduché grafomotorické listy s tématem spoluprace.
Skupinové a kooperativni ¢innosti
e Spolecné plnéni jednoduchého tikolu vyzadujiciho domluvu a spolupraci.
e Stiidani roli pii feSeni ukolu.
e Sdileni vysledku spole¢né prace a jednoduché hodnoceni.
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Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Smyslova vychova v ramci integrovaného bloku ,,VSichni jsme kamaradi‘
podporuje rozvoj vnimani sebe sama i druhych prostfednictvim smyslovych
zkuSenosti, které jsou uzce propojeny s mezilidskymi vztahy, spolupraci a
spole¢nym prozivanim. DéEti se u¢i vnimat svét kolem sebe pomoci zraku, sluchu,
hmatu, ¢ichu a chuti a postupné si uvédomuji, ze kazdy Clovék muize vnimat
podnéty jinak. Smyslové ¢innosti pomahaji détem rozpozndvat pocity piijemné
anepiijemné, reagovat na blizkost druhych, respektovat osobni prostor a
bezpecné hranice v kontaktu s kamarddy i dospélymi. Prostfednictvim
smyslovych her déti rozvijeji schopnost soustfedéni, pozornosti, porovnavani,
ttidéni a jednoduchého vyhodnocovani smyslovych podnéti. Smyslova vychova
vytvaii pfirozeny prostor pro spole¢né prozivani, spolupraci a komunikaci, a to 1
u déti s omezenymi verbalnimi schopnostmi. Smyslové aktivity podporuji
neverbalni komunikaci, sdileni, empatii a porozuméni druhym. Dé&éti se uci
reagovat na podnéty z okoli, domlouvat se pii spolecnych aktivitich a
respektovat tempo a potieby ostatnich.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemu pfi spole¢nych ¢innostech a
hrach, uvédomovani si télesnych reakci, funkci a zédkladnich potieb v kontaktu
s druhymi.

Dité a jeho psychika — rozvoj pozornosti, soustfedéni, mysSleni a predstavivosti,
podpora jazykového i neverbalniho vyjadfovani smyslovych vjemu a prozitki v
socialnich situacich.

Dité a svét — orientace v prostiedi tfidy a Skoly, vytvafeni vztahu k okolnimu
svétu, uvédomovani si souvislosti se zdravim a osvojovani zisad bezpecného
chovani pfi spolecnych aktivitach.

Zaclenéni gramotnosti:

Smyslova vychova v rdmci integrovaného bloku ,,VSichni jsme kamaradi®
podporuje rozvoj Ctendiské gramotnosti prostfednictvim prace s obrazky,
symboly, piktogramy a jednoduchymi sdélenimi, které se vztahuji k prozivéni,
vnimani a mezilidskym vztahtim. Déti se u¢i porozumét vyznamu neverbélnich
signalii, vyrazl obliceje, gest a jednoduchych pokyni, které provazeji smyslové
¢innosti a spole¢né hry. Soucasné je rozvijena matematicka gramotnost, zejména
pfi porovndvani smyslovych podnétid, tfidéni, fazeni a rozliSovani vlastnosti
(stejné X jiné, vice X méné, silné x slabé). Déti pracuji s jednoduchymi pojmy
mnozstvi, intenzity, posloupnosti a vztahl, které vyplyvaji z piimé smyslové
zkuSenosti a spolecného proZzivani ¢innosti.

Ctena¥ska gramotnost
e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy spojené se smyslovymi ¢innostmi
a mezilidskymi vztahy.
e Porozumi jednoduchému pokynu nebo sdéleni pii smyslové hte.
e Rozpozna a pojmenuje zakladni emoce, pocity a reakce podle obrazku
nebo situace.
e Reaguje na neverbalni signaly druhych (gesto, mimika, uk4zani).
e Pouziva obrazky a symboly jako oporu pro porozuméni a vyjadieni.
Matematicka gramotnost
e T¥idi a porovnava smyslové podnéty podle vlastnosti.
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e RozliSuje intenzitu podnétt.

e Uspotada jednoduché ¢innosti nebo podnéty do posloupnosti.
e Pracuje s pojmy mnozstvi a vztaha pti smyslovych hrach.

e Vyhledava podobnosti a rozdily mezi podnéty a reakcemi.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkusSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunika¢ni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zptisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvend pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje svilj nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které¢ smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spoleCenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Pfichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam ptistupuje jako k ptilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokéaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a usili druhych.

Kli¢ova kompetence k ieSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucést feSeni problémd.
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KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
ptedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi riznd feSeni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci vSech smysli.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Napliiuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima 1 vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

MysSlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objektl, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti
¢ijevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i
ptibéhu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadéni.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie i pfi
praktickych ¢innostech.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuZitim digitalnich technologii.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokéaze je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-005 Sluchové rozlisuje rizné zvuky, poznd prvni hlasku ve
slové.

DJP-JAR-000-PV1-006 Rozpozna rym, rytmizuje.

DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy d¢;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predctenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéne
sleduje dé¢;.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje n€které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
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jejich vyznamu a funkci.

Pifedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na
zakladé jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
Adaptace v novém prostredi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dosp€lymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZziti.
Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezné n&kterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Hmatové vnimani a télesné prozitky
e Zkoumani riznych materialti pii spole¢né ¢innosti.
e Hmatové hry ve dvojici — rozpoznavani predmétu podle hmatu.
e Spolecna hmatova stezka z rtiznych materiali.
Zrakové vnimani
e Pozorovani obrazkil zndzoriiujicich kamaradské a nekamaradské chovani.
e Vyhledavani podobnosti a rozdilli mezi postavami na obréazcich.
e Pfifazovani obrazkti emoci k situacim.
Sluchové vnimani
e Naslouchani zvukiim vznikajicim pfi spole¢né hfte.
e Zvukové hry ,,Kdo vydal zvuk?* nebo ,,Stejny x jiny zvuk®.
e Reakce na hlas kamarada nebo zvukovy signal.
Cichové a chut’ové vnimani
e RozliSovani viini znamych a bezpecnych latek.
e Spole¢na ochutnavka jednoduchych chuti s pojmenovanim.
e Sdileni prozitku — vyjadfeni, co je pfijemné a co ne (slovem, gestem,
obrazkem).
Vnimani emoci
e Pozorovani mimiky a gest kamaradl v riznych situacich.
e Hra,Jak se citi§?* — vybér obrazku nebo symbolu podle pocitu.
e RozliSovani pfijemného x neptijemného doteku .
Spole¢né smyslové hry
e Smyslové hry podporujici spolupraci.
e Sdileni materiala a prozitkl pfi smyslové €innosti.
e Spole¢né hodnoceni prozitku.
ZKlidnujici smyslové ¢innosti
e Relaxac¢ni aktivity.
e Zklidnujici zvuky a ticho pii spoleéné relaxaci.
e Vnimani vlastniho téla a pocitu bezpeci ve skupiné.
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Vzdélavaci obor: PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Pracovni a vytvarnd vychova v radmci integrovaného bloku ,,VSichni jsme
kamaradi“ podporuje rozvoj jemné motoriky, tvofivosti a schopnosti vyjadfit
vlastni prozitky prostiednictvim prace s rluznymi materidly a vytvarnymi
prosttedky. Cinnosti vychazeji z témat kamaradstvi, spoluprace, vzijemné
pomoci a respektu k druhym a umoziuji détem zpracovavat tyto zkuSenosti
nazornou a prozitkovou formou. DéEti se seznamuji se zékladnimi pracovnimi
postupy, u¢i se pfipravit si pomitcky, postupovat podle jednoduchého
obrazkového navodu a dokonclit zapocatou cCinnost. Prostfednictvim stiihani,
lepeni, modelovani, kresby, malby a prace s pfirodnim i netradi¢cnim materialem
rozvijeji koordinaci ruky a oka, ichop a manipulaci s néstroji. Vytvarné ¢innosti
podporuji predstavivost, fantazii a schopnost volby. Pracovni a vytvarna vychova
ma v tomto bloku vyrazny socialni rozmér — déti tvofi spolecné, sdileji material,
domlouvaji se na postupu, stiidaji se a respektuji pravidla prace ve skupiné.
Spolecné projekty posiluji vztahy mezi détmi, uci je spolupréci, ohleduplnosti
a ptijimani rozdilnych schopnosti ostatnich.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj jemné motoriky, manipulace s materidly a koordinace
ruky a oka pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech realizovanych samostatné
1 ve spolupraci s ostatnimi.

Dité a jeho psychika — podpora tvofivosti, predstavivosti, pozornosti
a schopnosti planovat jednoduchy pracovni postup, dokoncit ¢innost a vyrovnat
se s uspéchem i nezdarem.

Dité, ten druhy a spoleénost — rozvoj spoluprace, vzajemné pomoci
arespektovani pravidel pfi spolecné tvorbé, sdileni materialu, stiidani se
a domlouvani s kamarady.

Dité a svét — vytvaieni vztahu k prostiedi tfidy a Skoly, péce o véci a pomicky,
prace s pfirodnimi i béZnymi materialy a udrZovani pofadku pii pracovnich
a vytvarnych ¢innostech.

Zaclenéni gramotnosti:

Pracovni a vytvarnd vychova v ramci integrovaného bloku ,,VSichni jsme
kamaradi“ pfirozené¢ rozviji cCtenafskou gramotnost prostfednictvim prace
s obrazkovymi navody, symboly, piktogramy a jednoduchymi sdélenimi, které
déti vyuZzivaji pfi tvofivych a pracovnich ¢innostech zaméfenych na kamaradstvi,
spolupraci a spole¢né souziti. Déti se uc¢i porozumét jednoduchému pracovnimu
postupu, sledovat posloupnost krokd, rozliSovat role pfi spolecné praci a popsat
vlastni ¢innost nebo vyrobek s vyuZzitim vizualni opory. Soucasné je podporovana
matematickd gramotnost, zejména pii tfidéni a porovndvani materialdi, praci
s tvary, velikostmi a mnoZstvim, fazeni pracovnich kroktli a orientaci v prostoru
pfi spoleCnych projektech. DéEti se u¢i vnimat vztahy mezi c¢astmi celku,
spolupracovat pii rozdélovani tkoll a spole¢né dosahovat cile.

Ctena¥ska gramotnost
e Sleduje obrazkové navody, symboly a piktogramy pii pracovnich
a vytvarnych ¢innostech.
e Porozumi jednoduchému pracovnimu postupu a reaguje na slovni
1 vizualni pokyny.
e Rozpoznd a pojmenuje materialy, nastroje a zékladni ¢innosti spojené
s tvofenim.
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e Popise pomoci obrazku, symbolu nebo jednoduchych slov, co vytvaii
nebo vytvofilo.

e Vyuziva vizualni oporu k samostatné nebo spolecné praci.
Matematicka gramotnost

e Tridi a porovnava materialy podle barvy, tvaru, velikosti, struktury nebo
funkce.
Porovnava mnozstvi a velikost jednotlivych ¢asti vyrobku.
Radi pracovni kroky ve spravné posloupnosti.
Orientuje se v zdkladnich prostorovych vztazich.
Vnima vztah ¢ast—celek pfi spolecné tvorbé.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pii u¢eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KO0S-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Pfichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Kli¢ova kompetence k ieSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni problémil.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
ptedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi riizné feSeni problém a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultute, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvircich ¢innosti.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)
DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DIJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.
Pohyb, hrub4 a jemna motorika (PHJ)
DJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
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DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonavé jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

Prakticky Zivot (PZI)

DIJT-PZI-000-PV1-001 Zvladé sebeobsluhu.

DIJT-PZI-000-PV1-002 Zvlada jednoduché pracovni tkony s riiznymi materialy,
nastroji, nafadim, na¢inim a dal§imi pomutckami.

DIJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DIJT-OZD-000-PV1-001 Ma osvojen¢ zakladni hygienické navyky.
DIJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-005 Ptijima i1 vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neuspéchem.

MysSlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objektl, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pii hie 1 pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-008 Uplatituje konstrukéni mysleni pii sestavovani a
skladani objekti.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuZitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné¢ ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukei.
Piedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozli§i a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-007 Sestavuje prostorové objekty podle ptedlohy.
Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadirovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své ptedstavy i prozitky riznymi
vytvarnymi prostiedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-004 Tvofti z rozmanitych materialti a pfirodnin.
DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva realné nastroje, predméty a natadi pti
rukodélnych ¢innostech.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZP0O-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
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DAS-ZP0O-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné piistupy v béznych zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.
Bezpec¢né chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

Navrhy ¢innosti
Manipulacni a pracovni ¢innosti
e Manipulace s riznymi materidly pii spole¢né praci.
e Stiihani, lepeni a spojovani jednoduchych tvari pti tvorbé spole¢ného
vyrobku.
e Skladani casti do celku podle jednoduché ptedlohy nebo obrazkového
navodu.
e Piiprava a tklid pracovniho mista, péce o pomticky.
Tvorivé a vytvarné ¢innosti
e Vytvarné ztvarnéni kamarada, skupiny déti nebo spolecné hry.
e Kiresba, malba nebo koldz na téma spoluprace a pratelstvi.
e Vyroba jednoduchého symbolu kamaradstvi.
e Dotvareni jednoduchych siluet postav nebo skupiny lidi.
Cinnosti s navodem
e Prace podle jednoduchého obrazkového postupu pii vyrobe vytvarného
vyrobku.
e Dodrzovani posloupnosti pracovnich kroki.
e Pfifazovani jednotlivych krokt vyroby k obrazkam.
Spolecné a kooperativni projekty
e Spolec¢na tvorba plakatu nebo panelu ,,Nase tfida — kamaradi®.
e Skupinova vyroba jednoho vyrobku, kdy kazdy prispiva svou casti.
e Sdileni materidlu, domluva na postupu, stfidani se pfi praci.
Cinnosti podporujici vztahy a spolupraci
e Tvorba ve dvojicich.
e Spolecné rozhodovani o barvach, materidlech nebo umisténi casti
vyrobku.
e Ptijeti rozdilného tempa prace a schopnosti ostatnich.
Zavérecné ¢innosti a reflexe
e Spole¢né prohlizeni hotovych vyrobki.
e Jednoduché¢ vyjadieni spokojenosti s vlastni praci 1 praci kamarada
(slovem, symbolem).
e Uklizeni pracovniho prostoru jako soucast spole¢né ¢innosti.
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Vzdélavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Hudebni vychova v ramci integrovaného bloku ,,VSichni jsme kamaradi‘
podporuje  rozvoj komunikace, spoluprice a spolecného prozivani
prostiednictvim hudby, zpévu, rytmu a pohybu. Hudba vytvafi pfirozeny prostor
pro navazovani vztaht, sdileni emoci a posilovani pocitu sounélezitosti ve tiide.
Prosttednictvim jednoduchych péveckych, rytmickych a hudebné-pohybovych
¢innosti se déti uci naslouchat druhym, reagovat na hudebni signal, stfidat se a
respektovat zakladni pravidla spoleéného zpévu a hry. Hudebni cinnosti
podporuji neverbalni komunikaci, napodobovani a vyjadfovani emoci, coz je
dulezit¢ zejména pro déti s omezenymi verbalnimi schopnostmi. Hudebni
vychova rozviji schopnost vnimat rytmus, tempo, dynamiku a ticho a propojuje
hudebni prozitek s pohybem a emocemi. Spole¢né zpivani a hudebni hry posiluji
pozitivni socialni vztahy, empatii a ohleduplnost vii¢i ostatnim. Cinnosti jsou
vedeny nazorn¢, strukturované¢ a s dirazem na opakovani, jednoduchost a
bezpecné prosttedi. Hudebni vychova tak pfispivd k rozvoji socidlnich
dovednosti, sebediivéry a radosti ze spolecné ¢innosti v kolektivu ptipravného
stupné ZS specialni.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spole¢nost (DDS) — spoluprace, rytmicka interakce, spolecné
prozivani hudby, komunikace, empatie, pravidla spole¢ného zpévu, respekt ke
skupiné

Zaclenéni gramotnosti:

Hudebni vychova v ramci integrovaného bloku ,,VSichni jsme kamaradi®
pfirozené rozviji c¢tendiskou gramotnost prostfednictvim prace s obrazky,
symboly, piktogramy, jednoduchymi texty pisni a ftikadel, které podporuji
porozuméni sdéleni, emocim a socidlnim situacim. D¢Eti se uci naslouchat,
porozumét vyznamu hudebnich a neverbalnich pokynii a reagovat na né
v prubehu spoleénych hudebnich aktivit. Soucasné je rozvijena matematické
gramotnost, zejména pii praci s rytmem, tempem, opakovanim a posloupnosti.
Déti porovnavaji délku a pocet tderti, sleduji zmény tempa a dynamiky a vnimaji
vztahy mezi hudbou, pohybem a ¢asem v ramci spole¢né €innosti.

Ctena¥ska gramotnost

e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy spojené s pisni, fikadlem nebo
hudebni hrou.
Porozumi jednoduchému hudebnimu nebo neverbalnimu pokynu.
Reaguje na sdéleni obsazené v kratké pisni nebo fikadle.
Rozpozna a vyjadiuje zakladni emoce prostfednictvim hudby a pohybu.
Pojmenuje jednoduché hudebni nastroje a Cinnosti pii spolecné hudebni
hte.
Matematicka gramotnost

e RozliSuje rytmus a tempo.

e Porovnava délku a pocet opakovani zvuka nebo pohybii.

e Sleduje jednoduchou posloupnost hudebnich pokynt nebo rytmickych

Casti.
e Opakuje jednoduché rytmické vzory.
e Vnima vztahy mezi hudbou, pohybem a ¢asem pii spole¢nych aktivitach.
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Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zptisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje diivéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetfské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a tsili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-006 Tvortiveé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 Ma povédomi o kultufe, uméni a kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvurcich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijimé osobnostni, kulturni, ndbozenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASQO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-003 Piijima rizné socialni role.
DDS-ASO-000-PV1-004 Ovlivituje smefovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hratkami, pomtckami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Ptijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Ziklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadtuje se prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadtuje se pomoci dramatizace, piijima razné role
pfi dramatickych ¢innostech.
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Navrhy ¢innosti
Pévecké cinnosti
e Spolecny zpév jednoduchych pisni a popévki s tematikou kamaradstvi a
spoluprace.
e Napodobovani kratkych melodickych motivli nebo rytmizovanych slov.
e Zpév s podporou gest, znakli nebo pohybu.
e Stiidani zpévu a ticha pii spolecné ¢innosti.
Rytmické a hudebné-pohybové ¢innosti
e Vyjadfovani rytmu pohybem.
e Pohyb podle hudebniho signalu.
e Jednoduché kruhové hry podporujici spolupréaci a vnimani skupiny.
e Spole¢ny pohyb ve stejném tempu s ostatnimi.
Hra na jednoduché hudebni nastroje
e Seznamovani se s rytmickymi nastroji.
e Doprovod pisni jednoduchym rytmem podle vzoru.
e Stfidani se pfi hfe na nastroje a respektovani pravidel.
e RozliSovani zvuku jednotlivych néstroj.
Poslechové ¢innosti
e Poslech kratkych hudebnich ukazek rtizné nalady.
e Reakce na hudbu pohybem, vyrazem obli¢eje nebo vybérem obrazku.
e RozliSovani hudby a ticha.
Zvukové a sluchové hry
e Hra,,Co sly$i§?“ — rozpoznavani zvuk.
e Zvukové tridéni.
e Reakce na zvukovy signal pfi hie.
Spole¢né hudebni prozitky
e Spolecné vytvareni hudebni atmosféry.
e Sdileni hudebniho zazitku ve skuping.
e Vnimani hudby jako prostfedku ke spolupraci a radosti.

Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Télesnd vychova v ramci integrovaného bloku ,,VSichni jsme kamaradi*
podporuje rozvoj pohybovych dovednosti déti prostfednictvim her a cviceni,
které jsou zaloZeny na spolupraci, vzajemné pomoci a spolecném prozivani
pohybu. Pohybové Cinnosti vytvareji ptirozeny prostor pro navazovani vztahu,
respektovani pravidel a posilovani pocitu soundlezitosti ve skupiné. Déti se uci
vnimat své télo v pohybu, rozvijeji hrubou motoriku, koordinaci, rovnovahu a
orientaci v prostoru. Pohybové aktivity podporuji schopnost reagovat na signal,
prizptsobit tempo pohybu ostatnim a bezpecné se pohybovat ve spolecném
prostoru. Prostfednictvim her se déti u¢i dodrzovani jednoduchych pravidel.
Télesna vychova mé vyrazny socidlni rozmér — spole€né hry a cviceni posiluji
spolupréaci, ohleduplnost a pozitivni vztahy mezi détmi. Pohybové cinnosti
podporuji také rozvoj sebedivéry a radosti z pohybu bez tlaku na vykon. Cinnosti
jsou vedeny nazorné, strukturované a s dirazem na bezpec¢nost a pfimefenost.
Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybu, koordinace a hrubé motoriky pfi spole¢nych
pohybovych hrach, vnimani té€la v akci, uv€domovani si vlastnich pohybovych
moznosti, dechu, tepu a unavy.

Dité, ten druhy a spole¢nost — rozvoj spoluprace pii pohybovych ¢innostech,
dodrZovani pravidel her, vytvéfeni vztahii, ohleduplnost k druhym a osvojovani
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zasad fair play a sportovniho chovani.

Dité a svét — orientace v prostoru pii pohybovych aktivitach ve tfid¢ i venku,
bezpecné chovani pti pohybu, vnimani prostiedi a zmén podminek (napt. pocasi),
uvédomovani si souvislosti pohybu a zdravi.

Zaclenéni gramotnosti:

T¢lesnd vychova v ramci integrované¢ho bloku ,,VSichni jsme kamaradi‘
podporuje rozvoj Ctenarské gramotnosti prostiednictvim prace s obrazky,
symboly, piktogramy a jednoduchymi pohybovymi pokyny, které déti sledu;ji
pti spolecnych hrach a cvi¢enich zaméfenych na spolupraci a vzajemné vztahy.
Déti se u¢i porozumét kratkym instrukcim, reagovat na vizualni 1 zvukové
signaly a orientovat se v jednoduché struktufe pohybové Cinnosti. Soucasné je
rozvijena matematickd gramotnost, zejména pii pohybovych hrach, ve kterych
déti pracuji s rytmem, tempem, pofadim, opakovanim a orientaci v prostoru.
Pohybové c¢innosti podporuji porozuméni vztahim mezi pohybem, cCasem
a prostorem a pfirozené rozvijeji logické mysleni v praktickych situacich.

Ctena¥ska gramotnost
e Reaguje na obrazkové pokyny a jednoduché vizualni signaly pti
pohybovych hrach.
e Porozumi kratké instrukci vztahujici se k pohybové ¢innosti a provede ji.
e Sleduje jednoduchou posloupnost pohybovych pokyni.
e Pracuje s obrazky zndzorfiujicimi pohyb, spolupraci a spole¢nou hru.
Matematicka gramotnost
e Porovnava rychlost a tempo pohybu.
e Radi pohybové ¢innosti do jednoduché posloupnosti.
e Orientuje se v prostoru pii pohybovych hrach (vptedu/vzadu,
vpravo/vlevo).
e Sleduje zmény tempa a reaguje na né pohybem.

Rozvijené klicové kompetence:

Klic¢ova kompetence k uceni (KKU)

KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-002 Z4ada o pomoc vrstevniky &i dospé&lého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.
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Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a tsili druhych.

Klicova kompetence k FeSeni problému (KRP)
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
ptedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvéatni feSeni vedouci k cili.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a zna
jejich funkce.

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.
DIJT-TSB-000-PV1-004 Naplnuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Koordinuje své pohyby v prostoru.
DJT-PHJ-000-PV1-002 Ovlada zékladni lokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada zakladni nelokomo¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Rozviji obratnost, silu, vytrvalost.
DJT-PHJ-000-PV1-006 Sladi pohyb s rytmem, zpé&vem a hudbou.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

DIJT-PHJ-000-PV1-008 Vyhledéava prilezitosti k pohybu.

Fyzicka zdatnost (FZD)

DJT-FZD-000-PV1-001 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
DJT-FZD-000-PV1-002 Piekonava fyzické prekazky.

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASQO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje smé&fovani spolecné €innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvotile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzdjemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrZzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Ptijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Bezpec¢né chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v
rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezné nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-003 Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich
prostiedcich a pfi jejich pouZivani.
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Navrhy ¢innosti
Pohybové hry zamérené na spolupraci

e Jednoduché pohybové hry ve dvojicich nebo malé skupiné.

e Pohybové hry, ve kterych déti reaguji na kamarada.

e Spolecné plnéni jednoduchého pohybového tkolu.
Zakladni lokomo¢ni pohyby

e Chiize a béh v prostoru s ohledem na ostatni déti.

e Zmény sméru, zastaveni, obchazeni prekazek.

e Prizplisobeni tempa pohybu skuping.
Rytmizovany pohyb a reakce na signal

e Pohyb podle rytmu.

e Reakce na zvukovy nebo vizualni signal.

e Stiidani pohybu a klidu pfi hte.
Cviceni obratnosti a rovnovahy

e Jednoduché balan¢ni Cinnosti.

e PiendSeni lehkych predméth pii pohybu.

e Koordinace pohybti celého téla.
Pohybové hry s pravidly

e Hry s jednoduchymi a neménnymi pravidly.

e Dodrzovani pravidel a ¢ekani na svij turnus.

e Respektovani prostoru a ostatnich hracu.
Pohybové ¢innosti venku

e Pohybové hry na Skolni zahrad€ nebo v okoli skoly.

e Orientace v prostoru pii venkovnich aktivitach.

e Vnimani povrchu a terénu pfi pohybu.
ZKklidnéni a relaxace

e Zklidnujici pohybové hry po aktivité.

e Jednoduché dechova cviceni.

e Vnimani pocitu klidu po pohybu.
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4.1.5 Zazraky prirody

Integrovany blok: Zazraky prirody

Charakteristika integrovaného bloku:

Integrovany blok provazi déti proménami piirody v pribéhu vSech Ctyt rocnich
obdobi. Vychazi z ptirozené détské zvidavosti, potieby objevovat svét kolem
sebe a uci déti vnimat krasu, rozmanitost i proménlivost zivé a nezivé prirody.
Déti se uci poznavat zakladni pfirodni jevy, rostliny a zivocichy, rozvijeji své
smyslové vniméni, schopnost pozorovat, pfemyslet a vyvozovat jednoduché
souvislosti. Ziskavaji environmentalni poznatky o pfirodnich d&jich a uci se
chapat, ze Clovek je soucasti prirody a Ze svym chovanim ji mize chranit nebo
ohrozovat. Blok rozviji predevs§im biologickou a environmentalni oblast RVP
PV, ale zaroven se dotyka vSech oblasti — psychologické (poznavaci a emocni
rozvoj), socialné-kulturni (spoluprace, komunikace, vztah k tradicim a okolnimu
svetu) 1 interpersonalni (vztahy mezi détmi). VSechny ¢innosti jsou propojovany
hrou, pohybem, vytvarnou tvorbou, hudbou a pfirozenym objevovanim v
ptirodnim prostiedi a okoli matetské Skoly.

Podtémata:

KdyzZ se priroda barvi - sbér listl, pfirodnin, tvofeni z ptirodnin, barvy
podzimu, pozorovani stromd, lesni zvifatka, houby, zvuky pfirody, migrace
ptakd, ovoce a zelenina

Vsechno kolem spi - rostliny a zivo€ichové v zimé¢, péce o zvifata v zimé, stopy
ve snéhu

Kouzlo snéhové vlocky - zkoumani sn¢hu a ledu, experimenty, pozorovani
Probuzena priroda - prvni jarni kvétiny, mldd’ata domacich (péce o n¢) i volné
zZijicich zvitat, kvetouci stromy, probuzeny hmyz, navrat ptaki

Ptiroda v pohybu - pozorovani, vylety za zvitaty, tfidéni odpadu, ochrana
ptirody, Setfeni energii, voda jako Zivel

Pfiroda ¢aruje - zmény v ptirodé (béhem celého roku), ro¢ni obdobi, pocasi,
pokusy s vodou,

sn¢hem, ledem...

Vzdélavaci strategie:
Pedagog vyuZiva integrované formy uceni vychazejici z piimého kontaktu
s pfirodou — hru, tvofivou a vytvarnou praci s pfirodninami, pozorovani,
vypravéni, pohybové aktivity v terénu, smyslové cinnosti 1 jednoduché
badatelské pokusy - vSechny tyto Cinnosti pfizpiisobuje véku, moZnostem a
zajmOm dé&ti tak, aby podporovaly jejich pfirozené u€eni a radost z objevovani.
Spontanni uceni

e Hlavni naplni je ptfedev§im hra, kterd probiha hlavné spontanné, ale

1 fizen¢.

e Hra probiha s ohledem na radost, fantazii a aktivitu ditcte.
Prozitkové uceni:

e D¢éti se uci vlastnim prozitkem prostfednictvim hry.

e Déti vyjadiuji své proZzitky prostiednictvim tvoteni.

e Déti vyjadiuji své prozitky prostfednictvim pohybovych aktivit.

e Déti se uci prostiednictvim pokust.
Kooperativni uceni

e Je zaloZené na spolupraci déti.

e Umoznuje détem rozvijet se v souladu s jejich dispozicemi.
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Situacni uceni
e UCci déti zvladat jednoduché Zivotni situace.
e Podporuje jejich premysleni a vlastni napady.
Socialni uceni
e Umoznuje détem osvojit si komplexni zplisoby chovani a jednani.
e Osvojuji si spolecenské normy, hodnoty a praktické dovednosti.

Vzdé&lavaci obor: ROZUMOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Rozumova vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Zazraky ptirody* podporuje
rozvoj poznavacich schopnosti déti prostfednictvim pozorovani pftirody,
pfirodnich jevi a zivé i nezivé ptirody v jejich bezprostfednim okoli. Déti se
seznamuji se svétem piirody jako s prostiedim, které je proménlivé, rozmanité a
vzajemné propojené. Prostfednictvim nézornych cinnosti, prace s realnymi
objekty, obrazky, modely a jednoduchymi pokusy si déti rozvijeji schopnost
vnimat zakladni vlastnosti pfirodnin, porovnavat je, tfidit podle jednoduchych
kritérii a hledat mezi nimi souvislosti. U¢i se rozliSovat Zivé a neZivé prvky
prirody, pozorovat zmény v Case a pojmenovavat zakladni pfirodni jevy.
Rozumovéd vychova podporuje rozvoj mySleni, pozornosti, paméti a
jednoduchého logického uvazovéni. Déti se uci orientovat v zdkladnich pojmech
souvisejicich s pfirodou, prosttedim a ro¢nimi obdobimi, porozumét
jednoduchym pfi¢innym vztahim (napf. co se stane, kdyz prsi, sviti slunce,
nastane zména pocasi) a vyvozovat elementarni zavéry na zéklad€é vlastni
zkuSenosti.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — uvédomovani si télesnych funkci a potieb v souvislosti
s pobytem v pfirod¢, zakladni orientace v tom, co télu prospiva a co mu miize
skodit.

Dité a jeho psychika — rozvoj kognitivnich funkci, mysleni, poznadvani,
ptredstavivosti a pfedmatematickych pfedstav pii pozorovani a zkoumani ptirody.
Dité, ten druhy a spoleénost — orientace v socialnich situacich pii spolecném
poznavani piirody, respektovani pravidel a spoluprace pii ¢innostech.

Dité a svét — poznavani piirody, orientace v okolnim prostfedi, porozuméni
zakladnim vztahiim mezi ¢lovékem, ptirodou, zdravim a bezpecim.

Zaclenéni gramotnosti:

Rozumova vychova v rdmci integrovaného bloku ,.Zazraky ptirody* pfirozené
rozviji Ctendfskou gramotnost prostiednictvim prace s obrazky, piktogramy,
jednoduchymi texty, popisy a ndzornymi materialy, které se vztahuji k ptirod¢,
pfirodnim jeviim a Zivym i neZivym prvkim prostifedi. Déti se u€i porozumét
sd¢leni, orientovat se v zdkladnich pojmech, sledovat jednoduché instrukce
areagovat na otdzky tykajici se pozorovanych jevi. Soucasné je podporovéna
matematickd gramotnost, zejména pii tfidéni, porovnavani, usporadavani
a vyhleddvani vztahi mezi objekty a jevy v pfirodé. Dé&ti pracuji s pojmy
mnozstvi, velikosti, ¢asu a zmény, sleduji posloupnost déji a orientuji se
v jednoduchych pticinnych souvislostech vychazejicich z vlastni zkuSenosti.

Ctenaiska gramotnost
e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy vztahujici se k pfirodé
a ptirodnim jevim.
e Porozumi jednoduchému sdé€leni, popisu nebo otdzce k pozorovanému
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jevu.

e Reaguje na pokyny a otdzky spojené s pozorovanim piirody.

e Pojmenuje zakladni objekty, jevy a zivé i nezivé prvky pfirody.

e Vyuziva obrazkovou a symbolickou oporu k porozumeéni a vyjadfovani.

Matematicka gramotnost

e Tridi a porovnava piirodniny a objekty podle jednoduchych kritérii.

e Usporada objekty nebo obrazky podle posloupnosti.

e RozliSuje mnozstvi a pocet v konkrétnich situacich pfi praci s
pfirodninami.

e Porovnava vlastnosti objektt a jev.

¢ Vnim4 jednoduché vztahy a souvislosti v pfirod¢.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pii u¢eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérn¢ se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riiznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézn¢ setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmit4 nevhodné a jemu nepiijemné chovani i
komunikaci.

KOS-000-000-PV1-002 Z4ada o pomoc vrstevniky &i dospé&lého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni siln€ stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-005 Vyjadiuje sviij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadifuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matefské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.
Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam prtistupuje jako k ptilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 Dokdze ménit cesty k dosazeni cile.
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KPP-000-000-PV1-005 Dokonc¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocenuje praci a tsili druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako piirozenou soucast feSeni problémi.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zaklads
predchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizné feSeni problému a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.
KRP-000-000-PV1-006 Tvofive pracuje s informacemi.
KRP-000-000-PV1-007 Cerpé informace z réiznych autentickych, ti§ténych a
digitalnich zdroji.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultuie, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

Kli¢ova kompetence digitalni (KDI)

KDI-000-000-PV1-001 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a
poznavani svéta kolem sebe.

KDI-000-000-PV1-002 Rozlisuje ptinosy a rizika pouzivani digitalnich
technologii.

KDI-000-000-PV1-003 Uplatniuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-004 Naplituje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovladéa jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.

Prakticky Zivot (PZI)

DJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DJT-OZD-000-PV1-002 Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
DJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpe¢né, pouziva ochranné pomiicky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-001 Odlouci se na urcitou dobu od rodi¢ti a blizkych a je
aktivni 1 bez jejich opory.

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vici sobg, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neispéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pii Cinnostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.
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DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objekt, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta
¢ijevl a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-004 Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat.
DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i
prib¢hu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-009 Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii hie.
DJP-MOP-000-PV1-010 Ovéti spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a Fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-001 Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a
intonaci feci.

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-003 PouZziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné
formuluje véty.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokaZe je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy d¢;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
DJP-JAR-000-PV1-009 Formuluje instrukce a pieda je ostatnim.
Predcétenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-001 Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.
DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéne
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-003 Analyzuje d&j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani
postav.

DJP-PDO-000-PV1-004 Ptedvida a usuzuje d¢j z obrazku i textu, vymysli
alternativni konec ptib&hu.

DJP-PDO-000-PV1-005 RozliSuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkci.

DJP-PDO-000-PV1-006 Reflektuje ¢tenatsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.
Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na
zaklad¢ jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii véetné casu.
DJP-PMP-000-PV1-003 Urc¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich
predméti od 1 do 6 bez ohledu na jejich rozmisténi.

DJP-PMP-000-PV1-004 Porovna kvantitu na zadkladé manipulace, zaznamena ji
graficky pomoci ¢arek a obdobnych symboli.

DJP-PMP-000-PV1-005 Urci charakteristické vlastnosti geometrickych objektii
v realném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové utvary.
DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje
prostorové vztahy.

DJP-PMP-000-PV1-008 Urci miru objektii a porovna je pomoci poméefovani.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.
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DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hraCkami, pomiickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Ptijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-001 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
DDS-SLK-000-PV1-004 Identifikuje rizika, chova se obezietné pfi setkani

s nezndmymi détmi a dospélymi.

DDS-SLK-000-PV1-005 Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci
svoje 1 blizkych osob v osobnim kontaktu.

Poznavani svéta a prirody (PSP)

DAS-PSP-000-PV1-001 Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v matefské
Skole 1 v $ir§im prostfedi — v okoli matetské skoly a v obci.
DAS-PSP-000-PV1-002 Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze zivé a nezivé
ptirody a zapamatuje si jejich nazvy.

DAS-PSP-000-PV1-003 Porovna charakteristiky a vlastnosti objektti z ptirody.
DAS-PSP-000-PV1-004 Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
DAS-PSP-000-PV1-005 Rozlisuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli
jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot na Zemi.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZPO-000-PV1-001 Orientuje se v déni a zménach v pfirodé a ve svém
okoli a ptizptisobuje se jim.

DAS-ZPO-000-PV1-002 Udrzuje potfadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné piistupy v béZnych Zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.
DAS-ZPO-000-PV1-006 Respektuje rtizné formy Zivota.

Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpe¢nostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.
DAS-BCH-000-PV1-004 Zna zpisoby ochrany pii nékterych nebezpecnych
situacich, v kontaktu se zviraty, rostlinami i v rizikovych situacich zptsobenych
riznymi ptirodnimi podminkami.

Navrhy ¢innosti
Pozorovani a poznavani prirody
e Pozorovani pfirodnin a jejich zakladnich vlastnosti.
e RozliSovani zivé x nezivé piirody pomoci redlnych objekti a obrazki.
e Pozorovani zmén v ptirod¢.
Tridéni, porovnavani a usporadani
e Ttidéni ptfirodnin podle jednoduchych kritérii.
e Porovndvani objekti.
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e Uspotadani obrazkl nebo predmétt do jednoduché posloupnosti.
Prace s obrazky a modely

e Pfifazovani obrazkl k realnym ptirodnindm.

e Prace s jednoduchymi schématy nebo obrazkovymi kartami.

e Skladani obrazkovych posloupnosti znazornujicich ptirodni dé;.
Jednoduché pokusy a zkoumani

e Pozorovani zakladnich piirodnich jevt.

e Porovnavani vysledki jednoduchého pokusu.

e Pojmenovani toho, co dité vidi nebo pozoruje.
Rozvoj logického mysleni

e RozliSovani pfi¢iny a nasledku v jednoduchych situacich z ptirody.
Orientace v ¢ase a prostiedi

e RozliSovani dne a noci, rdna a odpoledne v souvislosti s piirodou.

e Vnimani opakovani ptirodnich jevii.

e Orientace v blizkém piirodnim prostiedi.
Rozvoj grafomotoriky

e Ubvolilovaci cviceni ruky a zapésti.
Procvicovani zékladnich grafomotorickych prvkil inspirovanych ptirodou.
Obtahovani pferuSovanych ¢ar a jednoduchych tvart ptirodnin.
Dokreslovani chybé&jicich ¢asti obrazkl z ptirody.
Vedeni ¢ary po vyznacené trase (cesty v piirod¢, bludiste).
Kresleni a psani do pisku, mouky nebo hliny prstem ¢i klacikem.
Vybarvovani vétsich ploch s ptirodni tematikou.
Prace s grafomotorickymi pracovnimi listy s jasnym smérem a vizualni
oporou.
Spole¢né poznavaci ¢innosti

e Spolecné feseni jednoduchého tkolu (vybereme, co patii do ptirody).

e Sdileni pozorovani a zjisténi s ostatnimi détmi (slovem, gestem,

obrazkem).

rrrrr

e Spolecné tfidéni a ukladani piirodnin.

Vzdélavaci obo

r: SMYSLOVA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Smyslova vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Zazraky ptirody* podporuje
rozvoj smyslového vnimani déti prostfednictvim pfimého kontaktu s ptirodou,
pfirodninami a pfirodnimi jevy. Dé&ti poznédvaji svét kolem sebe pomoci zraku,
sluchu, hmatu, ¢ichu a chuti a uci se rozliSovat rizné smyslové podnéty, jejich
vlastnosti a intenzitu. Prostfednictvim smyslovych cinnosti si déti rozvijeji
schopnost soustfedéni, pozornosti a vnimani rozdili mezi jednotlivymi podnéty.
U¢i se pojmenovavat zakladni smyslové prozitky (hladké x hrubé, tiché x hlasité,
teplé x studené, svétlé x tmaveé) a porovnavat je mezi sebou. Smyslové vnimani
je pfirozen¢ propojeno s poznavanim piirody v riznych ro¢nich obdobich a s
vnimanim promén prostiedi. Smyslovd vychova podporuje také emocionalni
prozitek a vztah k pfirod€. DéEti se u¢i vnimat piirodu jako prostredi, které miize
byt piijemné, uklidiiujici 1 podnétné, a postupné si vytvaieji pozitivni vztah k
okolnimu svétu.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozliSovani smyslovych vjemu, uvédomovani si télesnych
reakci, funkci a zdkladnich potieb pfi vnimani ptirodnich podnéti.

Dité a jeho psychika — rozvoj pozornosti, soustiedéni, mysleni, predstavivosti a
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schopnosti slovné€, neverbalné ¢i pomoci symboll vyjadfovat smyslové vjemy.
Dité a svét — orientace v prostiedi, vytvareni vztahu k pfirod¢, vniméani vlivu
prostiedi na zdravi a osvojovani zésad bezpecného chovani.

Zaclenéni gramotnosti:

Smyslova vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Zdzraky piirody* pfirozené
rozviji Ctendiskou gramotnost prostiednictvim prace s obrazky, symboly,
piktogramy a jednoduchymi slovnimi pokyny, které se vztahuji k vnimani
ptirody, pfirodnin a pfirodnich jevi. Déti se uci porozumét vyznamu vizualnich a
sluchovych podnétii, sledovat instrukce pti smyslovych ¢innostech a reagovat na
n¢ odpovidajicim zplisobem. Soucasné je rozvijena matematickd gramotnost,
zejména pii porovnavani, tfidéni a rozliSovani smyslovych podnétii podle jejich
vlastnosti a intenzity. DéEti pracuji s pojmy stejné X jiné, silné x slabé, vice X
mén¢, kratce X dlouze a uci se vnimat rozdily i podobnosti mezi piirodnimi
podnéty.

Ctenaiska gramotnost
e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy spojené s ptirodou a smyslovym
vnimanim.
e Porozumi jednoduchému pokynu nebo sdéleni pfi smyslové Cinnosti.
e Reaguje na slovni i neverbalni instrukce vztahujici se k pozorovani
ptirody.
e Rozpozné a pojmenuje zakladni smyslové vlastnosti pfirodnin a jevia.
e Vyuziva vizuélni oporu k porozuméni a sdileni smyslového prozitku.
Matematicka gramotnost
e Ttidi a porovnavéa smyslové podnéty podle vlastnosti (hladké % hrubé,
suché x mokré, teplé x studené).
e RozliSuje intenzitu podnétil (vice x méng, silné x slabé).
e Uspotrada podnéty nebo ¢innosti do jednoduché posloupnosti.
e Porovnava velikost, mnozstvi nebo délku trvani smyslového vjemu.
e Vyhledava podobnosti a rozdily mezi ptfirodnimi podnéty.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uc¢eni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pfi u€eni vyuZiva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-003 Projevuje pfirozeny zdjem o uceni a svét, ktery ho
obklopuje.

KKU-000-000-PV1-004 Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunikaéni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadiuje se riznymi zpisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, z4jmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-003 Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi.
KKK-000-000-PV1-004 Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se bézné setkava.
KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-001 Odmita nevhodné a jemu neptijemné chovani i
komunikaci.
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KOS-000-000-PV1-002 Zad4 o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.
KOS-000-000-PV1-003 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje diivéru v sebe sama.
KOS-000-000-PV1-005 Vyjadtfuje sviij nazor.

KOS-000-000-PV1-006 Chovéa se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spoleCenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-002 Chova se v souladu s myslenkami, které smétuji

k udrzitelnému rozvoji.

KOB-000-000-PV1-003 Pfijiméa zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uc¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-003 Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem.
KPP-000-000-PV1-004 DokaZze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a tsili druhych.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnimé chybu jako pfirozenou soucést feseni problémd.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zaklads
predchozi zkusenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problém a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.
DJT-TSB-000-PV1-004 Napliuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-003 Vhodné projevuje emoce vici sobg, blizkym a cizim
osobam.

DJP-SAE-000-PV1-004 Navazuje a rozviji citové vazby.
DJP-SAE-000-PV1-005 Pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neispéchem.
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MySlenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetn¢ symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objekti, osob a jevi a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
DJP-MOP-000-PV1-003 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti
¢i jevu a vybere ty, které tyto charakteristiky nemaji.

DJP-MOP-000-PV1-005 Rozlisuje ptic¢inu a disledek pfi hie, ve svém jednani ¢i
prib¢hu.

DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou i vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pii hie 1 pii
praktickych ¢innostech.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadtuje své piedstavy riznymi zpusoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

Jazyk a Fe¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-002 Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je
obklopeno.

DJP-JAR-000-PV1-004 Zapamatuje si kratké texty a dokazZe je reprodukovat.
DJP-JAR-000-PV1-005 Sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve
slové.

DJP-JAR-000-PV1-006 Rozpozna rym, rytmizuje.

DJP-JAR-000-PV1-007 Vypravi jednoduchy dé;.

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predcétenarské dovednosti (PDO)

DJP-PDO-000-PV1-002 Rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné
sleduje d¢;.

DJP-PDO-000-PV1-005 Rozlisuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi
jejich vyznamu a funkeci.

Pfedmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-001 Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na
zaklad¢ jejich vlastnosti.

DJP-PMP-000-PV1-002 Uspotada objekty podle danych kritérii v€etné casu.
Adaptace v novém prostiedi a socializace (ASO)

DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Ziklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvofile v kontaktu s dospélymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorb¢ pravidel vzajemného souziti.
Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Hmatové vnimani
e Zkoumani pfirodnin hmatem (kédmen, list, $iSka, hlina, pisek, voda).
e RozliSovani vlastnosti: hladké x hrubé, tvrdé x meékké, suché x mokré.
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e Hmatové saky — rozpozndvani ptirodnin bez zrakové kontroly.
e Hmatova stezka z pfirodnich i béznych materiald.
Zrakové vnimani
e Pozorovani barev, tvaru a velikosti v pfirodé.
e Vyhledavani stejnych a odlisSnych ptirodnin.
e Prifazovani obrazkl ptirody k realnym objektim.
e Pozorovani zmén v ptirodé (svétlo x tma, sucho x mokro).
Sluchové vnimani
e Naslouchani zvukiam pfirody (vitr, dést’, listi, voda).
e RozliSovani ticha a zvuku.
e Zvukové hry — stejny x jiny zvuk (tleskani, Susténi, kapani).
e Reakce pohybem nebo gestem na zvukovy signal.
Cichové vnimani
e Rozpoznavani vini ptirody (hlina, trava, kvétiny, byliny).
e RozliSovani vini pfijemné X neptijemné.
e Cichové dozy — hledani stejnych vini.
Chut’ové vnimani
e Ochutnavka jednoduchych ptirodnich chuti (ovoce, zelenina).
e RozliSovani chuti (sladké x kyselé).
e Vyjadieni preference (libi x nelibi).
Vnimani teploty a téla
e Vnimani tepla a chladu (slunce, stin, voda).
e Porovnavani pocitl: teplé x studené, piijemné x neptijemné.
e Uveédomovani si reakci vlastniho téla na prostredi.
Prozitkové smyslové ¢innosti
e Hra s vodou, piskem, hlinou — nabirani, ptesypavani, mackani.
e Prace se svétlem a stinem (slunce, baterka).
e Relaxacni smyslové aktivity s pfirodnimi materialy.
Spole¢né smyslové hry
e Smyslové hry ve dvojici nebo malé skuping (stiidani se, ¢ekani).
e Sdileni smyslového prozitku s ostatnimi (slovem, gestem, obrazkem).
e Spolecné ukladani a tfidéni materidlli po ¢innosti.

Vzdélavaci obor: PRACOVNI A VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Pracovni a vytvarna vychova v ramci integrované¢ho bloku ,,Zazraky ptirody*
podporuje rozvoj jemné motoriky, tvofivosti a schopnosti vyjadfit vlastni
prozitky a poznatky o pfirodé prostiednictvim pracovnich a vytvarnych ¢innosti.
Déti zpracovavaji své zkuSenosti s pfirodou, pfirodninami a pfirodnimi jevy
nazornou a proZitkovou formou. Prostiednictvim prace s rznymi materidly si
déti rozvijeji koordinaci ruky a oka, uchop, manipulaci s nastroji a zékladni
pracovni dovednosti. U¢i se postupovat podle jednoduchého obrazkového
navodu, dodrzovat zékladni pracovni postupy, dokoncit zapocatou cinnost
a peCovat o pracovni prostiedi i pomuicky. Vytvarné ¢innosti podporuji rozvoj
predstavivosti, fantazie a schopnosti vyjadfit pozorované piirodni objekty a jevy
(rostliny, zvifata, pocasi, krajinu) pomoci kresby, malby, kolaZe, modelovani ¢i
jednoduchych konstrukci. DéEti se u¢i vnimat barvy, tvary, struktury a vztah ¢asti
a celku v souvislosti s pfirodnim svétem. Pracovni a vytvarna vychova ma
v tomto bloku také environmentalni rozmér — déti se seznamuji s pifirodnimi
materidly, u¢i se Setrnému zachazeni s nimi, tfidéni a ukladani materiali
a vytvareji si pozitivni vztah k ptirodé a okolnimu prostiedi.
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Rozvijena oblast dle RVP PV:
Dité a jeho télo — rozvoj jemné motoriky, manipulace s materidly a koordinace
ruky a oka pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech.

Dité a jeho psychika — podpora tvofivosti, piredstavivosti, pozornosti
a schopnosti planovat a dokonc¢ovat jednoduché pracovni postupy.
Dité, ten druhy a spoleénost — rozvoj spoluprace, vzajemné¢ pomoci

a respektovani pravidel pii spolecné tvorbé.
Dité a svét — vytvareni vztahu k prostfedi, péfe o véci a pracovni pomicky,
prace s pfirodnimi materidly a udrzovani poradku.

Zaclenéni gramotnosti:

Pracovni a vytvarna vychova v ramci integrované¢ho bloku ,,Zazraky ptirody*
piirozené rozviji ¢tenafskou gramotnost prostiednictvim prace s obrazkovymi
navody, symboly, piktogramy a jednoduchymi popisy, které déti vyuzivaji pfi
pracovnich a tvofivych ¢innostech zaméienych na piirodu a pfirodni jevy. Déti se
uci porozumét jednoduchému pracovnimu postupu, sledovat posloupnost krokii
a orientovat se v nazornych instrukcich. Soucasné je podporovdna matematicka
gramotnost, zejména pii tfidéni, porovnavani a usporadani materiald, praci
s tvary, velikostmi a mnozstvim a pfi vnimani vztahu ¢asti a celku pii vytvarné
ipracovni cinnosti. Déti se uci odhadovat mnozstvi materidlu, rozliSovat
vlastnosti pfirodnin a sledovat zmény vznikajici pfi praci.

Ctenaiska gramotnost
e Sleduje obrazkové navody, symboly a piktogramy pii pracovnich
a vytvarnych ¢innostech.
e Porozumi jednoduchému pracovnimu postupu a reaguje na slovni
1 vizudlni pokyny.
e Rozpozné a pojmenuje materidly, nastroje a zakladni pracovni ¢innosti.
e PopisSe pomoci obrazku, symbolu nebo jednoduchych slov, co vytvaii
nebo vytvofilo.
e Vyuziva vizudlni oporu k samostatné nebo spolecné praci.
Matematick4 gramotnost
e Tridi a porovnava materialy podle barvy, tvaru, velikosti, struktury nebo
funkce.
e Porovnava mnozstvi a velikost jednotlivych ¢asti vyrobku.
e Radi pracovni kroky ve spravné posloupnosti.
e Orientuje se v zékladnich prostorovych vztazich (nahote/dole, vedle,
pied/za).
e Vnima vztah Cast—celek pfi praci s prirodnimi materialy.

Rozvijené klicové kompetence:

Klic¢ova kompetence k uceni (KKU)

KKU-000-000-PV1-001 Pii uceni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunika¢ni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadtuje se riznymi zplsoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkusSenosti, zajmy, vysledky své prace Ci
prace skupiny.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

K0S-000-000-PV1-002 Z4d4 o pomoc vrstevniky &i dospélého.
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KOS-000-000-PV1-004 Projevuje diivéru v sebe sama.
KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matei'ské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-001 Ptichazi s vlastnimi napady.

KPP-000-000-PV1-002 Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-005 Dokon¢i, co zapocalo.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problému (KRP)

KRP-000-000-PV1-001 Vnima chybu jako pfirozenou soucast feseni problémd.
KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zakladé
ptedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-004 Vymysli a zkousi rizna feSeni problémil a situaci.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultuie, uméni a o kulturnim déni ve
svém okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umelecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvuréich ¢innosti.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DIJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DJT-PHJ-000-PV1-001 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.
DJT-PHJ-000-PV1-005 Zvlada zaklady grafomotoriky.
DJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.

Prakticky Zivot (PZI)

DIT-PZI-000-PV1-001 Zvlada sebeobsluhu.

DJT-PZI-000-PV1-002 Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materialy,
nastroji, nafadim, nacinim a dal§imi pomuickami.

DJT-PZI-000-PV1-003 Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym
¢innostem.

Ochrana zdravi (OZD)

DJT-OZD-000-PV1-001 M4 osvojené zakladni hygienické navyky.
DJT-OZD-000-PV1-003 Chova se bezpe¢né, pouziva ochranné pomiicky.
Sebepojeti, autonomie a emoce (SAE)

DJP-SAE-000-PV1-002 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.
DJP-SAE-000-PV1-005 Pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.
DJP-SAE-000-PV1-006 Vyrovna se s neispéchem.

Myslenkové operace a procesy (MOP)

DJP-MOP-000-PV1-001 Ur¢i a vyuzije pii Cinnostech pravidelnosti, rytmus a
zakonitosti, véetné symetrie.

DJP-MOP-000-PV1-002 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily
objektll, osob a jevl a odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.
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DJP-MOP-000-PV1-006 Pracuje s jednou 1 vice podminkami v zadani.
DJP-MOP-000-PV1-007 Vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi
praktickych ¢innostech.

DJP-MOP-000-PV1-008 Uplatituje konstrukéni mysleni pii sestavovani a
skladani objektu.

Predstavivost, fantazie a tvorivost (PFT)

DJP-PFT-000-PV1-001 Vyjadiuje své piedstavy riznymi zpiisoby, prostiedky,
technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

DJP-PFT-000-PV1-002 Vyuzije vhodné prilezitosti a materialy pro vyjadieni své
fantazie.

Jazyk a re¢ (JAR)

DJP-JAR-000-PV1-008 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.
Predmatematické predstavy (PMP)

DJP-PMP-000-PV1-006 Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje
prostorové vztahy.

DIJP-PMP-000-PV1-007 Sestavuje prostorové objekty podle ptedlohy.
Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovéani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
Zaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadfovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-003 Zachyti autenticky své predstavy 1 proZitky riznymi
vytvarnymi prostfedky a technikami.

DDS-ZKV-000-PV1-004 Tvofti z rozmanitych materialti a pfirodnin.
DDS-ZKV-000-PV1-005 Pouziva redlné nastroje, predméty a naradi pti
rukodélnych ¢innostech.

Zivotni prostiedi a jeho ochrana (ZPO)

DAS-ZP0O-000-PV1-002 Udrzuje potadek v blizkém prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-003 Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostiedi.
DAS-ZPO-000-PV1-004 Rozpozna udrzitelné piistupy v béZnych zivotnich
situacich a umi je uplatnit.

DAS-ZPO-000-PV1-005 Spolupodili se na péci o rostliny a Zivoc¢ichy.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich.

Navrhy ¢innosti
Manipulacni a pracovni ¢innosti
e Manipulace s pfirodnimi materialy.
e Stiihani, trhani, lepeni a spojovani materialii pfi tvorbé jednoduchych
vyrobki.
e Skladani ¢asti do celku podle jednoduché ptedlohy nebo obrazkového
navodu.
e Piiprava a tklid pracovniho mista, péce o pomticky.
Vytvarné ¢innosti
e Kresba a malba ptirody.
e Otiskovani pfirodnin.
e Kolaz z ptirodnich a béZnych materiali.
e Dotvareni jednoduchych siluet pfirodnich objekti.
Cinnosti s nivodem
e Prace podle jednoduchého obrazkového postupu.

119



https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pft-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pft-000-pv1-002

e DodrZzovani posloupnosti pracovnich krok.
e Pfifazovani obrazkl pracovniho postupu ke konkrétni ¢innosti.
Tvoreni z prirodnin
e Sestavovani obrazct a jednoduchych tvart z pfirodnin.
e Stavby z kaminki, klacikii nebo Sisek.
e Vnimani vztahu ¢ast—celek pfti spolecné tvorbé.
Spolecné a kooperativni ¢innosti
e Spolec¢na tvorba plakatu nebo obrazu ,,Piiroda kolem nas®.
e Skupinova vyroba jednoho vyrobku, kdy kazdy ptispiva svou casti.
e Sdileni materidlu a domluva na postupu.
Environmentalné zamérené ¢innosti
e Ttidéni a ukladani ptfirodnich materialti po ¢innosti.
e Trtidéni odpadu.
e PécCe o pracovni prostiedi a pomiicky.
e Vyuzivani pfirodnich materiali Setrnym zpusobem.

Vzdé&lavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

Hudebni vychova v rdmci integrovaného bloku ,,Zazraky ptirody* podporuje
vnimadni a prozivani pfirody prostfednictvim hudby, zvukl, rytmu, zpévu a
pohybu. Déti se seznamuji se zvuky piirody, rytmem a proménlivosti ptirodnich
jevl a uci se tyto podnéty vnimat, rozliSovat a vyjadfovat pomoci hudebnich
prostiedkii. Prostiednictvim jednoduchych péveckych, rytmickych a hudebné-
pohybovych ¢innosti si déti rozvijeji schopnost naslouchat, reagovat na zvukovy
signal, rozliSovat ticho a zvuk, rychlé a pomalé tempo ¢i silny a slaby zvuk.
Hudebni ¢innosti podporuji smyslové vnimani, pozornost a pamét a zaroven
umoznuji détem vyjadfovat emoce a prozitky spojené s prirodou a prostfedim
kolem sebe. Hudebni vychova ma v tomto bloku také socidlni rozmér — spolecné
zpivani a hudebni hry podporuji spolupréci, stfidani se, respektovani pravidel a
spolecné prozivani. Déti se uci reagovat na druhé, pfizplisobovat se skupiné a
vnimat hudbu jako prostifedek komunikace, a to 1 v pfipadé omezenych
verbalnich schopnosti.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spolecnost — rozvoj spoluprace, rytmické interakce a
spolecného proZivani hudby, podpora komunikace, empatie a respektovani
pravidel spole¢ného zpévu a hudebnich Cinnosti.

Zaclenéni gramotnosti:

Hudebni vychova v ramci integrovan¢ho bloku ,.Zazraky pfirody* pfirozené
rozviji Ctenafskou gramotnost prostfednictvim prace s obrazky, symboly,
piktogramy, jednoduchymi texty pisni a fikadel, které se vztahuji k pfirod¢,
pfirodnim jeviim a zvuklim okolniho prostfedi. Déti se uci naslouchat, porozumét
vyznamu sdéleni, sledovat jednoduchy hudebni nebo rytmicky pokyn a reagovat
na n¢j. Soucasné je podporovana matematicka gramotnost, zejména pii praci s
rytmem, tempem, opakovanim a posloupnosti hudebnich prvki. Déti porovnavaji
délku a pocet zvuka, rozliSuji rychlé a pomalé tempo, silny a slaby zvuk a
vnimaji vztahy mezi hudbou, ¢asem a pohybem.

Ctenaiska gramotnost
e Sleduje obrazky, symboly a piktogramy spojené s ptirodou, pisni nebo
hudebni hrou.
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e Porozumi jednoduchému hudebnimu nebo neverbalnimu pokynu (zacit,
zastavit, potichu, hlasit¢).
e Reaguje na sdé¢leni obsazené v kratké pisni nebo fikadle o pfirod¢.
e Rozpozni a vyjadiuje zakladni emoce prostiednictvim hudby a pohybu.
e Pojmenuje jednoduché hudebni nastroje a ¢innosti pti hudebnich
aktivitach.
Matematicka gramotnost
e RozliSuje rytmus a tempo (rychle x pomalu, hlasité x potichu).
Porovnava délku a pocet opakovani zvukli nebo pohybii.
Sleduje jednoduchou posloupnost hudebnich pokynii.
Opakuje jednoduché rytmické vzory.
Vnima vztahy mezi hudbou, pohybem a ¢asem pfi spole¢nych ¢innostech.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence komunika¢ni (KKK)

KKK-000-000-PV1-001 Vyjadfuje se riznymi zptisoby.
KKK-000-000-PV1-002 Prezentuje své zkuSenosti, z4jmy, vysledky své prace ¢i
prace skupiny.

KKK-000-000-PV1-005 Naslouchd druhému a dodrzuje domluvend pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.

KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v matetské Skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a usili druhych.

Klicova kompetence k FeSeni problémiu (KRP)

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-006 Tvofivé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-000-000-PV1-001 M4 povédomi o kultute, uméni a kulturnim déni ve svém
okoli.

KKT-000-000-PV1-002 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-000-000-PV1-003 Zapojuje se do tvur¢ich ¢innosti.
KKT-000-000-PV1-004 Ptijima osobnostni, kulturni, ndbozZenské a jazykové
rozmanitosti ostatnich.

Ocekavané vysledky uceni (OVU)

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-003 Piijima rizné socialni role.
DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dosp€lymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-002 Zachazi Setrné s hrackami, pomtickami, vécmi a vnima
jejich hodnotu.

121




DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Svét lidi a kultury (SLK)

DDS-SLK-000-PV1-002 Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic.
DDS-SLK-000-PV1-003 Pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.
Ziaklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadiovani (ZKV)
DDS-ZKV-000-PV1-001 Vyjadiuje se prosttednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

DDS-ZKV-000-PV1-002 Vyjadiuje se pomoci dramatizace, piijima rizné role
pii dramatickych ¢innostech.

Navrhy ¢innosti
Poslechové ¢innosti — zvuky prirody

e Poslech nahravek zvuku ptirody.

e RozliSovani ticha x zvuku, slabého x silného zvuku.

e Vyjadieni poslechu pohybem, mimikou nebo vybérem obrazku.
Pévecké ¢innosti

e Spolecny zpév jednoduchych pisni a popévki s pfirodni tematikou.

e Zpé&v s podporou gest, pohybu nebo obrazkové opory.

e Napodobovani kratkych melodickych tisekti nebo rytmizovanych slov.
Rytmické ¢innosti

e Vyjadiovani rytmu pohybem.

e Rytmizace slov spojenych s ptfirodou.

e Opakovani jednoduchych rytmickych vzori po uditeli.
Hra na jednoduché hudebni nastroje

e Seznamovani s rytmickymi néstroji.

e Doprovod pisni jednoduchym rytmem.

e RozliSovani zvuku jednotlivych néstroj.

e Stfidani se pii hfe na nastroje, dodrzovani pravidel.
Hudebné-pohybové ¢innosti

e Pohybové vyjadieni ptirodnich jevi.

e Reakce pohybem na zménu tempa a dynamiky hudby.

e Pohyb podle hudebniho signalu.
Zvukové hry a experimentovani

e Hledani zvukli v béZném a pifirodnim prostiedi.

e Vytvareni zvukli pomoci pfirodnin nebo béznych predmétu.

e Porovnavani zvukil — stejny X jiny.
Spole¢né hudebni prozitky

e Spolecné vytvareni ,.hudby piirody*.

e Sdileni hudebniho proZitku ve skuping.

e Vnimani hudby jako prostfedku vyjadreni vztahu k ptirod¢.
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Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vzdélavaciho oboru:

T¢lesnd vychova v ramci integrovaného bloku ,,Zazraky piirody* podporuje
rozvoj pohybovych dovednosti déti prostfednictvim her, cviceni a pohybovych
¢innosti, které vychazeji z prirodniho prostiedi, piirodnich jevii a zmén v piirode.
Pohybové aktivity umoznuji détem prozivat pfirodu vlastnim télem, vnimat
zmény prostiedi a reagovat na n¢ pfirozenym pohybem. Déti si rozvijeji hrubou
motoriku, koordinaci, rovnovahu a orientaci v prostoru. UCi se ptizpisobovat
pohyb terénu, povrchu a aktudlnim podminkdm (napfi. chiize po rizném povrchu,
pohyb venku, zména tempa). Pohybové ¢innosti podporuji také vnimani vlastniho
téla, dechu, tnavy a odpocinku. Té¢lesna vychova méa v tomto bloku vyrazny
environmentalni a bezpe¢nostni rozmér — déti se uci pohybovat bezpecné v
pfirodnim prostiedi, vnimat rizika a dodrzovat zakladni pravidla bezpecného
chovani venku i ve spolecném prostoru. Pohybové hry podporuji spolupraci,
stiidani se, respektovani pravidel a ohleduplnost k ostatnim. Cinnosti jsou vedeny
nazorng, strukturované a s diirazem na pfiméefenost a bezpecnost.

Rozvijena oblast dle RVP PV:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybu, koordinace a motoriky, vnimani téla v akei,
uvédomovani si vlastnich pohybovych moznosti, dechu, tepu a unavy.

Dité, ten druhy a spolefnost — rozvoj spoluprice, dodrzovani pravidel,
vytvafeni vztahl, ohleduplnost k druhym a osvojovani zasad sportovniho
chovani.

Dité a svét — orientace v prostoru, bezpe¢né chovani ptfi pohybu, vnimani
prostiedi a zmén podminek (pocasi), vztah ke zdravi.

Zaclenéni gramotnosti:

Télesnd vychova v ramci integrované¢ho bloku ,.Zazraky ptirody* pfirozené
rozviji Ctenafskou gramotnost prostfednictvim prace s obrdzky, symboly a
jednoduchymi pokyny, které se vztahuji k pohybovym c¢innostem, orientaci
v prostoru a bezpecnému chovani v ptfirodnim prostiedi. Déti se u¢i porozumet
kratké instrukci, sledovat vizudlni signaly a reagovat na né¢ pohybem. Soucasné je
podporovdna matematickd gramotnost, zejména pii pohybovych hrach,
ve kterych déti pocitaji  kroky, opakovani pohybd, porovnavaji tempo a
vzdalenost, sleduji posloupnost ¢innosti a orientuji se v prostoru. Pohybové
aktivity umoznuji détem prakticky vnimat vztahy mezi Casem, prostorem,
rychlosti a zménou, a to v ndvaznosti na pfirodni prostfedi a ptirodni podminky.

Ctenaiska gramotnost
e Reaguje na obrazkové pokyny a jednoduché vizualni signaly pii
pohybovych hrach.
e Porozumi kratké instrukci spojené s pohybem a bezpecnosti.
e Sleduje posloupnost jednoduchych pohybovych pokyni.
e Pracuje s obrazky znazornujicimi pohyb, piirodni prostiedi nebo
sportovni ¢innost.
Matematicka gramotnost
e Pocita kroky, skoky nebo opakovani pohybu.
Porovnéva tempo pohybu.
Sleduje potadi pohybovych ¢innosti.
Orientuje se v prostoru.
Odhaduje vzdalenost, smér a délku pohybu v piirodnim prostiedi.
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e Vnimé zmény tempa a reaguje na n¢ pohybem.

Rozvijené klicové kompetence:

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)

KKU-000-000-PV1-002 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.
KKU-000-000-PV1-004 Uplatiuje ziskané poznatky a zkusSenosti v praktickych
situacich.

Kli¢ova kompetence komunika¢ni (KKK)

KKK-000-000-PV1-005 Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla
komunikace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KOS)

KOS-000-000-PV1-002 Zada o pomoc vrstevniky ¢i dospélého.
KOS-000-000-PV1-004 Projevuje divéru v sebe sama.
KOS-000-000-PV1-006 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.
KOS-000-000-PV1-007 Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani.
KOS-000-000-PV1-008 Chova se v souladu se zdkladnimi spoleCenskymi
pravidly.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti (KOB)
KOB-000-000-PV1-001 Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve svém okoli.
KOB-000-000-PV1-003 Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.
KOB-000-000-PV1-004 Ptispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské skole.
KOB-000-000-PV1-005 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-000-000-PV1-006 Identifikuje nespravedlnost a uc¢i se na ni reagovat.
Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPP)
KPP-000-000-PV1-004 Dokaze ménit cesty k dosazeni cile.
KPP-000-000-PV1-005 Dokonci, co zapocalo.

KPP-000-000-PV1-006 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.
KPP-000-000-PV1-007 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.
KPP-000-000-PV1-008 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPP-000-000-PV1-009 Ocetiuje praci a tsili druhych.

Kli¢ova kompetence k ieSeni problémi (KRP)

KRP-000-000-PV1-002 Resi jednoduché problémové situace na zékladé
pfedchozi zkuSenosti.

KRP-000-000-PV1-003 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
KRP-000-000-PV1-005 Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

Télo, smysly a biologické potieby (TSB)

DJT-TSB-000-PV1-001 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna
jejich funkce.

DJT-TSB-000-PV1-002 Zachovava spravné drzeni téla.
DJT-TSB-000-PV1-003 RozliSuje pomoci v§ech smysla.
DJT-TSB-000-PV1-004 Napliuje své biologické potieby.

Pohyb, hruba a jemna motorika (PHJ)

DIJT-PHJ-000-PV1-001 Koordinuje své pohyby v prostoru.
DIJT-PHJ-000-PV1-002 Ovlada zékladni lokomoc¢ni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-003 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.
DIJT-PHJ-000-PV1-004 Ovlada zékladni nelokomocni pohyby.
DIJT-PHJ-000-PV1-005 Rozviji obratnost, silu, vytrvalost.
DIJT-PHJ-000-PV1-006 Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.
DIJT-PHJ-000-PV1-007 Vykonéva jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho
podle pokynu.
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DJT-PHJ-000-PV1-008 Vyhledava ptilezitosti k pohybu.

Fyzicka zdatnost (FZD)

DIJT-FZD-000-PV1-001 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
DIJT-FZD-000-PV1-002 Piekonava fyzické prekazky.

Adaptace v novém prostiedi a socializace ve spole¢nosti (ASO)
DDS-ASO-000-PV1-001 Poradi si v nové situaci.

DDS-ASO-000-PV1-002 Zacleni se do skupiny.

DDS-ASO-000-PV1-004 Ovliviiuje sméfovani spolecné ¢innosti.
DDS-ASO-000-PV1-005 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a moralni hodnoty (ZEH)

DDS-ZEH-000-PV1-001 Chova se zdvoftile v kontaktu s dosp€lymi a détmi.
DDS-ZEH-000-PV1-003 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZziti.
DDS-ZEH-000-PV1-004 Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje
dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

DDS-ZEH-000-PV1-005 Piijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.
Bezpecné chovani (BCH)

DAS-BCH-000-PV1-001 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v
rizikovych situacich.

DAS-BCH-000-PV1-002 Rozezné n&kterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Navrhy ¢innosti
Ziakladni pohybové ¢innosti
e Chtize v rizném tempu a sméru.
e Piekracovani, obchazeni a podlézani piekazek inspirovanych ptirodou.
e PrenaSeni lehkych predmétl (pfirodniny, mi¢ky) na uréené misto.
Pohybové hry inspirované prirodou
e Pohybové napodobovani ptirodnich jevil.
e Hry se zménou tempa a sméru podle signalu.
e Reakce pohybem na zvukovy nebo vizualni podnét.
Rozvoj rovnovahy a koordinace
e (Chtize po vyznacené draze nebo ,,ptirodni stezce®.
e Stoj na jedné noze s oporou nebo bez opory.
e PfenaSeni vahy téla, zmény polohy.
Cviceni obratnosti a zdatnosti
e Lezeni, prolézani, pfelézani jednoduchych prekazek.
e Skoky snoZzmo, poskoky na misté nebo vpred.
¢ Hody a chyty mice — kutaleni, hdzeni na cil.
Pohybové ¢innosti venku
e Pobyt venku — chiize po rizném povrchu (trava, hlina, asfalt).
e Vnimani pocasi pii pohybu (teplo, chlad, vitr).
e Jednoduché pohybové hry na skolni zahradé nebo v okoli skoly.
Zdravotné zamérené pohybové ¢innosti
e Dechové cviceni (nddech x vydech, pomalé dychani).
e Protahovaci a uvoliiovaci cviky.
e Kratka relaxace po pohybu (leh, klid).
Kooperativni a socialni pohybové hry
e Pohybové hry ve dvojici nebo malé skupiné.
e Stiidani se pii pohybovych aktivitach.
e DodrZovani jednoduchych pravidel hry.
Bezpecnost pri pohybu
e Nicvik bezpecného pohybu v prostoru.
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5 Evaluacni systém

Evaluaéni systém piipravného stupné zakladni Skoly specidlni slouzi k pribéznému zjistovani
a vyhodnocovani kvality vzdélavani na arovni Skoly i tiid. Zaméiuje se na to, zda je Skolni
vzdélavaci program v souladu s RVP PV 2025, zda jsou tfidni vzdéldvaci programy
realizovany v souladu s cili a potfebami déti, jak jsou planovany a vyhodnocovany
individualni vzdé€lavaci programy a také na kvalitu profesni prace pedagogi. Vysledky
evaluace jsou vyuzivany k upravdm planovani, volbé vhodnych metod a forem prace, k
individualizaci podpory déti a k pribéznému zkvalitiovani vzdélavani. Evaluace ma
podplurny, rozvojovy a formativni charakter; jejim cilem neni kontrola jednotlivce, ale
zlepSovani spolecné pedagogické praxe.

Evaluacni systém je zaroven strukturovan podle oblasti evaluace, vymezenych cila,
kritérii, metod a nastroji, terminii a frekvence evaluace a odpovédnosti jednotlivych
pracovnikii $koly, jak pozaduje RVP PV.

Podrobné zpracovani autoevaluacniho systému, jeho oblasti, cill, kritérii, metod, frekvence i

odpovédnosti je uvedeno v hlavnim dokumentu SVP a vztahuje se jednotné na celou $kolu,
vcetné piipravného stupné zakladni skoly specidlni.
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