SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
MATERSKA SKOLA SPECIALNI

PODLE RVP PV
Matetska skola zfizena podle § 16 odst. 9
Skolského zakona

Vypracovan v souladu s Rédmcovym vzdélavacim programem pro predSkolni vzdélavani
(dale RVP PV ), v platném znéni a dal§imi obecné platnymi pravnimi piedpisy.
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1 Charakteristika materské skoly specialni

Matetskou Skolu specidlni navstévuji déti z Teplic a okoli na zéklad¢ zadosti zakonnych
zastupcu a doporuceni Skolského poradenského pracoviste.

Skola ma v provozu 4 tiidy matefské skoly specidlni, umisténé ve dvou pavilonech. Kazdy
pavilon je rozdélen na dvé tiidy, herni koutky, mista k relaxaci a odpocinku, jidelnu, Satnu,
socialni zafizeni, kabinet a kuchyiiku. Tidy jsou oznadeny zkratkou SMS a fimskou &islici 1.
— IV. Ve tfidach jsou déti umistény ne podle véku, ale dle druhu zdravotniho postiZeni.
Matefska Skola ma dostatecné velké prostory a takové uspotradani, které vyhovuje
nejriznéjsim skupinovym i individualnim c¢innostem déti. Zdravotné hygienické zatizeni i
vybaveni pro odpocinek déti jsou piizpusobeny antropometrickym pozadavkium, odpovidaji
poctu déti, jsou zdravotné nezavadné a bezpecné. Vybaveni hrackami, pomickami, nacini a
dalsi doplnky odpovidd poctu déti, jejich véku a potiebam. Vybaveni je pribézné
obnovovano, dopliiovano a pedagogy plné vyuzivano. Prostiedi je upraveno tak, aby détské
prace byly pfistupné rodi¢lim. Na budovu Skoly bezprostfedné navazuje zahrada s hernimi
prvky. Toto prostfedi je vybaveno tak, aby umoziovalo détem rozmanité¢ pohybové a dalsi
aktivity. VSechny vnitini i venkovni prostory Skoly spliluji bezpecnostni 1 hygienické normy
dle platnych predpist.

Piijimani déti

Do nasi matetské skoly specidlni jsou pfijimany déti se zdravotnim postizenim zpravidla od 2
do zpravidla 6 let. S uc¢innosti od 1. 1. 2017 je ptedSkolni vzdélavani od pocatku Skolniho
roku, ktery nasleduje po dni, kdy dit¢ dosdhne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni
dochazky, povinné. Pfednostné jsou pfijimény déti, které pred zacatkem Skolniho roku
dosdhnou nejméné ctvrtého roku véku (tcinnost od 1. 9. 2017), nejméné tietiho roku veéku
(4¢innost od 1. 9. 2018), nejméné druhého roku véku (G¢innost od 1. 9. 2020). Zapisu miize
predchazet nékolik setkani, kterd si rodiCe s pedagogickymi pracovnicemi a s vedenim Skoly
podle potieby domluvi. Rodi¢e si mohou prohlédnout celou Skolu a jeji vybaveni. Cilem
téchto setkani je poznéni prostiedi, do kterého déti pijdou, hracek se kterymi si budou hrat, 1
ucitelek, které je budou mit ve t¥idé. NaSi snahou je posileni pocitu jistoty a bezpeci a
bezproblémového nastupu do matetské Skoly na zacatku Skolniho roku. Dité mlze byt ptijato
k predskolnimu vzdélavani i v pribehu Skolniho roku, pokud to umoziiuji podminky skoly.

Zaiazovani deéti

Ttidy mateiské Skoly specialni jsou v€kové smiSené. Zatazovani déti do jednotlivych tiid je
podminéno druhem a mirou zdravotniho postizeni ditéte. Déti ve vSech tfidach plni standardni
Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, ktery je v individudlnim vzdélavacim
programu (individualnim vzdélavacim planu) pfizpisoben jejich druhu a stupni postizeni.
Ttidy jsou napliiovany maximalné do poctu 10 déti.

Charakteristika jednotlivych tiid
- oznateni jednotlivych tiid: SMS 1., SMS II., SMS III. a SMS IV,
- vekove smiSené
- v kazdé tride¢ pracuji 2 pedagogicti pracovnici, zpravidla ucitel a asistent pedagoga
- podle moZnosti a podminek Skoly je zajiSt€éno piekryvani piimé pedagogické Cinnosti
ucitell ve tfid€, optimalné alespoil v rozsahu dvou a pll hodiny



¢innosti, pfi kterych je zajisténo soubézné ptisobeni dvou uciteld ve tiidé - spontanni a
fizené Cinnosti - aktivity, kolektivni, individudlni ¢innosti, pobyt venku

tiidy maji dostateén¢ velké prostory a prostorové usporddani, které vyhovuje
skupinovym i individualnim ¢innostem déti

jsou vybavené vhodnym nabytkem, hernimi prvky a koutky, relaxa¢nimi koutky a
potfebnym hygienickym zdzemim, potfebnymi kompenzacnimi a rehabilitacnimi
pomuckami, dostate¢nym mnozstvim didaktickych pomicek

denni rezim vychazi z aktualnich potieb déti se zdravotnim postizenim

stravovani déti na tfidach respektuje zasady zdravé vyzivy, vyvazenost, dostatek
tekutin 1 vitamin, zaroven umoziuje napliovat specifické potieby — diety, mixovani
apod.

Organizace dne

Provozni doba matetské Skoly specidlni je kazdoro¢né piizplisobovana potfebam zédkonnych
zastupcu déti.

Nase matefska skola specialni stanovi a dodrzuje takova ramcova pravidla uspotradani zivota a
dne déti, kterd zabezpecuji:

v
v

v

rytmicky fad, nezbytnou miru organizovanosti a pofadku

umoziuji ucitelim pruzné rozhodovani, vzajemnou informovanost a pravidelnou
komunikaci s rodici

stanoveni jistych pravidel a opatieni v jednotlivych tfidach, vychazejicich z vlastnich
aktudlnich podminek a odli§ného druhu a miry zdravotniho postizeni déti

Zasady organizace dne:

v
v
v
v

v

den je uspofadan tak, aby poskytoval dostatek prostoru pro hru déti

vzajemné je sladéna potfeba svobody a potieba fadu

usporadani dne je zaloZeno na potiebach zdravé zivotospravy ditéte

v rezimu dne jsou denn¢ zatazovany Cinnosti, které podporuji vSestranny rozvoj déti se
zdravotnim postizenim véetné zdravotné pohybovych aktivit

pfi uspofadani dne vychazi ulitelky z konkrétni situace a momentalniho zdravotniho
stavu déti

Béhem dne se stridaji dle specifik trid tyto cinnosti:

hry

hygiena

svacina

spontanni a fizené Cinnosti - aktivity
kolektivni, individualni ¢innosti
pobyt venku

obéd

odpocinek, relaxace

svacina

Planovani

Planovani vychovné vzdélavaci Cinnosti je provadéno na urovni tfidnich vzdélavacich
programt (TVP). TVP vychazi z tematickych celkl. Ucitelé respektuji pedagogicky zameér,



vzdélavaci nabidku smeétuji k ziskdni konkrétnich kompetenci déti. Vychovné vzdélavaci
¢innosti zpravidla planuji do tydennich blokt, jejichz zaméteni ptizplisobuji aktualni situaci,
specidlnim vzdélavacim potfebam deti.

Hodnoceni vychovné vzdélavaci ¢innosti

- hodnoceni vychovné vzdélavaci prace probiha kazdodenné

- do tfidni knihy pisemn¢ denné

- hodnoceni urovné¢ kompetenci déti v TVP pisemné mésicné

- vpololeti a na konci Skolniho roku vypracovava ucitel komplexni hodnoceni déti,
pedagogikou diagnostiku

2 Charakteristika SVP mateiska skola specialni

SVP je osobnostné orientovany program pfistupu k ditéti a jeho vzdélavani, zalozeny na
integrovaném vzdélavani hrou, ¢innostmi, prozitky déti. Vychdzi z ramcové vzdélavaciho
programu, stanovenych zasad a podminek nasi mateiské Skoly. Integrované bloky jsou reseny
cyklicky a kaZzdorocné se opakuji.

Nasi matefskou Skolu specialni navstévuji déti predskolniho véku, které vyzaduji mnohem
naro¢néjsi individudlni péci, proto ukoly i napli vychovné vzdélavaci prace se podrobnéji
rozepisuji v tfidnim vzdélavacim programu a v individudlnich vzdé€lavacich programech
s prihlédnutim ke specidlnim vzdélavacim potfebam déti.

Realizace vzdélavaci ¢innosti

Pti ptipravé vzdélavaciho programu bereme v uvahu vSechny souvislosti, vzajemné vztahy,
ustavicnou promeénlivost a vyvoj i tu skutecnost, Ze kazdému ditéti vytvafime takové
podminky, aby se u nas citilo bezpecné€, mohlo si hrat a vzdélavat se podle svych moZnosti a
schopnosti, aby se mohlo ucastnit spole¢enského Zivota, naucilo se byt co nejvice samostatné,
aby se naucilo ptrekondvat prekdzky 1 samo sebe, aby védélo, pro¢ je dobie komunikovat
s ostatnimi a hlavné ABYCHOM se vSichni uméli smat a t&it se z kazdého dne ve Skole.

Pii vybéru cinnosti se fidime stupném rozvoje déti, jejich potfebami, z4jmy, druhem a
stupném postizeni a pedagogickym zamérem. Dbadme na kvalitu psychohygienickych
podminek, dodrzujeme pedagogické zdsady, metodické postupy a tvir¢im zplisobem
uplathujeme moderni metody a formy prace. Realizace se uskuteciiuje ve tfidé v ramci
ttidniho programu a vychazi vzdy ze znalosti déti, analyzy situace ve tfid¢ a evaluace
pfedchoziho vychovné vzdélavaciho plisobeni ucitele.

Zasady vychovné vzdélavaci prace ve specidlni mateiské Skole

uplatiiovat individuélni pfistup k ditéti

zabezpecit vstiicné a bezpecné prostiedi v matetské Skole

zakladat vztahy zalozené na participaci (spolupraci)

dbat na uspokojovani potieb déti s prihlédnutim k individualnim zvlastnostem
zajistit vécné prostiedi, pfiméfené mnoZstvi a proménlivost podnéti
zabezpecit dostatek prostoru a ¢asu pro spontanni pohyb, hru

poskytovat zpétnou vazbu détem

podporovat komunikaci a partnerské vztahy s rodici

spolupracovat se zakladni skolou specialni
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2.1 Cile predskolniho vzdélavani

v
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dopliiovat rodinnou vychovu a v Uzké vazbé na ni pomahat zajistit ditéti prostiedi
s dostatkem mnohostrannych a piimétenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji a uceni
obohacovat smysluplné denni program ditéte, poskytovat odbornou vychovné vzdélavaci
péci

rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, osobni spokojenost a
pohodu

napomahat ditéti v chapani okolniho svéta a motivovat ho k dal§imu poznavani a uceni
vytvaret predpoklady pro individudlni rozvojové moznosti déti a umoznovat kazdému
ditéti dospét v dobé, kdy opousti matefskou Skolu k takové urovni, ktera je pro dité
individualné dosazitelna

poskytovat ditéti odbornou péci

na zaklad¢ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plnit piedskolni
vzdélavani i ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specialnimi vzdélavacim
potfebam

maximalné ptizpisobovat vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socialnim

a emocionalnim pottebam déti této vékové skupiny

dbat na to, aby tato vyvojova specifika byla pii vzdélavani déti v plné mite

respektovana

nabizet vhodné vzdélavaci prostiedi, pro dité vstiicné, podnétné, zajimavé a

obsahov¢ bohaté, v némz se dité¢ miiZe citit jisté, bezpecné, radostné a spokojené
zajiStovat mu moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat ptirozenym détskym zplisobem



2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie predskolniho vzdélavani

Vzdélavani probiha na zaklad¢ integrovanych blokt, které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah v
piirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Dité¢ tak neziskava jen izolované poznatky
nebo jednoduché dovednosti, ziskand zkuSenost je komplexnéjsi a stdva se pro dit¢ sndze
uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou. Dité ziskava skutecné ¢innostni vystupy — kompetence.

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na urovni Skoly vytvafel co nejlepsi
piedpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje RVP PV.
V etapé predskolniho vzdélavani povazujeme za klicové tyto kompetence:

Kompetence Dite ukoncujici predskolni vzdélavani
Kompetence - soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, experimentuje a uziva pii
k uceni tom jednoduché pojmy, znaky a symboly
- ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a v dalSim
uceni
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptfirody i techniky,
ktery dité obklopuje
- klade otdzky a hled4 na n¢ odpovédi, v§ima si, co se kolem n¢ho
déje, raduje se z toho, co samo dokazalo
- uci se spontanné i védome, zadanou praci dokonci
- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit své pokroky, uci se s chuti
Kompetence - fesi problémy, na které staci /na zdkladé napodoby, ¢i opakovani/,

k FeSeni problémii

naro¢néjsi s pomoci dospélého, ftesi problémy na zdkladé
bezprostfedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
experimentuje, vyuzivd dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
piedstavivost

uziva logickych, matematickych, empirickych postupii a vyuziva je
v dalsich situacich

zptesniuje pocetni predstavy, uziva ¢iselné a matematické pojmy,
vnima elementarni matematické souvislosti

rozliSuje funk¢ni a nefunk¢ni feseni
uci se fesit problémy, neboji se chybovat

Kompetence
komunikativni

ovlada tec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, vede smysluplny dialog /dle postizeni -
Makaton, VOKS, znakova fe¢/

vyjadiuje a sd€luje své proZitky, pocity a nalady riznymi
prostiedky /feCovymi, vytvarnym, hudebnimi, dramatickymi/
domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich
vyznamu a funkci

v béZnych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi 1
dospélymi

ovlada dovednosti predchéazejici ¢teni a psani, rozsituje svou slovni
zéasobu, zdokonaluje komunikaci s okolim

vyuziva vhodné a dostupné informativni komunikaéni prostiedky
/knihy, encyklopedie, PC, audiovizualni techniku, telefon/

vi, Ze lidé se dorozumivaji riznymi jazyky

Kompetence
socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych cinnostech, umi si vytvofit svij
nazor a vyjadfit jej
uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky




- détskym zplGsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym,
pomoc  slabSim, rozpoznd nevhodné chovani, vnima
nespravedlnost, agresivitu a lhostejnost

- dokéze se prosadit 1 podiidit ve skuping, respektuje druhé, piijima a
uzavird kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaha
ze svého okoli

- chape a dodrzuje dohodnuta pravidla

- umi odmitnout nevhodné chovani i komunikaci ve styku s lidmi

- dokéze se branit projeviim nasili, ponizovani a ublizovani

Kompetence - udi se planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat své ¢innosti
obcéanské a ¢innostni |- rozpoznava a vyuziva vlastni silné a slabé stranky

- umi odhadnout rizika svych napadi, jit za svym cilem, ale také
dokaze zménit cesty a piizptsobi se danym okolnostem

- chape, ze se mize rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
odpovida

- vazi si prace a usili druhych, ma smysl pro povinnost pfi hie, praci
1 uceni

- zajima se o druhé a Cinnosti kolem nas, potlacuje lhostejnost a
nevsimavost, podporuje ¢inorodost, pracovitost a podnikavost

- ma ptedstavu o zékladnich lidskych hodnotach a normach, snazi se
podle nich chovat

- spoluvytvaii pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky,
uvédomuje si prava sva i druhych, chépe, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

- uvédomuje si sviij podil na tom, v jakém prostiedi Zijeme

- dba na zdravi a bezpeci své i druhych

Pozn. Uplné znéni kli¢ovych kompetenci uvadi RVP PV

Spoleéné postupy, které povedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci déti :
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poskytujeme détem dostatek informacnich zdroji

propojujeme informace se skutenym Zivotem

pracujeme v motivujicim prostredi

vychdzime z kladného hodnoceni

vyuzivame specialni 1 netradi¢ni metody a formy prace
dodrzujeme stanovena pravidla

utvaiime ohleduplny a citlivy vztah k lidem

vedeme déti k poznavani a ochrané ptirody

pomahame v nouzi

vhodné organizujeme denni rezim

vytvaiime bezpecné, esteticke a Cisté prostiedi, vedeme déti k péci o né
vedeme déti ke spravnym hygienickym a stravovacim navykam
pfedchazime Sikan¢ a nésili

zafazujeme relaxaci

respektujeme individudlni zvlastnosti a potieby

vedeme déti k osvojovani zékladnich pracovnich dovednosti
rozvijime schopnosti empatie

uc¢ime ohleduplnosti ke slab§im, starym a nemocnym




3 Vzdeélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je rozdé€len do 4 integrovanych bloki. Ke kazdému bloku se vazi
3 - 4 tematické celky. Jednotliva témata jsou zpracovana tak, aby v praxi nebyla pevné ¢asove
ohranicena. Jejich Casovou délku urCuje zajem déti, momentalni situace a aktudlni déni
v mateiské Skole. Jsou dostatecné Sirokda, aby poskytovala vice podnéti k Cinnostem.
Vychazeji z ptirozeného Zivota kolem nas.

Integrované bloky v tfidnich programech se dale rozpracovavaji a kladou si za cil dosdhnout u
déti diléi vystupy (poznatky, dovednosti, hodnoty a postoje) v oblastech a u déti ukoncujici
Skolni dochézku v mateiské Skole vystupy — ocekavané kompetence dle RVP PV
(kompetence k uceni, k feSeni problémi, komunikativni, socialni a persondlni, ¢innostni a
obcanské). Vse za ptedpokladu s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu déti.

Zdroje, z nichZ jsme pri volbé témat Cerpaly:
» bézné Zivotni situace
- zivot v rodiné
- Zivot v matetské Skole
- kolobéh ptirody
- predméty a véci, které nas bézn¢ obklopuji
» zvlastni udalosti a slavnosti
- rodinn¢ a tradi¢ni svatky
- zvyky a obyceje
- pfirodni ukazy
» interak¢ni oblasti
- poznavaci ¢innosti na zaklad¢ smyslového vniméni
- manipulace a experimentace
- socialni dovednosti
- socialni komunikace
» fantazijni pretvaieni skutecnych zazitkl a zkuSenosti
- imaginarni ¢innosti — hry s pfedstavou
- dovypravéni ¢i dofeSeni piibéhu
- hledani riznych variant feSeni

3.1 Vzdélavaci oblasti predSkolniho vzdélavani

I. Dité a jeho télo

I1. Dité a jeho psychika
- Jazyk a fec
- Poznavaci schopnosti a funkce
- Sebepojeti, city a viile

I11. Dité a ten druhy

IV. Dité a spolecnost

V. Dité a svét




I. biologicka (Dité a jeho télo)

- podporovat a stimulovat télesny vyvoj ditéte, rozvoj pohybovych a manipulacnich
dovednosti, sebeobsluhy, vytvotit zaklady zdravych zivotnich navyka a postoja

I1. psychologicka (Dité a jeho psychika)

- rozvijet poznavaci schopnosti, jazykové a feCové dovednosti, emocionalitu a
sebepojeti, podporovat dusevni pohodu

I1I. interpersonalni (Dité a ten druhy)

- rozvijet potfebu a schopnost navazovat vztahy s druhymi lidmi, vzajemnou
komunikaci, spolupraci, respekt a toleranci

IV. socialné kulturni (Dité a spole¢nost)

- rozvijet schopnosti a dovednosti umoznujici ditéti socializaci v rodiné, Skole, ale i
v §irsi spolecnosti

V. environmentalni (Dité a svét)

- vytvéaret elementarni povédomi o vyvoji a rozmanitosti svéta kolem nés, pochopeni
souvislosti a moznosti ¢lovéka tento vyvoj ovlivnit

P¥i planovani prace v blocich a tématech jsou zastoupeny vSechny tyto oblasti.



3.2 Vzdélavaci obsah predskolniho vzdélavani

Ve vzd€lavacim obsahu vychdzime z piirozeného cyklu roc¢nich obdobi, pfirodnich a

spoleCenskych situaci,
jednotlivych déti.

z podminek regiondlnich,

Skolnich a

individudlnich potieb

PODZIM

Pedagogicky zamer

, Vitame té u nas“

- poznavame Skolku a jeji
okoli

- j4 a moji kamaradi

- s ¢im a jak si hrajeme

Adaptacni obdobi, ve kterém se budeme poznavat,
ucit se znat svoje jméno, poznavat nové prostredi a
ucit se vném zit. Poznavat nové kamarady, hledat
pravidla nového souziti a zjiStovat, co nds zajima.
Zvladat jednoduchou obsluhu, poznat svoje véci, svou
znacku.

»Podzim a jeho
tajemstvi“

- na zahradce

- napoli, v lese

Budeme si osvojovat jednoduché poznatky o svété a
zivoté, o pfirodé a jejich proménach. Kultivovat
mravni a estetické vnimani, citéni a prozivani,
motivované¢ podzimni piirodou a jejimi plody.

- v okoli skoly Zptesiiovat a kultivovat smyslové vnimani, osvojovat
si ndvyky k podpoie osobni pohody.
» KdyZ pada listi* V tomto obdobi se zaméfime na poznatky o téle a jeho

- barvy podzimu

- zname sv¢ télo, kdyz
kamarad stiiné

- co si oblékneme

- bude zima, bude mraz

zdravi, na pohybové ¢innosti a jejich kvalitu. Budeme

podporovat  détska  pratelstvi,  komunikativni
schopnosti verbalni 1 neverbalni, kultivovany projev.
Budeme posilovat pfirozené poznavaci city

(zvidavost, radost, zajem). Osvojovat si dovednosti
pottebné k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli.

ZIMA

Pedagogicky zamer

,» T €éSime se na Vanoce*

- t€Sime se na Mikulase

- Vénoce ptichaze;ji

- radostné chvile u
stromecku

Zaméiime se na vytvareni prosocidlniho postoje
k druhému, na schopnost upeviiovani citovych vztahi
k rodin€, ke svému okoli. Budeme rozvijet kulturné
estetické dovednosti vytvarné, hudebni a dramatické —
vano¢ni tradice. Osvojovani dovednosti potiebné
k vykonavani jednoduchych ¢innosti.

»Pani zima jede“

- sportujeme a hrajeme si
v zim¢

- zimni Carovani

Budeme rozvijet pohybové dovednosti v oblasti hrubé
1 jemné motoriky, osvojovat si poznatky o
télovychové a sportu. Osvojovat si dovednosti, které
pfedchazeji Cteni a psani, rozvijet zdjem o psanou

- jdeme spolu do pohadky | podobu jazyka. Rozvijet pozitivni city ditéte ve vztahu

- brzy ptjdu do Skoly k sobé — sebevédomi, sebedlvéra.

»Objevujeme svét kolem | Budeme rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost,

nas“ upeviiovat vyslovnost a vyjadfovaci schopnosti.

- hadej, ¢im jsem a kde Vytvaret zaklady pro praci s informacemi. Rozvijet
pracuji interaktivni a komunikativni dovednosti. Osvojovat si

- ¢im cestujeme,
poznavame nasSe mesto
- budeme mit karneval

povédomi o sounalezitosti s ostatnim svétem.




JARO

Pedagogicky zamer

»Zima uz jde pryc“

jaro uz nas laka ven

co délame cely den

- poznas nas (domaci a
hospodarska zvitata)

- kniha ,pfitel clovéka*

Budeme posilovat radost z objevovaného, probouzet
zajem o zvidavost déti. Upeviovat citové vztahy ke
svému okoli, k zivym bytostem. Rozvijet schopnost
zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

»Jaro uz je tu*

- htej, slunicko, hiej

- hody, hody, doprovody

- ktera zviratka ziji ve
volné ptirode

- auto jede po silnici

Budeme upevilovat pocit sounalezitosti s zivou a
nezivou prirodou. Rozvijet kultivovany projev,
hudebni  ¢innosti, hudebné pohybovy projev.
Velikono¢ni svatky- tradice. Rozvijet mluveny projev
— cvicit pamét, pozornost, predstavivost, fantazii.
Rozvijet schopnost vazit si zivota ve vSech jeho
forméch. Utvaret podvédomi o bezpeci v dopravé.

,»KdyZ v§echno kvete*

- zname svou rodinu a sviij
domov

- nase maminka ma svatek

- téSime se z barevné
kvetouci ptirody

- poznavame lazenskeé
mésto, kde zijeme

Budeme vytvatet citové vztahy k rodin€, k domovu.
Rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se
spolecnosti. Rozvijet a kultivovat pamét’, hudebni a
pohybové hudebni aktivity. Rozvijet jazykové
dovednosti — vyslovnost, pfednes. Osvojovat si
elementarni poznatky o okolnim svéte.

LETO

Pedagogicky zamer

,»Zivot kolem nas*

- slavime svatek déti

- voda, voda, vodi¢ka
(potieba vody, kdo Zije u
vody, vodni sporty)

- co se d¢je v trave

- hola, slunicko nas vola

- vyjizdime za ptirodou a
zviratky

- letni radovanky

Budeme si osvojovat dovednosti k podpote zdravi a
bezpecnosti. Vést déti k chapani dulezitosti vody

v ptirod¢ a zivota u potokd, fek a rybnikli. Rozvijet
pocit sounalezitosti s pfirodou, vytvaret zaklady
estetického vztahu ke svétu a zivotu.




PODZIM - zari
\
Téma - Vitame té u nas ‘ Il

Podtémata
e poznavame Skolku a jeji okoli %g%
¢ j4 amoji kamaradi
e s ¢im ajak si hrajeme

Dil¢i cile

e Dité a jeho télo - osvojeni si v€ku pfimétenych praktickych dovednosti

o Dité a jeho psychika - rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchéni,
porozuméni), ziskéani relativni citové samostatnosti

e Dité a ten druhy - seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e Dité a spoleCnost - poznavani pravidel spoleCenského souziti, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

e Dité a svét - seznamovani se s mistem a prostiedim a vytvateni pozitivniho vztahu k nému

Rizika
e nedostatek ptilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZenych na vlastni zkuSenosti
e nedostatek ¢asu na spontanni hru
e denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potiebam



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ocekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e zvladnout bézné zpiisoby pohybu v
rizném prostiedi

Jemna motorika, koordinace ruky a oka
e zachazet s béznymi predméty denni
potteby, hrackami

Sebeobsluha
o zvladat zékladni hygienické navyky

Zdravi a bezpeci
e mit povédomi o nékterych zptisobech
ochrany zdravi a bezpeci

e pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
e uzivat rizné pomiicky k pohybu (tfikolky,
kolobé&zky, odrazedla)

e pracovat se stavebnicemi, skladankami, stavét
z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky

e pecovat o osobni hygienu, zvladat pravidelné
bézné denni ukoly (myt si a utirat ruce...)

e uveédomovat si, co je nebezpecné

e lokomocni pohyb (chiize, béh, skok, poskok,
lezeni)
e sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

e manipulaéni ¢innosti s predméty a
pomuckami, které je obklopuji

e prilezitosti a ¢innosti smetujici k prevenci
urazii

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e piirozen¢ a bez zabran komunikovat
s détmi, dosp€lymi, navazovat détska
pratelstvi

Poznavaci schopnosti
e zamérn€ pozorovat, postfehovat, v§imat si

e znat vétsinu slov a vyrazi bézné pouzivanych v
prostedi ditéte (své jméno, jména kamaradi,
ucitelek, rozumeét vétSin€ pojmenovani, které se
tykaji ditéti znamych predmétl)

e dorozumét se verbalné i nonverbalné — pouzivat
gesta, udrzet ocni kontakt, reagovat na

neverbalni podnéty

e dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v feci

e zaregistrovat, zmény ve svém okoli (v§imnout si
a rozpoznat, co se zménilo napf. ve tfid¢, na

e spolecné rozhovory (vypravéni zazitkd,
pribéhd, podle skutecnosti i podle
obrazového materialu)

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek
a pribéhi

e 7pév, recitace

e zameérné pozorovani béznych objektil a
predmétii Cinnosti zaméfené na poznavani




(nového, zménéného, chybéjiciho)

e porozumét vyznamu a funkci nékterych
obraznych symbolil

Sebepojeti, city, ville
e odlou¢it se na urcitou dobu od rodict, byt
aktivni i bez jejich opory

e zachytit a vyjadfit své prozitky

kamaradovi, na obrazku

rozli$it nékteré jednoduché obrazné symboly,
piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf.
Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

poznat napsané své jméno, podepsat se
tiskacim pismem svym jménem, popt. graficky
oznacit své vytvory (napf. pouzit n¢jaky
symbol)

pfijimat pobyt v matetské Skole
respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu
dospélych

nebat se pozadat o pomoc, radu

umét to, co proziva vyjadrit slovné, vytvarng,
pohybove, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i v
¢asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni,
komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci
atd.)

plnit ¢innosti podle instrukei

prijimat pokyny

jednoduchych obrazné znakovych systému
(svoje znacky, fotografie)

spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost
¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti vedouci dite k identifikaci sebe sama
a k odliseni od ostatnich

estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné,
hudebni, pohybové)
dramatické ¢innosti

DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakty s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri
¢innostech

navazovat kontakty s dospélym (napf.
s novym ucitelem)

bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity s druhym ditétem i
s dospelym




e pfirozen¢ komunikovat s jinym ditétem

Sociabilita
e uplatiovat své individudlni potteby a ptani
s ohledem na druhého

aktivné komunikovat s druhymi détmi, vyuzivat
neverbalni komunikace

spoluvytvaret prostfedi pohody

citit sounalezitost s ostatnimi

socialni a interaktivni hry, hrani roli,
dramaticka cCinnost, hudebni a hudebné
pohybové hry

poslech pohadek s etickym obsahem a
poucenim

DITE A SPOLECNOST

Spolecenska pravidla a navyky

e uplatnovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku
s dospélymi i détmi

Zarazeni do tridy

e adaptovat se na zivot ve Skole

Kultura, umeni
e vyjadrovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych ¢innosti

umet ve styku s détmi i s dospélymi pozdravit,
poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit se

orientovat se v rolich a pravidlech riiznych
spolecenskych skupin (tfida, matetska Skola)

zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi
vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napf.
kresbou, malbou, plosnym a prostorovym
vytvafenim s vyuzivanim riznych material)

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi
vzory vztahtl a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci
ditéte v prostifedi MS

tvarci ¢innosti literarni, dramatickou,
vytvarné a hudebni podnécujici tvotivost a
napaditost ditéte

DITE A SVET
e orientovat se bezpecné ve znamém
prostiedi i v zivoté tohoto prostredi

orientovat se ve Skolnim prostredi

vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v
blizkosti matetské Skoly nachazi)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky a jednoduché
situace, které se v matei'ské Skole opakuji

pfirozené pozorovani blizkého prostredi
vychazky do okoli
pouceni o moznych nebezpecnych situacich

praktické uzivani hracek a dalSich pfredmétii a
pomiicek, se kterymi se dité bézné setkava




Téma - Podzim a jeho tajemstvi

Podtémata

PODZIM - fijen

na zahradce
na poli, v lese
v okoli Skoly

Dil¢i cile

Dité a jeho télo - rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozvoj a uzivani vSech smysli
Dité a jeho psychika — vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj z4jmu o
uceni, rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani

Dité a ten druhy - posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v MS, v herni skuping)
Dité a spole¢nost — rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

Dité a svét — vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im ptirodnim vyvoji a neustalych proménach

Rizika

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nezdvotilého chovani)
malo rozmanita nabidka ¢innosti
nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ofekdvané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e  zvladnout zékladni pohybové
dovednosti

Jemnda motorika, koordinace ruky a oka
e  zachazet s riznymi materialy

Sebeobsluha
e  zvladat zakladni sebeobsluhu

Zdravi, bezpeci
e  mit povédomi o vyznamu zdravé vyzivy

e chodit, béhat, skakat, 1ézt...
e  pohybovat se koordinované v riizném piirodnim
terénu

e provadét jednoduché tkony s vytvarnymi
materialy

e  samostatné se oblékat, svlékat...

e  znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu,
zdravé vyzivy, pobytu v piirodé

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, beh,
skok, lezeni), turistika

¢ manipulacni ¢innosti s netradi¢nim
materidlem

e jednoduché sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
oblékani

e prilezitosti a ¢innosti k vytvareni zdravych
zivotnich navyku

DITE A PSYCHIKA

Jazyk a rec¢

e  pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

Poznavaci schopnosti
e vnimat a rozliSovat pomoci v§ech
smysla

e  soustfedéné poslouchat c¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film

e  mit pfiméfené bohatou slovni zasobu

e spravné urCovat a pojmenovavat veci a jevy ve
svém okoli

e rozumét vétSin€ pojmenovani, které se tykaji
ditéti znamych predmétt

e rozlisit znamé chuté a viin€ i zapachy

e  rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a
napodobit rytmus

e  spravné reagovat na svételné a akustické signaly

e  prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela)
e nechat se ziskat pro zamérné uceni

e komentovani zazitkd, aktivit, vyfizovani
vzkazl a zprav hry se slovy

e spontanni hra, volné hry a experimenty s
materidlem a predméty

e prace s knihou, obrazovym materialem




e chéapat elementarni matematické
souvislosti

e chapat prostorové pojmy

e zadmérn¢ udrzet pozornost

Sebepojeti, city, viile
e uvédomovat si svou samostatnost

rozpoznat geometrické tvary — Ctverec, kruh,
trojuhelnik, obdélnik

tfidit pfedméty minimaln¢ dle jednoho kritéria
(napft. roztidit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

zobecnovat (vybrat ovoce, zeleninu, hracky,
nabytek, dopravni prostredky atd.)

rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy
(napft. dole, nahote, uprostied, pied, za pod, nad,
uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na
konci, na kraji, vpiedu, vzadu, blizko, daleko,
doptedu, dozadu, nahoru doli) a téch pojmi
uzivat

rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektt

zapamatovat si rizné zvuky zvitat, bézné
uzivanych pfedméti — sklo, papir, kov, dievo, ale
i udalosti — kroky, dverte, tekouci voda, vitr, dést
boutka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastrojit), jednoduché tane¢ni kroky, poradi cvikl
nebo tkond (napt. skadkani panaka), kratky
rytmicky celek

uvédomovat si, ze fungovani skupiny je
postaveno na pravidlech souziti, podilet se na
nich a respektovat je

samostatné splnit jednoduchy tkol, poradit si v
bézné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

umét se rozhodovat o svych ¢innostech
(samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout,
¢eho se nencastnit)

konkrétni operace s materidlem (tfidéni,
pritfazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici
tvotivost, predstavivost a fantazii
¢innosti priblizujici ditéti logické
posloupnosti déju

cviceni organizacnich dovednosti
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe
sama a k odliSeni od ostatnich




DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri
cinnostech
e  spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita
e  ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy

spolupracovat s dospélym (ucitelkou,
uklizeckou...)

spolupracovat pfi aktivitach nejriiznéjsiho
charakteru

ptijimat nazor druhého, dohodnout se na
kompromisnim feSeni

e cCinnosti zaméfené na poznavani socialniho
prostfedi matefské Skoly, vztahy mezi
dospélymi a détmi

e kooperativni Cinnosti
e hry, pfirozené a modelové situace, pfi

nichz se dit¢ uci piijimat a respektovat
druhého

DITE A SPOLECNOST

Spolecenska pravidla a navyk

e  utvofit si zékladni détskou predstav
o pravidlech chovani

Zarazeni do tridy
e  aktivné zvladat pozadavky plynouci
z prostiedi skoly

Kultura, umeéni
e vyjadfovat své predstavy pomoci
riznych vytvarnych technik

umeét ve styku s dospélymi i détmi vyslechnout
sdéleni, stiidat se v komunikaci

orientovat se v pravidlech tfidy, umét jim
prizptisobit své chovani

zobrazovat objekty s vyuzivanim rtiznych
materialt

e aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvotilost,
ohleduplnost...)

e skupinové aktivity (vytvarné projekty)
umoznujici détem spolupodilet se na
prabéhu a vysledku

DITE A SVET

e  mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi (ptirody i spole¢nosti) pro
Cloveéka

rozumét béznym okolnostem a d&€juim, jevim a
situacim, s nimiz se bézné setkava (rozuméet
tomu, co se ve zndmém prostiedi déje)

zvladat drobné tiklidové prace znat, co je
Skodlivé a nebezpecné (rlizné nastrahy a
rizika ve spojeni s pfirodou) i neovlivnitelné —
vitr, dést’, zaplavy, teplo, sucho, mrazy)

e pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych zpisobech,
jak se chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi predméty a
pristroji, kontakt se zvifaty, 1éky, jedovaté
rostliny, bézné chemické latky, technické
ptistroje, objekty a jevy, pozar povoden a
jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé
prirodni a povétrnostni jevy)

e vyuzivani praktickych ukazek varujicich
dité pted nebezpecim

e cCinnosti zaméiené k péci o Skolni prostredi




Téma - Kdyz pada listi

Podtémata

PODZIM - listopad

barvy podzimu

zname sv¢ télo, kdyz kamarad stlin¢
co si oblékneme

bude zima, bude mraz

Dil¢i cile

Dité a jeho télo - osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Dité a jeho psychika — rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbalnich — poznavéni sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskéni sebevédomi, sebediivéry, osobni
spokojenosti)

Dité a ten druhy - rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbélnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost - vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét — rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéj$iho prostiedi a jeho zménam

Rizika

piiliS ochranaiské prostredi
manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostiedky
nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ocekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e  védomé napodobit jednoduchy pohyb
podle vzoru

Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e  ovladat koordinaci ruky a oka

Sebeobsluha
e uplatiovat zakladni zdravotné
preventivni navyky

Zdravi, bezpeci
e  pojmenovat Casti téla, znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim

prizptsobit ¢i provést pohyb podle vzoru
pohybovat se dynamicky po delsi dobu

kreslit, malovat modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit

myt si a utirat ruce, pouzivat kapesnik

pojmenovat viditelné ¢asti téla
znat zékladni z&sady zdravého zivotniho stylu,
hygieny, odpocinku a faktory poskozujici zdravi

¢ nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény
poloh a pohybi na miste)

e jednoduché pracovni, grafické a
konstruktivni ¢innosti
e prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci

nemoci

e prilezitosti a ¢innosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho casti

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e  porozumét slySenému

poznavaci schopnosti
e vyvinout volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

e vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové

véci

sledovat a zachytit hlavni myslenku ptib¢hu,
vyslechnuty pribeh prevypraveét samostatné, vécné
spravng, popi. dokazat odhadnout, jak by mohl
ptibeh pokracovat

chapat jednoduché hadanky a vtipy

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozd€lanou

¢innost

slovng, vytvarng, technicky vyjadfit svoje
jednoduché ,,napady*

e slovni hadanky, fecové hry, sluchové hry,
vypravéni toho, co dité slySelo nebo
co shlédlo

e namétové hry a ¢innosti zamétené na
cviceni koncentrace
pozornosti

e hry vytvarného zaméfeni podporujici
tvotivost, pfedstavivost a fantazii




e  orientovat se v prostoru

e premyslet a své myslenky vyjadrit

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii
v tvotivych ¢innostech konstruktivnich

Sebepojeti, city, viile
e podilet se na organizaci hry a ¢innosti

experimentovat, nékteré problémy fesit cestou
pokus — omyl

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynt

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v
prostoru s oporou o n¢jaky predméet

tesit labyrinty (sledovat cestu)

chapat jednoduché souvislosti

nachdzet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych ¢i rozdilnych znak (napft. vybrat
vSechny pfedméty vyrobené ze dieva)

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti
a fantazie

tvorive vyuzivat ptirodni i ostatni materialy pfi
pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuZzivat
vyrazové moznosti (vytvaret rizné plosné a
prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné
ucinky suchych a vlhkych podkladd, aj.)

zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a
kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout neznamé dospelé

pfijmout svou roli ve hie (napf. jako organizator,
jako pozorovatel, jako spoluhrag)

hry a praktické tikony procvicujici orientaci
v prostoru i v roving

spontanni hra, volné hry a experimenty s

materidlem a predméty

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti
a sebeovladani

hry na téma rodin, pratelstvi apod.

DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

obracet se na dosp€lého o pomoc, radu

spole¢nd

setkavani,

sdileni

a

aktivni




Komunikace s detmi, spoluprace pri
cinnostech
e  bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem

Sociabilita
e respektovat potfeby jiného ditéte

domluvit se na spolecném feseni

k slabsimu, postizenému, nemocnému ditéti se
chovat citlivé a ohleduplné, pomahat mu

naslouchani druhému

hry a Cinnosti, které vedou k ohleduplnosti
k druhému

poslech pohadek a piibéht s etickym
obsahem a poucenim

DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyk
e utvorit si zékladni détskou predstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych
normach

Zarazeni do tridy
e  zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti

Kultura, umeéni
e vnimat umélecké a kulturni podnéty

rozliSovat spolecensky nezddouci chovani
(ubliZzovani, lhostejnost)

vnimat odli$nosti mezi détmi a podle toho
prizpusobovat i své pristupy

pozorné poslouchat a sledovat uméleckou produkci

kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory
vztahi a chovani

riuznorodé spolecenské a namétove hry

receptivni slovesné, literarni a dramatické
¢innosti (poslech pohadek, sledovani
divadelnich scének)

DITE A SVET
. vnimat, ze svét ma svij fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny

mit poznatky o své zemi (znat nazev statu, statni

vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,
vyznamné svatky a udalosti)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf.
o kolobéhu vody, stiidani dennich i ro¢nich obdobi

a jejich pficinach, nekterych planetach)

prace s literarnimi texty, s obrazovym
materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalsich médii

vyuzivani pfirozenych podnétt, situaci a
praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi reéliemi
0 nasi republice




ZIMA - prosinec

Téma - TéSime se na Vanoce

Podtémata
e téSime se na Mikulase
e Vianoce piichazeji
e radostné chvile u stromecku

Dil¢i cile

e Dité a jeho télo — osvojeni si poznatkli a dovednosti diilezitych k podpoie osobni pohody i pohody prostredi
Dité a jeho psychika — rozvoj kultivovaného projevu, rozvoj kultivace estetického vnimani, citéni, prozivani
Dité a ten druhy — vytvafeni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu)
Dité a spole¢nost - rozvoj schopnosti ptindlezet ke spolecenstvi tfidy, rodiny...
Dité a svét — poznavani jinych kultur

Rizika
e piehlceni podnéty a zazitky
e nedostatek ¢asu na spontanni hru
e rozmanitost pfistupil k vdno¢nim tradicim



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ocekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e sladit pohyb se zpévem

Jemna motorika, koordinace ruky a oka
e zachazet s béZnymi pomuickami a nastroji

Sebeobsluha
e uplatnovat kulturn¢ hygienické a
preventivni navyky

Zdravi, bezpeci
e chovat se obezietné pti setkani
s neznamymi osobami

e pohybovat se rytmicky, doprovazet pohyb zpévem
pti rytmickych ¢innostech

e vytvaret objekty z ptirodnich i umélych materialti
e zachazet s jednoduchymi rytmickymi hudebnimi

nastroji

e zvladat jednoduché tklidové prace

e védet jak se vyhnout nebezpeci, kam se v ptipade
potieby obratit o0 pomoc

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

e manipulacni ¢innosti s nastroji, nacinim a
s vécmi, které déti obklopuji a s jejich
praktickym vyuzivanim

e jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti

uklidu a tpravy prostiedi

e prilezitosti sméfujici k prevenci nebezpeci
pii setkdvani s cizimi lidmi (Mikulas, Cert)

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pozndvaci schopnosti
e naudit se nazpamét’ kratké texty, zamérné
si zapamatovat a vybavit

e  prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného

e spontanné vypraveét zazitky ze sledovani filmovych
pohadek nebo pohadek z médii

e poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu
(antonyma), podobného vyznamu (synonyma),
stejn€ zné&jici a slova rizného vyznamu
(hononyma)

e zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla,
jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

e projevovat zajem o nové véci
e dotazovat se pfi neporozuméni

e hry se slovy dramatizace, Cinnosti a
prilezitosti seznamujici déti s riznymi
sdélovacimi prostredky (autidovizualni
technika) prednes

e hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riiznych
forem paméti

e spontanni hra, volné hry a experimenty s
materidlem a pfedméty




e uvazovat a své Uvahy vyjadfit

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v
tvorivych ¢innostech dramatickych

Sebepojeti, city, viile
e  orientovat se ve skupiné

e  t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitku,
ptirodnich a kulturnich kras i setkavani se
s umeénim

zkouset, experimentovat
tesit jednoduché labyrinty, rébusy, hadanky

spontann¢ vypravet zazitky ze svého okoli, z
riznych vypravéni, €i co dité prozilo ptijemného i
nepiijemného

dokoncit pribeh, pohaddku (napt. vymyslet konec,
jinou variantu

vypravét piibéh s vizualni ¢i akustickou oporou
(podle obrazkt, s dopomoci otazek atd.)

snazit se uplatnit své ptani, obhajit svlij nazor
umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

prirozené projevovat radost z poznaného a
zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

e motivovand manipulace s predméty

e hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni riznych
forem paméti (logické, pojmové)
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e cCinnosti nejriiznéjsiho zaméfeni vyzadujici
(umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord,
rozhodovani a sebehodnoceni

e sledovani pohadek a prib&éhi obohacujicich
citovy zivot ditéte

DITE A TEN DRUHY

Komunikace s dospélym

e navazovat kontakt i s neznamym
dospélym

Komunikace s détmi, spoluprace pri
cinnostech
e  spolupracovat s ostatnimi

respektovat dospélého, komunikovat s nim
s ohledem na situaci

vyuzivat i neverbalni komunikaci (usmev, gesto,
e téla)

e spolecné verbalni a neverbalni aktivity,
dramatické c¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové etudy

e spolecné aktivity nejrtiznéjsiho zaméfeni
(Mikulasska a Vanoc¢ni besidka)




Sociabilita

odmitnout komunikaci, ktera je ditéti
nepiijemna

nepiijemny kontakt a komunikaci dokazat
odmitnout

DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyk

uvédomit si, Ze ne vSichni lidé (bytosti)
respektuji pravidla chovani

Zarazeni do tridy

zafadit se mezi vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

Kultura, umeni

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli

vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich
a hudebné pohybovych ¢innosti

rozliSovat spolecensky nezadouci chovani (vnimat
co je lez, agresivita)

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny
prizpusobit se spolecnému programu

zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi
vytvarnymi vyrazovymi prostiedky

vyjadfovat se zpévem, hudebné pohybovou
¢innosti

aktivity priblizujici ditéti tradice a zvyky
(Mikulasska a Vanocni besidka)

ptipravy a realizace spolecnych slavnosti v
ramci zvykd a tradic

tvurci ¢innosti dramatické, vytvarné,
hudebni a hudebné pohyboveé

DITE A SVET

mit povédomi o SirSim spole¢enském,
vécném, prirodnim i kulturnim prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout
tradici oslav

mit poznatky o existenci jinych kultur
uvédomovat si, ze jak svét piirody, tak 1 svét lidi je
na riznych ¢astech nasi planety riznorody a pestry
a ne vzdy $tastny

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a
hledani odpovédi, diskuze nad problémem,
vypravéni, poslech, objasiiovani)




ZIMA - leden

Téma - Panizima jede

Podtémata
e sportujeme a hrajeme si v zim¢
e zimni ¢arovani
e jdeme spolu do pohadky
e brzy piijdu do Skoly

Dil¢i cile
e Dité a jeho télo — rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
e Dité a jeho psychika - osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)
- osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkce (abeceda, ¢isla)
- rozvoj fecovych schopnosti produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvni projev, vyjadfovani
e Dité a ten druhy — osvojovani si elementarnich schopnosti a dovednosti dillezitych pro navazovani vztahti s druhymi
lidmi
e Dité a spole¢nost — rozvoj zakladnich spolecenskych dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné¢, zvladat zmény spolecenského prostredi
o Dité a svét - vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou
Rizika
e omezovani spontannich pohybovych aktivit, malo rozmanitd nabidka pohybovych ¢innosti
e poruSovani pravidel a neohleduplnost pii zimnich sportech
e soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

olekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e  koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla

Jemna motorika, koordinace ruky a oka
e  zachazet s béznymi pomtckami a nastroji

Sebeobsluha
e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni
ukony

Zdravi, bezpeci
e 7znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni s pohybem a sportem

vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

uprednostiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi
¢innostech kde se preference uplatiiuje

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomicky

chovat se pfimétfené a bezpecné ve znamém
prostiedi, na hfisti v ptirodé

lokomoc¢ni 1 nelokomo¢ni sezonni ¢innosti
(sankovani, bobovani, klouzani)

e manipulacni, konstruktivni a grafické
¢innosti

e sebeobsluzné Cinnosti v oblasti oblékani a
hygieny

e prilezitosti sméfujici k prevenci urazl
hrozicich pfi pohybovych ¢innostech
(organizace pti sankovani, bobovani)

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a rec¢

e spravn¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo i
intonaci hlasu

Poznavaci schopnosti
e  zadmérne se soustiedit

vyslovovat v§echny hlasky spravn¢ a mluvit
zietelng, gramaticky spravng, v pfiméfeném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

rozkladat slova na slabiky

soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu,
divadelni hru (napf. sledovat pozorn¢ divadelni
predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat
se vyrusit — neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu
(napf. vyfesit labyrint)

o artikulacni hry, rytmické hry, individualni a
skupinova konverzace

o grafické napodobovani symboli, tvari, ¢isel,
pismen

e zamérné pozorovani kulturnich jevii v okoli
ditéte




rozliSovat nekteré obrazné symboly a
porozumeét jejich vyznamu a funkci

zameétovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska dilezité

fresit problémy, tkoly a situace, myslet
kreativné

udrzet pozornost i pfi mén¢ atraktivnich ¢innostech
uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

pochopit vyznam piktogramu (napi. pravidla
chovani ve skuping€, v hromadném dopravnim
prostiedku, znat vyznam elementarnich dopravnich
znacek a oznaCeni nebezpeci (elektiina, zdkaz
rozdelavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)
rozpoznat nekteré grafické znaky s abstraktni
podobou (napt. nékteré Cislice, pismena, dopravni
znacky

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara
svisla, ¢ara vodorovna, kiizek, vlnovka, kruh,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd)

napodobit nektera pismena, Cislice

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a
hlasky ve slovech

rozpoznat odliSnosti v detailech (napt. vyhledat a
doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé Casti
slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém
labyrintu, slozit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)
odhalit podstatné a nepodstatné znaky,

charakteristické znaky pfedmétii, osob, zvifat

prichazet s vlastnimi napady

projevovat zajem o poznavani pismen a ¢islic
premyslet nahlas

popsat, jak problém ¢i situaci feSit (napf. jak stavi
stavbu, sklada puzzle)

smyslové hry a ¢innosti zaméfené na rozvoj
vnimani, koncentrace pozornosti

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci
V prostoru

¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni
sluchové paméti, koncentrace paméti apod.

konkrétni operace s materialem (t¥idéni,
pfitfazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

teSeni myslenkovych i praktickych
problémti, hledani riznych moznosti a
variant




e chéapat zakladni Ciselné a matematické
pojmy

Sebepojeti, city, viile
e  vyjadrit svij souhlas, umét fici ne v
konkrétni situaci

e uvédomovat si svoje moznosti a limity

orientovat se v ¢iselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji,
porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako pocet
prvkl

posoudit pocCetnost dvou souborti a urcit pocet do 6
(napft. o kolik je vice a o kolik je mén¢, kde je
stejne

chépat, ze Cislovka oznacuje pocet (napi. 5 prstl na
ruce, 5 je kulicek)

umet se rozhodovat o svych ¢innostech

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu
nejde, co je pro n¢ obtizné

planovat ptimétené véku (vi, ceho chce dosahnout
a pro¢)

¢innosti zamé&fené k seznamovani se s
elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada,
Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplné praktické aplikace

¢innosti pfiméfené silam a schopnostem
ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mtize byt tispésné

¢innosti nejriznéjsiho zaméteni vyzadujici
(umoznujici) samostatné obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

DITE A TEN DRUHY

Komunikace s dospélym

e navazovat kontakt i s neznamym
dospélym

Komunikace s detmi, spoluprdce pri
cinnostech
e  spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita

e uplatnovat své individudlni potieby,
ptani a prava s ohledem na druhého,
tesit konflikt dohodou

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se,

rozd€lovat a ménit herni role

v§imat si co si druhy pieje, délit se s druhym
ditétem, pockat, vysttidat se

socialni, interaktivni, namétové hry

spoleCenské hry, spole¢né aktivity

nejriznéjsiho zamétreni

¢innosti, které vedou déti k ochoté stiidat se,
ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor




DITE A SPOLECNOST

Spolecenska pravidla a navyky

e  utvorit si zakladni predstavu o
spolecenskych normach

Zarazeni do tridy
e  pochopit, ze kazdy ma ve tidé svoji roli,
podle které je tieba se chovat

Kultura, umeni
o vnimat umélecke a kulturni podnéty,

chapat podstatu pravidel (hry), hrat spravedlive,
nepodvadét, ucit se prohravat

projevovat ohleduplnost a zdvoftilost ke
kamaradtm i k dosp&lym, vazit si jejich prace
a usili

spoluvytvareni ptimeéteného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel

hry zaméfené k poznéavani a rozliSovani
ruznych spolecenskych roli (dité — ucitel) a
osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené
dostava

hodnotit svoje zazitky sledovat se zajmem uméleckou produkci, zhodnotit o setkavani se s dramatickym a hudebnim
prozitky umeénim, navstévy kulturnich a uméleckych
akei
DITE A SVET

e uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se
lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i
zivotni prostiedi

uvédomovat si, Ze ¢lovek a priroda se navzajem
ovliviyji, ze kazdy mize svym chovanim ptisobit
na zivotni prostfedi (podporovat ¢i narusovat
zdravi, ptirodni prostfedi i spole¢enskou pohodu)

uvédomovat si, co muze ohrozovat zdravé Zivotni
prostiedi

praktické ¢innosti, na jejichz zaklade se dité
seznamuje s riznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami)




ZIMA -unor

Téma - Objevujeme svét kolem nas

Podtémata
e hadej, ¢im jsem a kde pracuji
e (im cestujeme, poznavame naSe mésto
e budeme mit karneval

Dil¢i cile
e Dité a jeho télo — rozvoj pohybovych schopnosti rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka)
e Dité a jeho psychika - rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit
- rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)

e Dité a ten druhy- osvojeni si elementarnich poznatktli pro navazovani a rozvijeni vztahti k druhym lidem

e Dité a spole¢nost — seznamovani se svétem lidi a kultury, osvojeni si zakladnich poznatk o prostiedi, v némz dité
zije

e Dité a svét - pochopeni, Zze zmeny zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Rizika
e nevhodné zasahy a pferuSovani ¢innosti déti dosp€lymi
e uplatiovani nevhodnych cviki a ¢innosti
e zvyhodiiovani nékterych déti ve skupiné



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

oCekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e  zvladnout zakladni pohybové dovednosti
a prostorovou orientaci

e sladit pohyb s hudbou

Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

e procvi¢ovat jemnou motoriku

Sebeobsluha

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni
ukony

Zdravi, bezpeci
rozliSovat, co zdravi prozpiva a co mu
skodi

byt pohybove¢ aktivni po delsi dobu v fizené i
spontanni aktivité

zvladat vytvarné ¢innosti (prekladat papir, pracovat
s textilem, modelovaci hmotou)

samostatné se obouvat, zapnout knofliky, zip

dodrzovat zakladni pravidla chovani na
chodniku a na ulici

e Jlokomocni, nelokomocni a jiné ¢innosti
(napodoba femeslnikil, tanec na karnevalu)

e jednoduché manipulacni a pracovni ¢innosti

e prilezitosti smétujici k prevenci urazii
hrozicich pti dopravnich situacich

DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a rec¢

e vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné
pocity, ve vhodné¢ zformulovanych vétach

Pozndvaci schopnosti
e  postupovat a ucit se podle pokyni a
instrukeci

vy¢lenit hlasku na poc¢atku a na konci slova
rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku,
napad, minéni, opsat situaci, udalos

jednoduchy problém vyfesit samostatné i ve
postupovat podle instrukei a pokynti

odlisit hru od systematické povinnosti

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava
doleva, ptipadné v dalSich smérech, jmenovat

samostatny slovni projev na urcité téma
vokalni ¢innosti

hry se slovy

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a
rozliSovani zvukl

e cCinnosti zaméfené k vytvareni (chapani)
pojmu a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky apod.)

e smyslové hry

vvvvvv

cviceni postiehu a vnimani




e zameéfovat se na to, co je z poznavaciho
hlediska diilezité

e dle potfeby vyuzivat elementarni
matematické souvislosti

e vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v
tvofivych ¢innostech hudebnich

Sebepojeti, city, ville
e uvédomovat si piijemné a neptijemné
citové prozitky

objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni
objekt ve skupiné,vést caru zleva doprava,hora doli

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazl

poznat nékteré hudebni znaky

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici
hmotnost (lehky — tézky, leh¢i — t€78i, nejlehci —
porovnat a usporadat predméty dle stanoveného
pravidla

poznat, co do skupiny nepatii

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové piedstavy,
rytmicky doprovod nebo melodii (napt. vymyslet
kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadiit
pomoci pantomimy konkrétni ¢innost, pohybem
ztvarnit slySenou melodii)

improvizovat a hledat ndhradni feSenti

prirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady
projevovat pozitivni i negativni emoce (soucit,
radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach,
smutek)

pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a
samostatné ji dokoncit

hry a praktické ukony procvicujici orientaci
v prostoru a roviné

zamérné pozorovani béznych objektil a
predméti, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut’, viing, zvuky) a jejich
charakteristickych znaki a funkci

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici
tvofivost, pfedstavivost a fantazii (hudebni,
tanecni ¢i dramatické aktivity)

cviceni v projevovani citll (zv1aste
kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu,
zlosti, tzkosti apod).

dramatické Cinnosti — predvadéni a
napodobovani riznych typl chovani ¢loveéka
v riiznych situacich

DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprace pri
cinnostech

e  pfirozen¢ a bez zabran komunikovat
s détmi

respektovat i jiné dospélé, komunikovat s nimi
vhodnym zptisobem

aktivné komunikovat s détmi z jiné tfidy (povidat,
naslouchat)

pfirozené i modelové situace, pfi nichZ se
dité uci prijimat a respektovat druhého

aktivity podporujici sblizovani déti




Sociabilita

e uvédomovat si sva prava ve vztahu
k druhému, ptiznavat stejna prava
druhym

branit se projeviim nasili (nenechat si ublizovat,
branit se posmivani...)

¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim
vzajemného souziti, spolupodileni se na
jejich tvorbe

DITE A SPOLECNOST

Spolecenska pravidla a navyky

e  utvortit si zakladni piedstavu o
spole¢enskych pravidlech a normach a
podle této predstavy se chovat

Zarazeni do tridy
e  zaclenit se mezi vrstevniky z jinych tfid

Kultura, umeni
e  zachycovat skutecnosti ze svého okoli
pomoci riznych dovednosti

dodrzovat spole¢né dohodnuté a pochopena
pravidla souziti v MS a na vetejnosti

reagovat na socialni kontakty druhych déti,
zafazovat se mezi né¢ pomoci socialn¢ uspésnych
strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu)

vyjadfovat se zpévem, pohybem a vytvarnymi
¢innostmi

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi
jasnych a smysluplnych pravidel

realizace spole¢nych zabav a slavnosti
(karneval)

hry a ¢innosti uvadéjici dit¢ do svéta lidi,
seznamujici je s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani

DITE A SVET
e  pomahat peCovat o okolni Zivotni byt citlivy k ptirodé ekologicky motivované hrové aktivity
prostiedi (ekohry)




Téma - Zima uz jde pry¢

JARO - brezen

‘i;,i -y
2\

Podtémata ‘
e jaro uz nas laka ven
co délame cely den ‘

Poznas nas? (domaci a hospodaiska zvirata)
kniha ,,pfitel clovéka™

Dildi cile

Dité a jeho télo — vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
Dité a jeho psychika - rozvoj a kultivace mravniho citéni a prozivani, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazii
Dité a ten druhy — posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim (v rodin¢)
Dité a spoleénost — rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty
v tomto spolecCenstvi uznavané
Dité a svét - rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

Rizika

omezeny piistup ke knizkdm
nedostatek ptilezitosti vidét svét v jeho déni a fadu, nedostatecné a nepifimérené informace
ptili§ raciondlni, hotovy vyklad svéta



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ofekdvané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e ovladat dechové svalstvo
e sladit pohyb se zpévem

Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e zachazet s béZznymi predméty (psacimi
potfebami)

Sebeobsluha
e  zvladat a uplatiovat zdravotné
preventivni navyky

Zdravi, bezpeci
e  mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu,
zdravi a aktivniho pohybu

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e  vést rozhovor, formulovat otazky,
odpovidat, slovné reagovat

Poznavaci schopnosti
e  (asteCné€ se orientovat v ¢ase

e pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus pii
pohybovych hrach, pti chtzi, béhu

e vést stopu tuzkou pii kresbé

e samostatné pouzivat toaletni papir a kapesnik

e mit poznatky o ristu téla a jeho zékladnich
proménach

e dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu — feCovou kazen (napt. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci
myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné
odpovéedét na otazku, umét komentovat zazitky a
aktivity, posuzovat slySené)

¢ rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si
plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer, zitra,
dnes, véera, dny v tydnu)

e zdravotn¢ zaméiené ¢innosti (uvolilovaci,
dechova, relaxacni)
e psychomotorické hry

e grafické ¢innosti

o ¢innosti smétujici k ochrané zdravi,
osobniho bezpeci a zdravych zivotnich
navyki

e zdravotné zamétrené ¢innosti vyrovnavaci,
protahovaci, relaxacni

e spolecné diskuse
vypraveni zazitkd podle vlastni fantazie
skupinova konverzace — sdé¢lovani
slySené¢ho druhym

o ¢innosti zasvécujici dit€ do ¢asovych pojmi
a vztahti souvisejicich s dennim fadem
e hry a praktické ukony procvic€ujici orientaci
v prostoru i v roviné




e  chapat elementarni matematické
souvislosti

e  projevovat zdjem o knizky

o  zamérn¢ udrzet pozornost

Sebepojeti, city, viile
e vyvinout volni Gsili, soustfedit se na
¢innost 1 jeji dokonceni

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici
velikost (maly — velky, vét§si — mensi, nejmensi —
nejvetsi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky, stejny)

znat nékteré détské knihy a vypravét o nich
informace vyhledat v encyklopediich
verbalizovat myslenkové pochody

pamatovat si postup feSeni (napf. jednoduché
stavby, postup feSeni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim
misté — pexeso)

odlozit splnéni osobnich ptani na pozdéjsi dobu
odhadnout na co staci, uvédomovat si, co neumi a
co se chce naucit (vyhledavat prilezitosti, umét
pozadat o pomoc)

konkrétni operace s materidlem (pfifazovani,
usporadani, odhad, porovnavani apod.)
namétove hry a ¢innosti

¢innosti zamétené k vytvareni (chapani
pojmu a osvojovani poznatkl — prace s
knihou, obrazovym materialem

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici
tvofivost, predstavivost a fantazii

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici
tvofivost, pfedstavivost a fantazii
¢innosti ptiblizujici ditéti logicke
posloupnosti d&ju

prilezitostné hry pro rozvoj vile, vytrvalosti
a sebeovladani

¢innosti pfimétené silam a schopnostem
ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mtize byt dité tispésné

DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri
¢innostech
e  spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita
e pfiznavat stejna prava druhym détem,
respektovat je

obracet se na dosp&lého o pomoc a radu

naslouchat druhému, vypravét, povidat...

porozumét béznym projeviim emoci a nalad

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho
prosttedi, vnémz dit¢ zije rodina (funkce
rodiny, rodina ve svété zvitat)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a
pribcht

hry a situace kde se dit¢ uci chranit soukromi
své i druhych




DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyky
e  ucit se odmitat spolecensky nezadouci
chovani

Zarazeni do tridy
e  pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi
ttidy ¢i rodiny své misto

Kultura, umeni
e  vnimat umélecké podnéty

zachazet Setrné s knizkami a s predméty denni
potieby

byt schopny pfistoupit na jiny nazor, podfidit se
rozhodnuti skupiny

vyjadrtit a zhodnotit prozitky (co se libilo, co ne a
pro¢

receptivni literarni ¢innosti (poslech
pohadek, ptibéht, versa)

hry zaméfené na poznavani rznych roli
(dit¢, rodic, ucitelka...)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury
(ndvstéva knihovny, vystavy...)

DITE A SVET
e  porozumét, Ze zmeny jsou piirozené a
samoziejmé, piizpusobovat se jim

zajimat se, co se v okoli d&je, v§imat si déni zmén
ve svém okoli (napf. pfirod¢), promény komentovat

bézné promenlivé okolnosti v matetské Skole
vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni
prizplsobovat

ptirozené i zprosttedkované poznavani
ptirodniho okoli

sledovani rozmanitosti a zmén v ptirode
(ptiroda ziva i neziva, ptirodni jevy a dgje,
rostliny zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)




JARO - duben

Téma - Jaro uz je tu

Podtémata
e hfej slunicko, hiej
e hody, hody doprovody
e ktera zvitatka Ziji ve volné piirode
e auto jede po silnici

Dil¢i cile
o Dité a jeho télo — uvédoméni si vlastniho téla, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
e Dité a jeho psychika - rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym
- rozvoj schopnosti sebeovladani
e Dité a ten druhy - rozvoj kooperativnich dovednosti
e Dité a spole¢nost - poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvaieni v rdmci ptirozeného
sociokulturniho prosttedi - rozvoj spolecenskéeho 1 estetického vkusu
o Dité a svét - vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im kulturnim i technickém prostiedi a o jejich rozmanitosti

Rizika
e nevhodné prostory pro pohybové aktivity
e malo prilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte
e nevhodné vzory a modely chovéni



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ofekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e zachovavat spravné drzeni t¢la

Jemnda motorika, koordinace ruky a oka
e  zachazet s béznymi predméty denni
potieby, s nastroji a pomtickami

Sebeobsluha
e  zvladat sebeobsluhu a jednoduchou
obsluhu

Zdravi, bezpeci
e mit povédomi o nékterych zptisobech
ochrany zdravi a bezpeci

postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po
dobu vnéjsi kontroly

napodobovat rizné tvary, geometrické obrazce

samostatng jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj

znat pravidla chovani na ulici (pfechazeni vozovky,
rozumet sveételné signalizaci)

zdravotné zameéfené ¢innosti
psychomotorické hry

jednoduché tkony s riznymi materialy a
nacinim

¢innosti zajistujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti stolovani

¢innosti smétujici k ochrané zdravi,
osobniho bezpeci

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e  domluvit se slovy

Poznavaci schopnosti
e chapat elementarni ¢asové pojmy

e nalézat nova feSeni nebo alternativni k
béznym

e  zamémne si zapamatovat a vybavit

predat vzkaz

rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i
jejich typické znaky

vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béznym
(napft. jak by to Slo jinak, co by se stalo, kdyby) a
verbalizovat

samostatné¢ se rozhodnout v nékterych ¢innostech

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptibéh a prevypravét
ho

vytizovani vzkazii a zprav

¢innosti ptiblizujici ditéti ptirozené ¢asové
posloupnosti

feSeni myslenkovych i praktickych
problémt, hledani riznych moznosti a
variant

¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni
zrakové a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti




Sebeovladani a prizpiisobivost
e ve znamych a opakujicich se situacich,
kterym rozumi, se snazit ovladat svoje
city a pfizplsobovat jim své chovani

e zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité
ptijemné i nepfijemné pocity (napt. vypravet
zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny
vidéné na prochazce), slySené (napt. zapamatovat si
rytmus, melodii)

e reagovat pfimétené dané situaci (odmitat agresi,
prijimat vzor spolecenského chovani, umét se
podridit)

e umét se prizpisobit zménam

e pfizpusobit se spoleCenstvi, projevovat zajem o
spolupraci

pozorovani prirodnich, kulturnich jevi v
okoli ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

¢innosti zamérené k poznavani riznych
lidskych vlastnosti

zameérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou
lisi (fyzické i1 psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, v€kem) a ¢im jsou si
podobni

DITE A TEN DRUHY
Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri
cinnostech
e  spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita
e chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu

e obracet se na dosp€lého o pomoc a radu

e chapat a respektovat nazory jin¢ho ditéte

e obhajovat svoje potieby, svlij postoj, sva ptani

¢innosti zameéfené na porozumeni pravidlim,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a Cinnosti, které vedou k ohleduplnosti,
k ochotg rozdélit se ptizpusobit, podiidit

kooperativni  ¢innosti ve dvojicich, ve
skupinkach




DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyky
e utvorit si zakladni détskou predstavu o
spolecenskych normdch, co je v souladu
$ nimi a co proti nim

Zarazeni do tridy
e  pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi
ttidy €i rodiny své misto

Kultura, umeéni
e  zvladat zakladni hudebni dovednosti

umet pozdravit, poprosit, pozadat, pod¢kovat,
stfidat se v komunikaci

navazovat détska pratelstvi, reagovat na socialni
kontakty jinych déti

vyjadfovat se zpévem, hrou na rytmické hudebni
nastroje

realizace spole¢nych zabav a slavnosti
v ramci zvykt a tradic, sportovni akce

aktivity priblizujici détem pravidla
vzajemného styku (tolerance, spoluprace,
upifimnost)

vyuzivani prilezitosti seznamujici dité
s tradicemi a zvyky (velikonoce)

DITE ASVET
e  mit povédomi o SirSim technickém chapat zakladni pravidla chovani pro chodce hry a aktivity na téma dopravy, cviceni
prostiedi bezpecného chovani v dopravnich situacich,

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a
bezpecne)
vSimat si nepofadku a skod, dbat o potradek a ¢istou

starat se o rostliny

nakladat vhodnym zptisobem s odpady, chéapat
vyznam tfidéni odpadu, chranit pfirodu v okoli,
zivé tvory apod. (den Zem¢)

kterych se dité bézné Gcastni, prakticky
nacvik bezpecného chovani v ne¢kterych
dalsich situacich, které mohou nastat

pozorovani zivotnich podminek a stavu
zivotniho prostredi

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o
zivotni prostedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti

pestitelské a chovatelské cinnosti

¢innosti zamétené k péci o Skolni zahradu a
blizké okoli




JARO - kvéten

Téma - KdyzZ vSechno kvete

Podtémata
e zname svou rodinu a svilj domov
e nasSe maminka ma svatek
e téSime se z barevné kvetouci ptirody
e poznavame lazenské mésto, kde Zijeme

Dil¢i cile
e Dité a jeho télo — rozvoj a uzivani vSech smysla
e Dité a jeho psychika - rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
- posilovani piirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
e Dité a ten druhy — posilovani prosocidlniho chovani v rodiné
o Dité a spoleénost — vytvareni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahli ke kultuie a uméni
e Dité a svét - seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢ zije

Rizika
e Spatny piiklad dospélych — neekologické postoje
e C(Cesta dopravnim prostredkem s koCarem
e Malo podnétii a aktivit podporujicich estetické vniméni



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ofekavané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e  védome napodobit jednoduchy pohyb
podle vzoru

Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e  zachazet s béznymi predméty denni
potieby, s nastroji a pomtckami

Sebeobsluha
e zvladat sebeobsluhu a pracovni tikony

Zdravi, bezpeci
e chovat se obezietné pii setkani s cizimi
lidmi

e otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a
orientace

e zvladat vytvarné Cinnosti s riznym materidlem
(papir, textil, ptirodniny)

e udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové
prace

e projevovat bezpeény odstup vici cizim osobam

nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

manipulacni ¢innosti s riznymi materialy a
nacinim

vytvafeni zdravych Zivotnich navykt
(tklid, Gprava prostiedi)

¢innosti smétujici k prevenci nebezpeci pii
setkdvani s cizimi lidmi

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e  pfipravuje se pro zZivot v mnohojazycné
evropské spolecnosti

Poznavaci schopnosti
e vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v
tvotivych Cinnostech vytvarnych

e poznat a najit k sobé€ slova, ktera se rymuji, doplnit
chybéjici slovo rymu

e znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit

¢ vnimat jednoduché pisné, rymy, popeévky v cizim
jazyce

e vyjadfovat fantazijni predstavy

e s materidly, barvami (napf. vytvofit kolaz, smichat
barvy, zapoustét barvy do klovatiny)

prohliZeni a ,,éteni“ knizek

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s
riznymi sdélovacimi prostfedky — noviny,
Casopisy, knihy

hry a praktické tikon procvicujici orientaci
v prostoru i v roving

hry nejrtiznéjsiho zaméfeni podporujici
tvorivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, konstruktivni)




e vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v
tvorivych Cinnostech dramatickych,
hudebnich, pohybovych

e chapat elementarni Casové pojmy

Sebepojeti, city, viile
e  prozivat a détskym zplisobem projevovat,
co citi, snazit se ovladat své afektivni

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit casti v
celek, vytvorit jednoduchy model, stavbu, provést
obmeénu, tvorit dle vlastni piedstavy, napf. stavby
z kostek

vyuzivat tviiréi a vytvarné techniky k vyzdobé
prostiedi

navrhnout dal$i varianty feseni (co by se stalo,
kdyby...)

orientovat se v ¢asovych tdajich v ramci dne (napf-.

dopoledne, poledne, odpoledne
orientovat se v fad¢ (napft. prvni, posledni,

uprostied)

priméfené reagovat ve znamych situacich, umét se
zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

spontanni hra, volné hry a experimenty

¢innosti zasvécujici dit€¢ do ¢asovych
pojmu a vztahl souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a vyvojem
hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roving

vylety do okoli (do ptirody, navstévy
détskych kulturnich akei apod.)

chovani rozhodovat sadm o sobé& (o svém chovani)
projevovat se citlivé k zivym bytostem, ptirod¢ i mimicke vyj adfovéni nalad (asmev, plac,
vécem, pomahat druhym (nap¥. kamaradiim, hnév, zlobu, Gdiv, vaZnost apod.)
mlads$im, slabsim, aj.) cviceni v projevovani citil (zvlaste
kladnych)
DITE A TEN DRUHY

Komunikace s dospelym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri cinnostech
e  spolupracovat s ostatnimi

rozliSovat vhodnost oslovovani (cizi lidé, znami
lidé)

chépat a respektovat ndzory jiného ditéte

¢innosti zaméfené na poznavani prostredi,
vnémz dit€¢ Zije (rodina — funkce rodiny,
¢lenové rodiny)

aktivity podporujici sblizovani déti




Sociabilita
e ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy

podélit se s jinym ditétem o ¢innost

kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve
skupinkach

DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyky
e  utvorit si zékladni pfedstavu o pravidlech
chovani v rodiné

Zarazeni do tridy
e  pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi
rodiny svou roli, podle které je tfeba se
chovat

Kultura, umeni
e vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych
dovednosti a technik
e vnimat umélecké a kulturni podnéty
kolem sebe

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti

podridit se rozhodnuti skupiny

zobrazovat objekty s vyuzivanim riznych materiali
v kulturnich mistech respektovat pravidla

aktivity podporujici uvédomovani vztaht
mezi obéma pohlavimi, Gcta ke stafi...

hry a praktické ¢innosti uvadéjici déti do
svéta obCanského zivota, tematické hry a
manipulace s pfedméty provadeéni
jednoduchych pracovnich ukond...

tvurci ¢innosti vytvarné, estetické vnimani
a tfibeni vkusu
ucast déti na kulturnich akcich

DITE A SVET
e  0svojit si elementarni poznatky o okolnim
prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uc¢eni
a zivotni praxi

mit poznatky z nejriznéjSich oblasti zivota a
poznani v rozsahu

podle toho, s ¢im se v praxi setkava, co kolem sebe
vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (pf. poznatky o pifirodé Zivé i nezivé, o
prirodnich jevech a dé€jich, o lidech a jejich zivoté o
kultufe ¢i technice)

mit poznatky o existenci jinych zemi a narodt

sledovani udalosti v obci a Gc¢ast na akcich,
které jsou pro dité zajimavé

aktivity zamétené k ziskavani praktické
orientace v obci (vychédzky do ulic,
navstévy obchodd, navstévy dulezitych
instituci, budov a dal$ich pro dité
vyznamnych objektl




LETO - &erven

Téma - Zivot kolem nas

Podtémata

slavime svatek déti

voda, voda, vodicka (potieba vody, kdo Zije u vody, vodni sporty)
co se déje v trave

hola, slunicko nas vola

vyjizdime za ptirodou a zvitatky

letni radovanky

Dildi cile

Dité a jeho télo — rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika - ziskéni schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci vytvareni zékladd
pro préci s informacemi

Dité a ten druhy- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spole¢nost - vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

Dité a svét - osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pti
spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy

Rizika

nedostatek ¢asu na spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni
zahlcovani podnéty
nedostatecCné vyuzivani vybaveni



Dité dle svych individualnich schopnosti zvlada:

ofekdvané vystupy z RVP PV

konkretizované vystupy

vzdélavaci nabidka

DITE A JEHO TELO
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e  zvladat bézné zplsoby pohybu v riizném
prostiedi

Jemna motorika, koordinace ruky a oka
e  zvladnout jemnou motoriku

Sebeobsluha
e  zvladat sebeobsluhu a zdravotné
preventivni navyky

Zdravi, bezpeci

e rozliSovat co zdravi prospiva a co mu
Skodi

e byt pohybovée aktivni po delsi dobu

e drzet spravné tuzku s uvolnénym zapéstim

e samostatn¢ si myt a utirat ruce po toaleté a pobytu
venku, dodrzovat pitny rezim

e znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu
(otuzovani, slunéni, sport, relaxace)

lokomoc¢ni i nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti,
sezonni a mi¢ové hry, turistika...

e grafické Cinnosti

e cCinnosti sméfujici k prevenci nemoci,
nezdravych navyka a zavislosti

e zdravotné zaméfené ¢innosti

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a rec¢
e vyjadfovat se samostatn¢ a smysluplné
myslenky, napady, ve vhodné
zformulovanych vétach

Poznavaci schopnosti
o  védome uzivat vSech smysli

e vyjadrit svoje pocity, prozitky

e rozlisit tvary predmétil, zakladni geometrické tvary,
zékladni barvy (Cervend, modra zlutd) barvy
slozené (oranzova, zelena, fialova), dalsi barevné
kvality (odstiny aj.) a vlastnosti objektt napt. lesk,
hladkost a jiné specifické znaky

e rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétt (napf.
strukturu povrchu), urcit tvar, material, pocet,
velikost

e uzivani gest
rozhovory
e samostatny slovni projev

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni,
pfitfazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.)

e motivovana manipulace s predméty,
zkoumani jejich vlastnosti




e  vyuzivat zkuSenosti k uceni

Sebepojeti, city, viile
e  prfijimat pozitivni ocenéni i svilj ptipadny
neuspéch a vyrovnat s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

zachézet s predméty digitalni technologie, vyuzivat
nejzakladngjsi funkce pocitace (zapnout-vypnout,
prace s mys$i, jednoduchou klévesnici)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni
situaci a moznostem
pfijimat drobny netspéch (vnimat ho jako

ptimé pozorovani technickych objekti

¢innosti zaméfené k poznéavani riznych
lidskych vlastnosti — zamérmé pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi — vlastnosti dané

(sebehodnoceni) pfirozenou skute¢nost, Zze se mu nékdy néco nedaii zemé&pisnym mistem, narozeni, jazykem) a v
umét piijmout sdéleni o piipadnych dilcich ¢em jsou si podobni
nedostatcich, byt schopné se z ného poucit prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti
a sebeovladani
DITE A TEN DRUHY

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym

Komunikace s détmi, spoluprdce pri cinnostech
e bez zabran komunikovat s jinym ditétem

Sociabilita
e chapat, ze v§echny déti maji stejnou
hodnotu, ptestoze je kazdé jiné a ze
odlisnosti jsou ptirozené

respektovat dospélého, obracet se na n¢j o pomoc a
radu

byt jinym détem partnerem pii nejriznéjsich
aktivitach

chapat, ze kazdy je jiny a Ze je ptirozené mlad$im a
slabsim pomahat, neposmivat se jim a chranit je

poslech piibéhi s etickym obsahem a
poucenim

aktivity podporujici sblizovani déti

hry a cinnosti vedouci k ohleduplnosti a
k ochoté pomoci




DITE A SPOLECNOST
Spolecenska pravidla a navyky
e uplatiiovat navyky spolecenského
chovani

Zarazeni do tridy
e  respektovat své vrstevniky a jejich
rozdilné vlastnosti

Kultura, umeni
e vnimat umélecké a kulturni podnéty
kolem sebe, hodnotit své zazitky

pozdravit, rozloucit se, poprosit, pozadat,
podékovat, stfidat se v komunikaci

zafazovat se mezi vrstevniky, hrat fair — play

vyjadtit, co bylo zajimavé, piekvapivé, podnétné

priprava a realizace spolec¢nych zabav,
slavnosti, kulturnich a sportovnich akeci

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi
vzory vztahti a chovéani

aktivity umoziujici ditéti poznat rozmanitost
kultur

DITE A SVET
e  vSimat si zmen a déni v nejbliz§im okoli

ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti
v§imat si déni zmén ve svém okoli, piizptsobit
obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

veédét, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem
plyne, vyviji se a proménuje

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a
praktickych ukazek v zivoté a okoli
ditéte

poznavani ekosystému (les, louka, rybnik
apod.)




4 Evaluacni systém

- cilem evaluace je vytvofeni vhodnych podminek a zkvalitnéni prace celé SMS.
Evaluace $kolniho programu - hodnoti u¢itel, feditel Skoly

soulad SVP a RVP PV
soulad SVP a TVP

uplatnéni vSech oblasti vzdélavani

kvalita podminek vzdélavani
Evaluace TVP, blokii - hodnoti ugitel
- soulad TVP aIVP

- zpisob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani
- napliovéani cili programu
- vysledky vzdélavani - vyhodnocovani TVP (1x ro¢n¢)
- vyhodnocovani bloki TVP (mési¢né, dle potieby)

Evaluace tiridy déti - hodnoti ugitel, feditel $koly
- vytvafeni podminek pro préci s détmi s riznym postizenim
- kvalita podminek vzdélavani

Evaluace vzdélavacich vysledki jednotlivych déti - hodnoti ucitel
- vyhodnocovani vyvojovych testil (zafi, pii nastupu ditéte, poté 1x ro¢né- ¢erven)
- vytvoteni [IVP — (1x ro¢né€ - zafi, dle potieby)
- vyhodnocovani IVP (mésicné&)
- sledovat rozvoj kazdého ditéte a dokumentovat diilezité informace (pribézng)
- sledovat individualni rozvoj a ucebni pokroky
- zavérené hodnoceni ditéte ve vSech oblastech (konec Skolniho roku, u déti

predsSkolnich i pololeti)
Evaluace pedagogii - hodnoti ugitel, feditel Skoly, statutarni zastupce fed. Skoly
- sebehodnoceni (pribéznég, 1x rocné pisemng)
- hospitace (pribézng)
- individudlni vzdélavani pedagogl (pribezn¢)
Techniky evaluace

- pozorovani, testy, rozhovory, diskuse, porady, hospitace, analyzy plant (TVP,IVP)

- pisemné hodnotici zpravy, grafy, pisemné zdznamy



